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(स्‌ 
पट्चकनिरुपणम्‌। 
सटीक म्‌ । 

र पणानन्दयातेविर चितम्‌ । 
रंक ( रायकवा ) रल्छुरामतनुजनुषा 
[७ (4 
जीवरोमराल्रिणा 
संरोधितम्‌ । 
--+ॐ- --&#---- 
इदं च 
पण्डित ज्येष्ठाराम मुकुन्दजी शमेणाः 
प्रकारितम्‌ । 
स्था. काटिकदिवी रोड नं. ६९३ स्षपेरवाग, मृ बई 


स्वत्‌ १९९६ सन्‌ {८९.९. 


मौल्य र. 9-८-9 


?८(९।५ ^ ॥८/ ^ 


बद्‌ पुस्तकं बडादा 


खयसाद्र म्‌. 


पट्‌चकानेरूपणम्‌। 
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अथ तन्त्रानुसारेण पट्चक्रदक्रमे दरतः । 
छ ५ 
उच्येत परमानन्द निवाहप्रथमाङ्रः ॥ 
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महायोगज्ञानात्‌ परिचितषडम्भोजविभवः स॒ एवान्तस्तस्व- 
प्रकटनसमर्थो न हि परः| बधग्रेष्ठो ज्यष्ठाऽप्यमिलितक्रपानाय- 
करुणः षडढनान्तस्नसं परमावेमवं मस्फुटयतु | अथ दुःखपड 
मरं नगदुदिधीषुः परमकारुणिकः पणानन्दस्वामी मुक्तिसम्पादक- 
तचज्ञानपिद्धये षट्चक्रे कुण्डटिनीयागे वक्तुमिच्छन्‌ साघकाव- 
धानाय प्रतिजानीते अथेति । अथानन्तरं स्वकरतश्रातस्चिन्ता- 
मण्यां षट्चक्रनिरूपणात्‌ पूतप्दा्ैततत्तत्‌करम्मकथनान्तर मिलयथैः। 
अस्याथः परमानन्दनिवाहम्रथमाडङरः उच्यते इत्यन्वयः । परम 
नन्दो बह्म “"नेत्य परमानन्द ब्य: इति श्रतः । तस्य निवादहस्त- 
त्ाक्षात्काररूपनिप्पत्तिः तस्मे प्रथमाङ्करस्तत्कारणभूतप्रथमप्रका- 
शमानकर्ममस्वरूपः मया पृणीनन्देनोच्यते इत्यथः । सोऽङकरः 
किम्भूतः £ तन्त्रानुप्ारेणम षटूचक्रादिक्रमोद्गत इति । तन्तानुसा- 
रेण तन्तमतेन षटूचक्रदीनां मूलाधारस्वाधिष्ठानमणिपूरकानाहत- 
विद्युद्धान्ञाख्यानाम्‌ आदिना तत्सम्बन्विनाडीटिङ्गव्योमप्ञ्चकरिव- 
रक्तादीनां च यः कमः तचिन्तनकुण्टडिन्युत्थापननब्रह्यप्र्मगमना - 


र्‌ पटचक्रनिरूपणम्‌ | 


मेरोबा्प्रदेशो शारिमिहिररिरे सव्यदक्षे निषण्णे मध्ये 
नाडी सुषुम्णा त्रितयगुणमयी चन्द्रसुय्याभिरूपा । पुस्तृर- 
स्मेरपुष्पग्राथेततमवपुःस्कन्धमध्याच्छरःस्था वन्नाख्या 
मेदृदेशाच्छरापे परिगता मध्यमे स्याज्ञ्वटन्ती ॥ १ ॥ 


गमनश्िवहक्तिमेखनादिविघानानुपूरविकरूपः क्रमः तेनोदमतः प्राप्तः 
योगस्ाघनाद्यभिन्न इत्यथः | ततश्च तन्वविहि तषट्‌ चक्रवटितयोग- 
साधना-भिनन्रह्यसाक्षात्कारादिकारणीमूत-कम्भ॑स्वरूपोऽङ्करो म- 
या उच्यते इति स्रबुदायानुगततात्पय्याथेः ॥ 

अथ तादृडावक्ष्यमाणयोगः षट्चक्रनाञ्योज्ञानं विना न 
सम्भवतीत्यत: प्रथमं तदुपयुक्तनाञ्यो निदप्यन्ते मेरोरित्यादि 
विभिः छोकेः । मेरोर्मेरुदण्डस्य स॒ च दण्डो मृटावाधि- 
गओरीवापय॑न्तव्यापकपृष्ठास्थि इति स्फुटीकरिष्यामः । तद्राह्य 
प्देरो शारिभिहिरदिरे इति। शशी चन्द्रः मिहिरः सय्यः 
शिरा नाडी ततश्च चन्द्रभू्य्वरूपिण्यो द्वे नाञ्यो इडापिङ्ग- 
टाख्यौ सव्यदक्षि वामदक्षिणे निषण्णे स्थिते इत्यर्थः । तदाह 
मूतशुद्धितन्ते । मेरोवामे इडा दक्षे पिज्गछा च स्थिते उभे 
इति । अनयोश्चन्द्रसूय्थस्वरूपत्वमाह सम्मोहनतन्त्रे । वामम 
या इडा नाडी शुद्धा चन्द्रस्वरूपिणी। शक्तिरूपा हि सा 
देवी साक्षादमृतविग्रहा । दक्षे तु गिङ्गटा नाम परुष 
सुय्येविग्रहा । रौद्रातमिका महदिवी दाब्मी कंशरप्रमा॥ 
इति । इमे नाडो मृलादजुरूपेणाक्ञाचच्छान्तं प्राप्य नासारन्धगते । 
तदुक्तं यामे, इडा च पिङ्गला चैव तस्यवामे च दक्षिणे । 
ऋञ्वीमूते रिरे ते च वामदक्षिणभेदतः । सवेषद्मानि संवेष्ट्य 
नासारन्धरगते शुभे । अन्न रिरे ते च इत्यत्र चकारो वाः 


{+ 


पट्‌चक्रनिरूपणम्‌ | ३ 
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तेन सवेपद्मानि सेवेष्व्य वामदक्षिणभदतः। वामदल्तिणभेदेन 
बेणीबन्धक्रमेण सर्वपद्मानि सवेप््य वा नासारन्धगते इत्यर्थः । 
एतेनानयोः स्थित्यां द्विविधः कल्पो दरतः | अन्यत्रानयोभनुरा- 


कारेण ्थितिरक्ता तद्यथा । विद्धिते धनुराकारे नाडीडापिङ्कले 


परे इवि\ धनुराकारप्रकारमाह । या वाममष्कस्रम्बन्धा सा 
शिप्यन्ती सषम्णया । दक्षिणं जत्रुमाश्चित्य धनुवक्रा हदि स्थिता । 
वामांशजच्रुन्तरगा दक्षिणं नािकामियात्‌ । जतच्रु स्कन्धमुनयोः 
सन्धिः । तथा दक्षिणमृष्कोत्या नासाया वामरन्घ्रगेति । वामद- 
कषिणमुप्कोत्थिते ते भ्रूमध्यपय्येन्तं प्राप्य तत्र इडा पङ्का सु- 
ब्म्णा नाडीत्रयाणां तरिवेणीखूपेण अ्रन्थिमावमापन्ना नासारन्ध- 
मिलितेत्यथेः । तदुक्तम्‌ । इडायां यमुना देवी पिङ्कटायां सरस्वती । 
सुषुम्णायां वसेद्‌ ग्धा तारं योगद्िधा भवेत्‌ । सङ्कता 
घ्वनपृले च विमुक्ता भ्रूवियोगतः । त्रिवेणीयोगः सा प्रोक्ता तत्र 
स्नानं महाफटमिति । मध्ये इति मेषृदण्डमध्यरन्धर इत्यथ 

तदुक्तम्‌ । मेरुमध्ये स्थिता या तु मृलादाब्रह्मरन्धगेत्यादि। तथा 
तरिपुराप्रारसमुचये । या मुण्डाधारदण्डान्तरविवरगतेल्यादि । 
अचर यद्यपि मेरोवामे स्थिता नाडी इडा चन्द्राखता दिवि । 
दाक्षण सृय्यक्षयुक्ता पंड्कूखा नाम नामतः | तद्भाद्यं तु तयामध्य 
सुषुम्णा वद्धिमयुतेति तन्त्र डामणिवचने सुपुम्भाया मेरोबांह्यास्थितिः 
प्रतीयत तथापि तद्वचनं मतभेदेन, ग्रन्थकारमते तु मेरुमध्या- 
न्तस्स्थान्‌ सकट प्ररथिजानित्युत्तर छोके षट्पद्मानां मेरुमध्य- 
गन्प्रस्थत्वकथनेन तदाघारमूतायाः सुषुम्णाया मेरुमध्यरन्धस्थत्वम्‌ । 
त्रितयगुणमयीति । तरितं गुणं सुषुम्णा वज्रा चित्रिणीति 
रूपमेदेन तिमूत्ररूपं तदासिमिकरेत्यथः | अथवा त्रितयगुणं सुषु - 
म्णादिनाड़ीत्रयमपेक्ष्य इयमेकेयमेकेयमेकेति त्रितयावत्तेनं यत्र 


् षट्‌चक्रनिरूपभम्‌ | 


परा त्रितयगुणा तन्मयीत्यथैः, यद्रा चितयगुणाः सत्त्वर- 
जस्तमोगुणा यस्यां तन्मयीत्य्थः । ततश्च चित्रेणी सत्वगुणमयी 
वज्रा रजोगुणमयी सुषुम्णा तमोगुणमयीति । चन्द्रसृथ्यात्निरूपेति 
चित्रिणी चन्द्ररूपा तेन इङ्कवणाी वज्रिणी सूर्यरूपा तेन दाडि- 
मीकेशारप्रभा सुषुम्णा वन्हिरूपिणी तेन रक्तवणां इति । एतत्‌ 
चिविधाख्यानप्रमाणमाह सुपुम्णाटक्षणममिधाय भरतशुद्धौ । 
तदन्तचुलोभ् तु वजाख्या चित्रिणी तथा। अतः सुषुम्णा 


त्रिगुणा टटन्ती कना यथा । सरच्वादित्रिगुणाधारा चन्द्रसूय्यो - 
िषूपिणीति । कन्दमध्याच्छरःस्था इति । कन्दः सवेनाड़ीनां 
मूलं ज द्र € > च ५ 

रं तहक्षणमाह । गुदा इचङ्ककादृद्धं भदू च द्वचङुलादषः। 
चतुरकुविस्तारं कन्द्मूटं खगाण्डवत्‌ | नाल्यस्तस्मात्‌ समृत्पन्ताः 


~ € 


सहस्राणां द्विपत्ततिरिति । तदरूपकन्दमारम्य हिरःस्था शिरःस्थः 
ताघोमुखसहखदलकमलकणिकावानतद्रादशदटपङ्नाधःपय्थैन्तस्थि- 
नेलयथः । कुण्डटीविवर काण्डमण्डितं द्वादशार्णं सरसीरुहं भने 
इति गुरुपादुकास्तोत्रस्वरसात्‌ कुण्ड्ीविवरकाण्डरूपायाथ्ित्रिणी 
नाव्याः तदवाधिकत्वे तदधिकरणसुषुम्णाया अपि तदवधिकर- 
त्वम्‌ । अन्यथा सहखदलोध्ेपय्थन्तस्थायित्वे सहश्वदपद्यस्थं 
चत्वारिंशत्‌ छछाके श़न्यदेशे विकाडामित्यनेन सन्यदशे स्थायि- 
त्वानुपतत्तेः । सुपुम्णावृततवे दून्यदेरात्वामावात्‌ । अत्र कानचैत्‌ 
मेरोमध्यपृष्ठगतास्तिख्ो नाब्वः प्रकीत्तिता इति निगमत्व- 
सारवचनं प्रमाणे ददोयित्वा इडा पिङ्गला सुषम्गेति तिचणां 
नाडीनां मेरुमध्यस्थितिं वदन्ति । तन्न॒ इडापिज्गट्यार्भ- 
रुबाहिःस्थिते समेतन्त्रवचनसिद्भत्वात्‌ म्रन्थकारेणापि मरोव- 
द्यपरदे्े इत्यनेन तयोषेहिःस्थिते स्पष्टमृखेनाभिधानाच | 


षटूचक्रनिरूपणम्‌। ९ 


किंञ्च इडापिङ्ख्योरमैरुमध्यस्थत्वे धनुराकारामङ्खया हृदयात्‌ 
जन्रुम॑लञ्चत्वं न सम्भवति । निगमसारतच्चवचने तिस्रो नाञ्च 
इति सुषुम्णा वज्रा चित्रिणीति तिखः न त्विडापिङ्गल्यो- 
स्तदन्तभावः । अत्र सृपुम्णाया मृटादिमस्तकपय्यन्तस्थिति- 
प्रकारमाह । सुषुम्णा चव्यवह्धीव मेरुश्छिष्टा पुरोगता । ग्रीवा- 
न्तं प्राप्य गलता त्िय्येग्‌भूत। वरानन । इद्खिनी नाटमाल- 
म्ब्य गता सा ब्रह्मसादनमिति । तथान्यत्र चापाकरि 
म्यिते चान्ये सुषुम्णा प्रणवाङूतिः । पृष्ठास्थ्नो पुण्टितो 
भिन्ना ति्येगुभूता ल्लायगा भ्रूमध्ये कुण्डा्ट्प्रा मुखेन 
बरह्मरन्धगा इति । गलिता मेरुदण्डान्निःखता । तथा धुण्टितो 
भिल्ला इत्यस्याप्ययमथः । एतेन भमेरुदण्डस्य म्रीवापस्यन्त- 
स्थितिः प्रतीयते । इद्धिनी नाटमारम्ब्येति । रधन 
लक्षणमाह । ईश्वर उवाच । सरस्वती कुहूश्चैव सुषुम्णा 
पायोः स्थिते । गान्धारी इस्तिनिहा च इडायाः पूर्व- ` 
पारवेयोः । गान्धारायाः सरखत्या मध्ये प्रोक्ता च शङ्किनी । 
तथा । श्किनी नाम सरा नाडी सम्यकणान्तमिष्यते । तथा- 
न्यत्र शङ्खिनी कण्डविवरात्‌ तिय्धगुभूता कलाया 1 चित्रिणी 
सङ्गता छटा यावच्छिरसमम्बिके इति । ततश्च सरस्वती- 
गान्धारययरमिध्ये कन्दमृटमारम्य कण्ठपस्यन्तं गता वक्रगत्या 
एकाग्रेण वामकरणरन्धमिलिता अपराग्रेण मस्तकान्तं प्रा 
पतति । अव्र केचित्‌ । पादादिनद्यरन्धान्तं यदस्थिकीटको- 
पमम्‌ । चतदंशानां छोकानां मेरुदण्डः प्रचक्षते । इति 
निगमतच्वसारवचनं प्रमाणे ददायित्वा पदादिनद्मरन्धृषय्येन्तं 
मेरुदण्डस्य स्थितिमाहुस्तचिन्त्यम्‌ । यः पृष्ठदृण्डः स॒ एव 


९ षट्चक्रनिरूपणम 
तन्मध्ये चित्रिणी सा प्रणवविसिता योगिनां 
योगगम्या टृतातन्तृषमेया सकटसरासिजान्‌ मेरु- 


मेरुदण्डस्तस्य मृककन्दादुरध्वावधि ग्रीवापय्थन्तं स्थितेः प्रत्यक्ष- 
सिद्धत्वेन प्रत्यक्षषिद्धवस्तुनो वचनमन्यथा कत्तु न शक्यते । 
किन्वालण्डेकासमर मेरुदण्डस्य पादादिस्थितत्वे पदयोराकु- 
व्वनप्रसारणादिक्रिया न स्यात्‌ तस्नान्मृढोष्वावधिरेव मेरु- 
दण्डः । निगमतच्वसारवचनस्य त्वयमर्थः । पादादिनह्मरन्धूषय्य॑न्तं 
दारीरमधिक्रत्य यदस्थिक लको पमं कीरटकवद्धारकमिति मेददेशा- 
नमूटकन्दाद्‌ ्चङुोध्वाववि । तदुक्तं भूतशुद्धौ । तन्मध्ये द्वच. 
राधं तु वजराख्या चित्रिणी तथति ॥ १॥ 


न (^ 


तन्मध्ये इति । वज्रामध्ये इत्यथः । प्रणवविलसिता आज्ञा- 
चक्रावच्छेदे तन्मध्ये प्रणवप्रकाश्चेन प्रकृष्टादीप्यमाना अत. 
एव भ्न्थकारेण षटूतरिशतश्छोके तदनु च नगीनाकैवकुल- 
प्रकारं ज्योतिवां गगनधरणीमध्यपिलितमित्युक्तम्‌ । टूतातन्तूष - 
मेया मकंटपूत्रतुस्यसूष्ष्मा तदम्रथनरचनया भिस्वा देदीप्यते इति । 
षट्पद्मानि कणिंकोवच्छेदे भिचा मणिग्रथनवत्‌ ग्रथनरचनया 
देदीप्यते इत्यथः । यत्तु चिन्रिणीशून्यविवरे सजाताम्भोरुहाणि 
षट्‌ । तत्पत्रेषु महादेवी भुजङ्गी विहरन्ति च इति कल्पसूत्रचतु 
ैकाण्डीयवचने तत्‌ एकवचनान्तभुनङ्खीकञ्यां बहुवचनान्तविह- 
रन्तिक्रियान्वययोगादमृलम्‌ } समूरत्वेऽपि तस्यायमथः विहरन्ती- 
ति शिवोक्तत्वात्‌ एकवचनाथं बहुवचनम्‌ । चित्रिणीरन्धूविवरे इति 
करणार्भविषयाभरे सत्तम । ततश्च भुजङ्गी कुण्डडिनी महादेवी 
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मध्यान्तरस्थान्‌ । भित्वा देदीप्यते तद ग्रथनरचनया शुद्ध 
बाोधस्वरूप। तन्मध्ये ब्रह्मनाडी दरमखकृहरादादिदवा 
न्तसस्था ॥२॥ 


नित्रिणी रुन्य चिच्रिणीनाब्यां मध्यरन्ध्े यत्‌ विवरम्‌ इतेस्ततो 
वहिगेमनपथः तेन पथा चक्रमेदक्रमेण षडम्मोरुहाणि संजाता 
सम्प्राप्ता सती तत्पत्रेषु विरहति दीप्यते इत्यथः । यद्धा यानि ष- 
दम्भारुहाणि सुषम्णान्तरादे विहरन्ति प्रकाशन्त भुजङ्गी चिि- 
णी रन्धूविवरेण तत्पत्रेषु सती अनन्तरं सहषदटे विह- 
रतीति । न तु तद्वचनात्‌ षटपद्मानां चित्रिणीविवरे स्थितिः 
प्रतीयते । तन्मध्ये चित्रिणीमध्ये । ब्रह्मनाडीति । अत्र नडगता- 
विति धातोनेञ्यते गम्यतेऽनया पद्या इति नाडी पदवी बरह्मणो 
नाडीति व्युत्पत्या बह्मनादी ब्रह्मपदवी शद्ूब्ह्मरूपायाः कुण्डि- 
न्याः परमिवसन्निधिगमनपथरूपच्रित्रिणीनाड्यन्तगतशून्यभाग 
इति यावत्‌ । न तु वित्रिणीमध्येः नाड्यन्तरमस्तीति निष्कषः 
हरमृखकरुहरात्‌ स्वयम्भुलिङ्गच्छिद्रात्‌ आदिदेवः संहस्नदरखकमर- 
कणिकामध्यस्थपरं विन्दुरन्यत्‌ सुगमम्‌ ॥ २॥ 

छोकान्तरेण तां पिरेषयति विदयुन्माछेति । ठसत्‌तन्तुरू- 
पेति । रुस्न्ती दीप्यमाना तन्तुरूपिणी अन्नतन्तुपदश्ी कुण्ड- 
दिनी यत्न सेत्यर्थः सकटसुखमयी सवीनन्दमयी येः । शुद्धबो- 
धश्वमविति शुद्धबोधाय तत्त्वज्ञानाय स्वस्य आत्मनो भावो भाव- 
ना यत्रेत्यथ॑ः । तदास्ये ब्रह्मनाञ्याः आस्ये हरमुखकुहरे बदयद्वारं 
कृण्डहिन्याः रिवसन्निषिगमनाय प्रवेशनिगेमपथरूपामेत्यथेः । 
सुधाधारगम्यप्रदेशमिति । सुधाधारः परमरिवराक्तः सामरस्य 
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निःमृतामृतथारो गम्यते मृलाधारस्थशिवशक्तिम्यां रम्यते येन 


< | षट्चक्रार्मरूपणम्‌ | 


विद्युन्पाखा विलासा पुनिमनासे खसन्तन्तुरूपा सुम्‌ 
शमा शुद्धङ्गानप्रगोधा सक्लशखमयी शद्धबोधस्वभावा । 
ब्रह्मद्रारं तदास्ये प्रविखसति सुघाधारगम्यप्रदरेशं ग्रन्थि- 
स्थानं तदेतद्रदनमिति सषम्णाख्यनाञ्या छपन्ति॥ ३ ॥ 


दरेण तद्रपप्रदेदामिलय्थः; । तदेतदिति तस्य द्वारस्य एतत्‌ समी- 
पवर्तिप्रदेश् सुषुम्णाया म्रन्थिस्थानं कन्दसुषुम्णयोः सन्धिस्थानं 
सुषुम्णाया वदनच्च इति टख्पन्ति आ गमन्ञा वदन्ति ईति समृर्दा 
याथः ॥ ३॥ 

नाड निरूप्य अङ्गप्रतयाज्गदिमाहितं मृ्ाधारचक्रं निरूप्यते 
अथाधारपद्ममिति नवभिः छोर । सुषुम्णास्यद््ं चतुःपार् कन्दसु- 
पुम्णयोः सन्धिस्यानसंट्चपच्रमित्यर्थः । ध्वनाधो गृदोद्ध टिङ्गमृटा- 
दषोऽवधि सुषुम्णापय्यन्तमित्यर्थः। चतुःदाणपरं रक्तवणचतुदंलम्‌। 
वकारादिमान्तः वषत इति वेदवणीयतम्‌ । अत्र षटचक्रेषु पद्मा 
नां दलावच्छेदे दक्षिणावर्तेन वणयोगश्िन्तनीयः | तदुक्तं विदवघार- 
तन्त्रे । सवेवर्णात्मकं पतं पद्मानां परिकीर्तितम्‌ । दक्षिणावत्तयोगेन 
टिखनं चिन्तयेद्धियेति ॥ ४ ॥ 

अमुष्मिन्‌ धरायाश्चतुःकोणचक्रमिति । एतत्‌ पञ्जक्णिकायां 
चतुष्कोणदूपं प्रथ्वीमण्डलं समास्ते इत्यथः । मण्डं विङेषयति 
समुद्धासीत्यादि । तस्य मण्डलस्याष्टदिक्ु प्रकाशमानाष्टशृेयुक्त- 
म्‌ एतन्मण्डङं पीतवर्णं स्पष्टमाह । मृाघारे धराचक्रं चतुष्कोणं 
परियेवदे । पीतव परिवृताः कुाचरेोरेति। युः कीः 

कुटाचछरति कामिन्याः स्तनसदशभ्ररि त्यथः । यद्या कुलाच- 
टेरिति नीलाचलं मन्द्रश्च पवैतं चन्द्रशेखरम्‌ । हिमारयं सुवेरुञ- 
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अयाधारपञ्मं सुषुश्नास्यखघं नाधो गदोद्धं चतुःरे- 

णपत्रम्‌ । अधोवक्त्रृदयत्‌ शुवणमिवर्भवकरारादिसान्तेयुतं 
वदवर्ण;॥ ४॥ 

अुष्मिन्‌ धरायाश्चतुष्कोणचक्रं सपुद्रासि गुराषटके- 

राततं त्‌ । टसनधीतवणं तदितकोमलाङ्कं तदङ्क समप्त 


धरायाः स्वबीजम्‌ ॥ ५॥।। 


मटयञ्च सुपवेतम्‌ । चतुष्फोणे वपेदेवि एतत्‌ सप्त कुटाचख 
भिति निवाणतन्त्रवचनात्‌ यथा प्रथ्वीमध्ये प्तप्त कुलचरास्त 
धात्राष्टञूटानि कुराचरसदृशानि इति मावः । तदन्ते इति तस्य 
धरामण्डटस्य अन्ते मध्ये धरायाः स्वबीनं णकारं समास्ते । ए- 
तद्‌ बीजमपि पीतवर्ण तद्‌ यथा वाजं तन्मध्यतश्चन्द्रं पीतवणं च- 
तुमुनम्‌ वज्रहस्त महाबाहूमेरावतगजनास्थितम्‌ इति तेन टसत्‌पीः 
तवणमित्युभयसम्बन्ध! ॥ & ॥ 

धराबीनध्यानमाह चतुरित्यादि । यदेव धरावीनं तदवैन्द्रमी- 
जमित्यविरुद्धम्‌ । तदङ्क इति धराब्रीनस्याङ्क खष्टिकारी ब्रह्मा व- 
सदित्यन्वयः । तदङ्क धरावीजस्य वन्दुमध्ये इति वोध्यम्‌ । तदु - 
क्ते मुलाधार धराबीजं तद्धिन्दौ बरह्मणः स्थितिः । तवङ्के शिद- 
खूपस्य गजाष्टोरप्राधिप इति । िद्रूपस्य ब्रह्मणः स्थिति- 
रित्यन्वयः तदङ्क धराबीजक्रोडे अमराधिप इति तु मतान्तरम्‌ | 
स्वमते धरा्वीनिन्द्रक्चनयोरभदात्‌ मन्त्राणां देवता प्रोक्ता देवता 
भन्त्ररूपिणीति वचना तयोरभदक्णनम्‌ । नि्वाणतन्त्रे । दन्द्र- 
बानं वरःरोहे चिङ्कप्य वामदेशके । सुभिध्धं ब्रह्मसदनं 
नादोपरि सुमृन्दरम्‌ । तत्रैव निवसेद्‌ ब्रह्मा सृष्टिक मजापति- 
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चतुबो भूपं गजेन्द्राधिरूढं तदङ नवीनाकतुस्यपका- 
शः । शिशुः खष्टिकारी ठसदवेदवाहुमखाम्भोजलक्ष्मी श्चतु- 
भोगभदः ॥ ६ ॥ 


रिति। अत्र धरावीजनस्याद्धं नादोपरि ब्रह्मस्थितिकथने नादो 
केन्दुमध्ये स्थितिरगम्य लिङ्गस्य वामदेशयके जति मतान्तरम्‌ । अ- 
तएव सारदायाम्‌ आ!धारांश्च विदुस्तत्र मतमेद्‌ादनेकथेत्युक्तम्‌ | 
स किंमृतः टसद्वेदबाहूरिति । अत्र केचित्‌ ब्रह्मणो द्विभुनदश- 
नेन ठपरद्‌ बाहुवेदाः सरामवेदादयो बाहौ यस्येति ग्युत्पत्ति कृत्वा 
तदेव संस्थापयति तत्र बरह्मणो हस्ताभ्यां वेदधारणस्य कुत्राप्यद- 
दनात्‌ । किन्त्वत्र ब्रह्मा चतुर्भूनतनैव ध्येयः तथा स्पष्टमाह मृत- 
रोद्ध । तदङ्क च चतुरहं रक्तवणं रिद शिवे । चतुवैक्त्रं हस- 
पठे ब्रह्माणं वद्धि पवेतीति । मृखाम्भोजलक््मीश्चतरभोगभेदः इति 
अस्य ब्रह्मणश्चतभिमोभैर्यो भेदः अवयेवषु विदोषः सैव मुलाम्भोज- 
रक्ष्मीरित्यथीत्‌ ब्रह्मणश्चतुमखत्वमायातम्‌ । यद्वा मुखे अम्भोजल- 
कष्मी्स्य तथा चतुभिभीगेः अथात्‌ मुखावच्छेदे मेदो यस्येति विशे- 
पणद्वयम्‌ । चतुर्मागविद इति पदे अमेदरूपेण पृव॑म्रकाराथैः । अत्र 
बरह्मणो दृस्तेरुस्वानमिधानेरूपि दण्डकमण्डद्धराम्‌ अक्षमृत्राभयं 
तथा । ध्यायेत्‌ तां रक्तवणोञ्च वाद्य रष्णाजिनोऽज्वटार्भिति वि- 
श्वसारतन्तरो क्तत्ा्लीध्याने तरस्राक्तिहस्ते दण्डकमण्डल्वक्षसूत्र- 
भयदरोनादत्रापि तथा कस्प्यते यस्य देवस्य यद्रूपमित्यादिना 
पघ्तसरतीस्तोत्रे दिवशक्तयोरेकाखद शनात्‌ इति वदन्ति । वस्तुतस्तु 
ममयवरदहस्तं कुण्डिकामक्षमाखां दध्रतममलमृषं चिन्तयेदादिमू- 
तमिति यामलोक्तकमान्तरीयध्यानप्राप्ताभयवरादीनि ध्येयानि 
स्पष्टमन्यत्‌ ॥ ६ ॥ 
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आधारपग्रे डाङिनीशाक्तेस्थितिमाह वेदित । अचर पदे 
डाकिनीनाग्नी देवी वसेदित्यन्वयः । सा किंमृता सदा सर्वस्मिन्‌ 
काटे इाद्धबुद्ध च्वज्ञानस्य प्रकाश वहन्ती तचक्ञानस्म्पादयेत्री 
त्यथः । तथाच योगाङ्तेनाव तां ध्यात्वा तच्चज्ञानमापोति इि 


भावः| इयं देवी चक्राधिष्ठात्री तदुक्त वक्त्रं वदाषसोपेतं डाकिन्यां 
समधिष्ठितमिति । तथा डाकिनी राकिंती चैव लाकिनी काकिनी 
तथा । शाकिनी हाकिनी चेव क्रमात्‌ षट्‌ पङ्कनाधिप इति। 
अस्याध्यानविशेषमाहान्यत रक्ताक्षी रक्तवणां पशुननभयक्ृत्‌ 
गृललद् हस्ता वामे खड्गं दधानां चषकमपि सुधापूरितं चैकव- 
क्रप्‌ । अत्युग्रामुग्रदष्टरामरिकुटमथनीं पायसाने प्रसक्ताम्‌ । 
मूलाधरि ऽमृतं परिवृतवपुषा डाकिनी चिन्तयेत्‌ तामिति । 
तथा सिन्दुरतिटकोदीप्तामञ्जना्चितटाचनाम्‌ । कृष्णाम्बरपरी- 
धानां नानाभरणभूषितामित्यादिकम्मान्तरोक्तडाकिनीध्यने प्राप्त 
कृष्णाम्बरं ध्येयमिति । अव॒ ब्रह्मादीनां षटचक्रस्थसकल्देवानां 
मावभेदेनोद्ध,घोवक्तेण स्थितिचिन्तनमाह शाक्तानन्दतरज्गिणीधृत- 
मायातन्त्रे पवेत्युव। च । अधोवक्तरस्थितिस्तत्र अधोमगि कथं भे- 
दिति प्रश्नम्‌ । महादेव उवाच । तत्‌ सर्वं पङ्कजं देवि सवेतोमुख- 
मेव च । प्रवृत्ति भावचिन्तायामधोवक्तराणि चिन्तयेत्‌ । निवृत्ति- 
भावमार्मेषु सदेवोद्धमुखानि चेति । अन्यत्‌ सुगमम्‌ ॥ ७ ॥ 
मृलचक्रकर्णिकायां त्रिकोणं निरूप्यते वज्ाख्यावक्तरदेदो 
इति । सुषुम्गाया आस्यात्‌ दचेगृजेद्धं टि्गमूलादधोवज्रःवकत्कम्‌ | 
तत्तु मृलाधारकमलकर्णिकामध्यस्थगहरान्तरवत्ति तत्र त्रिकोण 
विलसति इत्यन्वयः । जिकोणं कौदृशं तरेपुराख्यमिति त्रिकोण- 
गभेस्थकामीजघटकककारमध्ये तिपुरसुन्दस्थधिष्ठानात्‌ तरै पुराख्य- 


0 षट्चक्रनिरूपणम्‌ | 
वसेदत्र देवी च डाकिन्यभिख्या छसद्रेद बादृञ्ज्यखा 
रक्तनेजा। समानोदितानेकमृय्यैप्रकाशा प्रकाशं बहन्ती 


ध, 
सदायुदधबुद्धेः ॥ ७ ॥ 


मिति तात्पस्यम्‌ । तदुक्तं शाक्तानन्दतरङ्किण्यां ककारतच्वंकथं- 
नपुपक्रम्य; तेषां मध्ये स्थिता देवी सन्दरी परिदेवतेति । कोमलं 
सु्िग्धं तथा कामष्यं कामे निूप्येतस्नुभूयते यन तादक्ञं मद्‌ 
नागारात्मकमित्यथेः । अतएव त्रिकोणं तत्तु, शाक्तेषीठं मनोहर - 
भित्युक्तम्‌ । एतत्‌ चिकोणं धराबीजस्योर््वे तदुक्तं सम्मोहुने धरा- 
बीनमविक्ृत्य; रामा ज्या तथा रौद्रौ भिरेवा च तदुध्वैत इति । 
तत्‌ त्रिकोणमध्ये कन्दुर्पवायुस्यितिमाह कन्दर्पे इति । 
समन्तात्‌ अिकोणत्यापकष्यणेत्यथैः । जीवश इति 
अस्य जीवधारकत्वारजविर इत्युक्तं तथा हि; कण्ठदेशे 
वपेत्‌ प्राणो ह्यपानो गुदमण्डले इत्यादिवचन गुदमण्डल- 
स्थवायोरपानत्वाक्ेधानात्‌ = तादश्यगुदमण्डलस्थकन्दष॑वायोरप्य 
पानांशः, ततश्च अपानः कर्षति प्राणं. प्राणोरपानञ्च क्ति । 
रज्जुबद्धो यथा श्यनो गतोप्यारकृष्यते पुनः | तथा चेतौ विष- 
वादे स्वादे सेत्यजेदिममितिं । विषवादे परस्परवैपरीत्यगमने एतौ 
माणापानवाय्‌ तथा कपषोकपिणो सवाद अविरोधिगमने इमं देहं 
सैत्यजेदित्यथंक तद्वचने कन्दपौवान्तरनामकापानवायोः प्राणक- 
पक्वेन देहधारणत्वाजीवधारकं भरतीयते अतो जीवश इत्यु- 
क्िरिति मावः । अत एव ग्रन्थकृता द्म छोके; रवसे च्छाघ- 
विञ्जनेन जगतां जीवो यथा धाय्य॑ति इत्यनेन खवासोच्छाघख्ययोः 
प्राणापानयोजीवधारकत्वं स्वयमवेक्त स्पष्टमन्यत्‌ ॥ ८ ॥ 


षट्‌चक्रनिरूपणम्‌ | १३ 


वे्राख्यावक्त्रदेशे विखसति सततं कणिकाषध्यस- 
स्थं कोणं तत्‌ तरेपुराख्यं तडिदिव विरसत्‌ कोपं काम- 
रूपम्‌ । कन्दर्पो नाम बाथनिवसति सततं तस्य पध्ये 
समन्तात्‌ जीवेशो बन्धुजवप्रकरममिदहसन्‌ कोटिमरय्य- 
प्रकशः ॥ ८ ॥ 


 त्रिकोणमध्ये स्वयम्भृटिङ्खस्थितिमाह तन्मध्य इति । 
तरैकोणमध्ये लिङ्गरूपी स्वयम्भु: स्वयम्भूनामकाशिवचिड्ो 1वेल- 
सतीत्यन्वयः । द्रुतकनककलाकोमटः तक्तकाञ्चनावयव इव 
ज्िग्धभाव इत्यथैः । पश्िमास्योरपोमुखः तदुक्तं काटीकामते, 
तत्र स्थितो महालिङः स्वयम्भुः सव॑दा छली । अधोमुखः 
क्रियावांश्च काम्बीनेन चाटित इति, ज्ञानध्यानप्रकाश्च इति। 
ज्ञानध्यानाम्यां प्रकाशो यस्य तादश इत्यथैः | तथा च ज्ञानेन 
निगणरूपभकाशः ध्यानेन सगृणरूपप्रकाशो यस्य स॒ एवायं 
स्वयम्भुरिति मावः । दृष्टान्तेन विषयति प्रथमकिसटयाकारसूप 
इति । अचिरोत्पन्नपतरांकुरवत्‌ आकारछूपो यस्य तेन स्थृटमू- 
लात्‌ सूक्ष्माग्रपर्यन्तं चम्पककुसुममध्यस्थितराटाकावदुलतं स्याम- 
वणेशचत्यथेः । तदुक्तं रा।क्तानन्दतरङकण्याम्‌; स्वयममृचिङक 
तन्मध्ये रन्धं पश्चिमाननम्‌ । ध्यायेच्च परमेशानीं रवं इ्याम- 
रसुन्द्रमिति । यत्तु मृटाधारे स्मरेदिव्यं चरिकोणमतिमुन्द्रम्‌ । 
तस्यास्तिरेखामानीय अध उध्वंन्यवस्थिताम्‌ । नीरतोयद मध्यस्थां 
तडित्काटिसमग्रमामिति यामल्वचने कुण्डिन्या नीटतोयद- 
मध्यस्थविद्योषणेन स्वयम्भृटिङ्कस्य नीदवणत्वमायातं तन्नीटदया- 


मयोरेकपय्योयत्वान्न विरुद्धम्‌ । वियुतत्पूणन्दुतिम्ब्रकरकरचय- 
२ 


१४ षट्चक्रा्मरूपणम्‌। 


तन्मध्ये टिङ्गरूपी हुतकनककलाकोमलः पश्चिमास्यों 
ज्ञानध्यानप्रकाशचः प्रथमकिसट्याकाररूपः स्वयम्भु: । वि- 
दुतपर्णन्दु विस्बप्रकरकरचय लिग्धसन्तानहासी काशीवासी 
विखासी विसाति सरिद्‌ वत्तरूपप्रकारः ॥ ९ ॥ 


स्निग्धसन्तानहासीति । विद्युत पृणेचन्द्र विम्बयोर्यः प्रकृष्टकरः उ- 
तापरहितकिरणं तचुस्याकरणपतमृहेन मृदु मवाहीवशिष्टप्रका- 
शोरस्यास्तीत्यथैः । कारीवाप्री विासीतति। अचर काङीवास- 
तुस्यवासतविरिष्टः सन्‌ विलासीत्यथेः तेन॒ यथा काशीवासे सुखं 
भुनक्ति तद्रदघ्रापीति भावः| अथवा निवाप उहासः कामप्र- 
फुष्टभाव इति यावत्‌ तद्धिशिष्ट॒ इत्यथैः । कामर्बाजेन चाल्ति 
इति वचनात्‌ अयं स्वयम्भ॒ः काद्ीवासी एतेनास्य विश्चश्वरत्वं 
सूचितमिति । सरिदावत्तेरूपप्रकार इति । सरिदावर्ते यद्रूपस्तत 
प्रकारः ततश्च यथा च्राम्यमाणनदीनटे मध्यनिम्रस्तन्मध्ये कि- 
श्चिडुन्नतं शङ्कुमध्यो न्नतवदिति भावः । अयं स्वयम्भूः कामबी- 
जोपरिभ्ितः तदाह काटीकुटामृते । किञ्चल्कोपरिश्रङ्गाटः स- 
रन्ध्रः सुमनोहरः । तत्र स्थितो महाटिङ्कः स्वयम्भुः सवेदा सुखी । 
अधोमुखः क्रियावांश्च कामर्बाजेन चाडित इति । तथान्यत्र । पूर्वा- 
क्तां डाकिनीं तत्र कर्णिकायां विकोणकम्‌ । यन्मध्ये विवरं सृक्ष्म- 
रक्ताभं कामवीनकम्‌ | तत स्वयम्भुषिङ्गश्चाधोमुखालक्तकप्रममिति 
मतान्तरम्‌ ॥ ९॥ 

स्वयम्भुषिङ्गं कुण्डडिनीशाक्तस्थितिमाह तस्योरध्वै इति । 
द्ाम्यामनयोरथैः । यद्वा कुण्डडिन्या श्वापोच्छरास्तविभञ्चनेन 
परवत्तनेन जगतां जीवो जीवात्मा धाय्यैते देहावच्छेदे स्थाप्यते सा 
देवी मत्ताल्मिास्षटुटं यथा स्यात्तथारतिः एवं वक्ष्यमाणक्रमेवाचम्‌ 


षट्चक्रानेरूपणम्‌। १९ 


तेस्योष्वं विसतन्तुसोदरखसतसृक्ष्मा जगन्मोहिनी त्र 
त स्‌ ७ [4 ५९४ 
हद्रारमुखं युखेन मधुरं सञ्छादयन्ती स्वयम्‌ । शङ्ावत्त- 
निभा नवीनचपटामाखाविरासास्पदा सुप्ना सपेसमा शि- 
वोपरि रषत्‌पाद्धेजिवृत्ताङ्गातेः ॥ ९०॥ 


अथीत्‌ जनयन्ती सती अम्बनगहरे मुकाधारककमल्कर्णिकामध्ये 
िकोणगहरे तस्य स्वयम्भरिङ्गश्योध्चभागे विसतीति छोकद्वयस्य 
विरिष्टान्वितार्थैः । वितन्तु सोदरलप्ततसुक्ष्मा सणाटसूत्नतुस्यमू- 
ष्मा इत्यर्थः! जगन्मोहिनी जगतां मायारूपिणीत्य्थः। ब्रह्मद्वारमुखं 
स्वयम्भलिङ्गच्छिद्रं मधुरं मृदु यथा स्यात्तथा स्वमुखन सञ्छाद्‌- 
यति इत्यर्थः । नवीनचपलामालाविलासास्पदेति । सर्वेषां नवी- 
नत्वे प्रकादाधिक्यदरोनादत्र नवीनोत्कीत्तनमधिकप्रकाश्चम्राप्त्यथं 
ततश्चातिप्रकाश्चितविद्यन्मालानां विलासस्य स्थिरतरके तूह्व।स- 
स्थास्पद्‌ इत्यथात्‌ स्थिरतरातिप्रकाशितविद्यत्सम्‌ह प्रकाशतुस्यप्रका- 
शितवतीति पय्यवसितम्‌ । वाक्यजननक्रममाह कोमटकाव्यवंध- 
रचनामिदतिभेदकमेरिति । कोमलकाव्यं मदुशशब्दवटितरूपगुण- 
रपरादिवणनात्मकवाक्यम्‌ । बन्धः पद्यवन्धारववन्धारिचित्रका- 
व्यम्‌ । रचना तदतिरिक्तगद्यापद्यात्मकवाक्यम्‌ । भेदस्तेषां वि 
हषः । अतिभेदस्तादेतरसंस्कृतप्राकृतवाक्यसरमुदायः । तयोयेः 
क्रमः राखग्यवहारनिरूपणरीतिः । तादशीभीरीतिभिवाचं जनय- 
न्तीति परिप्कृताभेः । कुण्डडिन्याः संस्तपराकृतविदेषाविशेष 
यावद्भाक्यजनयित्रीत्वात्‌ । तदाह सारदायाम्‌, भिद्यमानात्‌ परा- 
द्िन्दारन्यक्तात्मा रवोऽभवत्‌ । तत्‌ प्राप्य कुण्डडीरूपं प्राणिनां 
देहमध्यगम्‌ । वणीत्मनाविभवति गच्पद्यादिभेदत इति । गच- 
प्द्यादीत्यादेपदात्‌ यावद्राक्य॑गृह्यते व्यक्तमाह कादिमते, स्वा- 


१६ षट्चक्रनिषरूपणम्‌। 


कू जन्ता इटखङ्कृण्डलखा च धुर्‌ मत्ताख्माखा रफुट 
वाचः कोषरुकाञ्यवबन्धरचनाभदातिभदक्रमः । श्वासा 
च्छा सावमज्ञनन जगता जवा कया षास्यतमा मूलाः 
म्बुजगहुरं विटखसात प्राद्ामद प्रावा; ॥ ९९ ॥ 


त्मेच्छा्ञक्तिातिन प्राणवानुस्वरूपतः । मू दाधार समुत्पन्नः परा- 
ख्योनाद्‌ उत्तमः । स एव चेोध्वैतां नीतः स्वधिष्ठानविनुम- 
स्मतः । पदयन्त्याख्यामवाञ्नात तथवाध्व श्नः शनः । अनाहतं 
बुद्धितस्वस्रमतां मध्यसाभिधः । तथा तयारूप्वगता ववद्युद्धा 
कण्ठेशातः । वैरवय्यामिधः कण्ठ्ीषैतास्वो्ठदन्तमः ! जिह्वा 
मृलाग्रपृष्ठस्थस्तया नापताग्रतः कमात्‌ । कण्डताल्वोष्कण्ठस्थः 
कष्ठोषठद्रयतरतया । प्मु्नान्यक्षराणि क्रमादादिक्षकावधि ईति 
अं विस्तरेण । कुण्डडिनीष्यानान्तरमाह अन्यच 1 घ्यायेत्‌ 
कुण्डशिनीं देवीं स्वयम्भुलिद्वेष्टिनीम्‌ । इयामां सूक्ष्मां सृष्टिरूपां 
सुषिस्थितिटयात्मिकाम्‌ । विश्वातीतां ज्ञानरूप़ं॑चिन्तयेद्‌ध्वं 


+° 
| कअ | 


वाहिनीम्‌ } तथा ध्यायेत्‌ कुण्डङिनीं देवीभिष्टदेवस्वरूपि- 
णीम्‌ 1 सदा षोडदावर्षीयां पीनोन्नतपयोधराप्‌ 1 नवयौवन्‌- 
सम्पन्नां सवामरणमूषिताम्‌ । पणेचन्द्रप्रभां सक्तां सदा चख्नव 
ललोचनाम्‌ इति । रक्तामिति सन्दरीष्षये ज्ञेयमिति शाक्ता- 
नन्दतरङ्गिणीकारः । वस्तुतस्तु समेदेवताविषये एव कुण्डलिनी 
रक्तवणेत्वेन ध्येया न तु इयामवणैत्वेन प्रायः सर्वतन्त्र 
पर्व्ग्रहे च कुण्डशिन्यास्तडिदाकारत्वकथनात्‌ । शया- 
मामित्यनेन शीतकाञे भवेदुष्णा डप्णकाटे च शीतला । प्रत्त. 
काञ्चनाभासा श्यामा ल्ली परिकीत्तितेत्यतद्रचनाक्रान्तत्वं ज्ञापि- 
तम्‌ | न तु इयामवणेत्वमतः सरव॑शाख्रपतामञ्जस्यमिति । चक्र- 


षट्चक्रनिरूपणैम्‌ । १७ 


तन्मध्ये परमा कलातिकुशला सूक्ष्मातिसृक्ष्मां परा 
नित्यानन्दपरम्परातिविगरत्‌पीयृषधाराधरा । ब्रह्माण्डादे 
कटाहमेव सक्कं यद्‌ भासया भासते सेय श्रीपरमन्वरा 
विजयते नित्यप्रबोधोदया ॥ १२॥ 


मेदनात्‌ पर्वं॑ब्रहमद्वारमध्ये कृण्डटिनीध्यानमाह कंङ्काठमालि- 
न्याम्‌ । कोटिचन्द्रप्रतीकारां परन्रह्यस्वरूपिणीम्‌ । चतुधनां चे 
नेतरा च वरामयकरा तथा | तेथा पुस्तकवाणे च वारणौ सह्‌- 
वाहिनीम्‌ । गच्छन्तीं स्वाप्नं भीमां नानारूपधरामिका- 
मिति॥ १०॥११॥ 

स्वयम्भुलिङ्खवेष्टितकुण्डडिन्युर्ध्वै पमस॒त्रपातन्यायन दण्डा 
कारेण लिङ्गाग्रपय्यन्तास्थितां परशक्तिमाह तन्मध्ये इति | अश्याथं 
यद्धसया यस्याः शत्तया उाप्त्या ब्द्माण्डादेतत्क्टाहचं भासते 
प्रकाराते मेय श्रीपरमेश्वरी तन्मध्य स्वयम्भषिङ्ग कुण्डटिनीवेष्ठ- 
नोर्ध्व विजयते सवान वहाव्तिनः कूत्वा तिष्ठतीत्यथः। सा कि- 
म्भृता परमा अवटनघटनपरीयसी माया । कटा नादश्क्तेख्पा 
कुण्डलिन्यभेदशरीरणी । तदक ज्ाक्तानन्दतरङ्िण्याम्‌ | कटा 
कुण्डिन सेव नादशाकेः हिवोदिता। तथान्यत्र, तस्योपरि 
मने ध्यायेत्‌ चित्कलामीरामाशध्रेताम्‌ । प्रदीपकिकाकारां कुण्ड- 
ल्यभेदरूपिणीम्‌ इति । तथा काडिकाश्चुतौ । तस्याः शिखायाम- 
ध्ये तु अध ऊध्वं व्यवस्थिताम्‌ । प्र बरह्मा सः शिवः सूयः म एव 
परमश्वरः । स एव विष्णुः स्र प्राणः सरकटाभ्रिः सर चन्द्रमाः।इत 
कुण्डडिनी घ्यात्वा सवेपापेः प्रमुच्यते इति ।तस्याः शिखाया मध्ये 
त्रिवट्यस्योर्ध् व्यवस्थिता परमां कटां नादरूपामित्यथैः । इति टि- 
तारहस्यकारः । अतिकुशला सृष्टिसम्पादनयोग्यतारूपकोराख्वती- 


१८ षट्चक्रनिरूपणम | 


धास्रैतन्मू चक्रान्तरविवरलसत्‌कोट्मय्यप्रकारं 


दाचायीशौ नरेनधः स भवति सहसा सपरैविधाविनोदी । 
खआरोभ्यं तस्य निखं निरबाषे च महानन्दचित्तान्तरात्ा 
वाक्यः काव्यपरवन्धेः सकटसुरगुरून्‌ सेवते शुद्धशीलः 
॥ १३ ॥ 


त्यथः । नित्यानन्दपरम्परोतिं । नित्यानन्दात्‌ परम्परा परपरक्रम- 
सम्बन्धो यस्या इत्यथः | ततश्च नित्यानन्दो निर्मुणं ब्रह्म तस्मा- 
त्‌ सगुणाविर्माविः सगुणात्‌ शक्तिः राक्तर्नादः नादाहिन्दुःबिन्दोः 
कुण्डडिनी कुण्डहिन्यवान्तरदूपेयं चित्कवयेवंप्रकारेण निल्या- 
नन्दपरम्परोतिं भावः । यद्वा नित्यनन्दपरम्परातिविगलतुपीयृष- 
धाराधरेल्यकविरे षणम्‌ । नित्यानन्दात्‌ परम्परया नित्यानन्दात्‌ 
पर्‌ विन्दुः तत्परमाज्ञाचक्रं तत्परं विशद्धचक्रमेवं क्रमेण मृङाधा- 
रपय्यंन्तमतिविगडन्ती या पीयुषधारा सा धरियते गृह्यते यया 
तरत्यथः स्पष्टमन्यत्‌ ॥ १२ ॥ | 
मृटाधरि कुण्डिनीिन्तनफलमाह ध्यात्वैतादिति । मू- 
लचक्रेति मृलाधारषट्कानां मूलाधारं ततो विदुरिति वचनात्‌ मू- 
उाघारचक्र तस्यान्ते मध्ये यद्‌ विवरं गहरं तामन्‌ ट्छ 
त्कोरिमू्यैप्रकाशमित्यथैः । सकलपुरगुरूनिति । सषि- 
ताशादुलनागाद्याः पुंसि प्रेष्ठाथैवाचका इत्यमरोक्तवा सुरगुरुव- 
सिनः गुरुराब्डेन सुरश्रेष्ठा क्हविष्णुदिवादयः प्रतीयन्ते । ततश्च 
तदादिदेवान्‌ सेक्ते स्तवादिवाक्यैस्तोषयतीत्यथेः स्पष्टमन्यत्‌ । 
तदयं महावाक्याथनिर्णेयः । मूदाधारचक्रं चतुर्दहं रक्तवर्ण 
वदरम्‌ इति स्वणौमचतुपणेयुक्तदक्णिकायां धरामण्डलं चतु- 
-कोणमषटगु्ावृतं पीतवणम्‌ । तन्मध्याधो धराबीनं चतुभून- 


पट्चक्रनिरूपणम्‌ । ` १५ 


सन्दरप्रशाचरारुणपद्यपन्यत्‌ सोषम्णमध्यघायर्तष्व- 
जप्रटद्श्च । अङ्ञच्छद : पारत ताडदाभवणेवाद्यः सष 
न्द लासतश्च परन्दरान्तेः।॥ १४॥ 


भेरावताखूदं पीतवणं वजहस्तं चतुमुनम्‌ । धराबीननिन्दु- 
मध्ये शिदारूपवह्या चक्रवणेः चतुरमुनः दण्डकमण्डस्वक्षसूतराभय- 
हस्तः चतुमुखः । तत्कर्णिकायां रक्तपद्मोपरि चक्राधिष्ठाघ्री 
डाकिनी राक्तिः रक्तवणी चतुर्भना रारखखटाङ्चषकहस्ता । 
कणिकामष्य विद्युदाकारत्रिकोणं तन्मध्ये कामवायुः कामबीजच्च 
रक्तवर्णम्‌ । तदुपरि स्वयम्भुटिङ्गः इयोम्वणेः । तस्योर्व कुण्ड- 
ठिनीशक्तिः साद्धेत्निवल्याकारा तदूर्ध्व लिङ्गामरे चित्‌कला द- 
ण्डाकारेण स्थितेति ॥ ९३ ॥ 

मूाधारचक्रं निरूप्य स्वाधिष्ठानचक्र नि्पयति । भि- 
्दूरप्रेत्यादि पञ्चमिः । प्रथमस्यायमथः । ध्वनमृल्देशे लिङ्कमृल- 
स्थाने अन्यत्‌ आधारचक्राभन्नं सिन्दूरपुररुचिरारूणपद्म सिन्दूर 
स्य पूरणेन यथा मनोहररक्तवणं पद्मम्‌ आस्ते इति क्रियास्षमा- 
हरेणान्वयः । पञ्चः विशेषयति सौषुम्णमध्यघटितमिति । सुषु- 
न्णानाङ्मध्ये निर्मितं तथाङ्कच्छदैः परिवृतं षट्पत्रयुक्तम्‌ । पुरन्द- 
रान्तेरिति । पुरन्दरो ठकारः तदन्तैवायेस्तेन बभमयरडेति षड्‌- 
भिस्तडिदामवर्भृरदल्वत्‌परिवृतः तेन दावच्छेदे वणयोगः प्रतीतः 
वणान्‌ विरोषयति स्जिन्दुटसितैरिति । बिन्दुना सह वत्तमानाः 
साबिन्दवः रिताः प्रकादिताः । सविन्दव्श्च ते छसिताश्ेति 
तेरिव्यर्थः । ततश्चात्र विशेष्यविशेषणभावकल्पने विदेषणीमूत- 
बिन्दौ रपितत्वकारणत्वं प्रतीयते । सुरापः पततीत्यत्र कतविदे- 
पणसुरापाने पतनकतत्ववदिति । यद्वा बिन्दूनां टसितं विन्दुल- 
सितं विन्दुभरकाशः तेन सह्‌ वर्तेमनिवायैरित्यथैः ॥ १४ ॥ 


4 षट्चक्रनिरूपणप्‌ । 


तस्यान्तरे प्रविलसदिशदषकाश्षमम्भोजमण्डलमथो 
रणस्य तस्य । अद्धेन्दुरूपलासितं शरदिन्दुशुश्रं वङ्कर 
वीजममटं मकराधिरूढम्‌ ॥ १५ ॥ 


एतत्‌ पञ्मकणिकायामम्भोजमण्डलस्थितिमाह तस्यान्तर 
इति । तस्य पदमस्य अन्तरे मध्ये अम्मोजमणडलमम्भोजाकार- 
मण्डलं प्रविरुप्तत्‌ प्रकाडमानम्‌ । तत्‌ किम्भूतं विरादप्र- 
कादं श्ु्वर्ण पुनः किमभ्भृतंर्दैन्दुरूपलासितमद्धंचन्द्रयुक्त 
मित्यथैः ददं जल्मण्डठं तदाह सारदायाम्‌ । अम्भो- 
जमंभसो मृमेश्चतुरसं प्तवजकमित्यादि । एतन्मण्डलटक्षणमाह 
राघवभट्रः । अद्धेचन्दरं त्वा तदुमयमागे. सरोजद्ययं कुय्यौत्‌ 
तदुक्तमाचार्यैः । अन्जोपेतार्दधनुमत्‌ विम्बामेति । मण्डलमध्ये वरुण- 
बीनस्थितिमाह अथ इति । ताम्यति जलाषिठातृत्वेन प्रभिद्ध- 
स्यत्यथेः मकराधिषूढमिति । पाशहस्तश्च तदाह । तदन्तवोरूणं 
बीजं खेतं मकरवाहनम्‌ । पाशहस्तं तदद्धश्च हारं श्यामं चतु- 
भजमिति । अयं वरुणबीनस्वरूपो विकारो यवर्गीयः कुरकुल- 
चक्रे भृतटिपिमन्त्रे च तदवकारस्थैव यच्वणेत्वेनामिधानात्‌ स्पष्ट- 
मस्यत्‌ः॥ १९ ॥४. : . | 
वरूणवीजस्यङ्के विष्णुस्थितिमाह तस्याङ्क इति । अङ्क 
बीजमस्तकस्यं बिन्दुमध्ये धराबीजवीन्दो ब्रह्मणः स्थितिदरीना- 
दत्रापि तथा टष्टपसिकिल्पनान्यायात्‌ एवं वक्ष्यमाणस्षवे् बोध्यं 
कडितः स्थित इत्यर्थः । नीट्प्रकाशरूचिरश्रियमाद्धन इति । 
नीखज्येतिषां या मनोज्ञा शोभा तां दषानः इत्यथः तेन नीख्तेजः 
पुड्खदारीरीति यावत्‌ । श्रीवत्सकोस्तुमधर इति तद्ध्यानमाहः 
भोतमीये । केौस्तुमे हदये रत्नं पूर्यायुतस्मप्रमम्‌ । तदधो वनः 


धट्‌ूचक्रनि रूपणम्‌ | भ 


तस्याङ्कदेशकालितों हरिरेव पायात्‌ नीटप्रकाशरुचि- 
रि भ्रयमादघानः । पीताम्बरः प्रथमयोवनगवेधारी श्रीवत्स 
कांस्तुभधरोधृतवेदवाहुः ॥ १६ ॥ 


माला च चन्द्रायुतेस्मग्नमो । कोस्तुभोर््वे च श्रीवत्सं चन्द्रायुत- 
समप्रभमिति । दरिहस्ते अख्रमाह तन्त्रान्तरे । पाशहस्तं तदङ्क 
च हरिं रयामं चतुभेनम्‌ । शङ्चक्रगद्‌ापद्मधारिणे पीतवासस- 
मिति | पादाहस्तं वरुणामिति पूर्वेणान्वयः । अन्यत्र पीताम्बर 
दरान्तमत्ति वनमाटाविभषितामिति । मृटाधारे हंसपृ्ठे ब्रह्मणस्थि- 
तिदरहनादन्र गरुडोपरि विष्णधिन्तनीयः ॥ १६ ॥ 

एतत्‌पञ्चे राकिणीराक्तेस्थितिमाह । अतरिवेति स्पष्टम्‌ । 
राकिणीष्यानविशेषमाह श्यामां शरखाञ्नहस्तां डमरुकरयुतां ती- 
कष्णरङ्क वहन्तीमुमां रक्ततिनेत्रां कुटिलसविरुसदन्तद्टूपरमाभिः | 
दीप्तां तां देवदेवीं द्वितयकमल्णां रक्तधरैकनासां रुने 
सक्तचित्तामाभिमतफट्दां राकेणी चिन्तयेत्ताम्‌। अचर पञ्चन्तरे राके- 
ण्याः स्थितिदरदीनात्‌ सर्वत्र रक्तपदमान्तरोषरि षटेजञक्तीनां स्थिति- 
रिति बोध्यम्‌ ॥ १७ ॥ 

स्वाधिष्ठानपद्नादिचिन्तनफट्माह स्वाधिष्ठानाख्यमिति । 
स्वशब्देन परं लिङ्ग स्वाधिष्ठानं ततो विदुरिति । अहङ्कारदोषादय- 
त्यादिना कामक्रोधादयो गृह्यन्ते तेन कामादिषड्रिपवः क्षीयन्ते 
इत्यर्थः । मोदाद्धुततिमिरचये इति दुनिवा््य॑मोहान्धकारसमृहे 
इत्यर्थः । ततश्च मायामोहरूपान्धकारनाशाय ज्ञादरूपसूरथ्यमा- 
त्रोतीति भावः स्पष्टमन्यत्‌ तदयं महावाक्याथनिणैयः । स्वाधि- 
छटानचक्र सिन्दूरवर्णषडदटं तडिदामासनिन्दुबभमयरट इति षड्‌ 
द्रं युक्तदरं तत्‌कणिकायां मध्यस्थराद्धचन््रयुक्ताष्टपद्माकारम- 
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अत्रैव भाति सततं खट राकिणी सा नीलाम्बुनो- 
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दरसदहोदरकान्तिशोभा । नानायुषोचतकरैरसिताङ्गलक्षमीः 
दिव्याम्बराभरणभ्रापतमत्तचित्ता ॥ १७ ॥ 


स्वापिष्ठानाख्यमेतत सरसिजममरं चिन्तयेद्‌ यो 
मनुष्यस्तस्यादङ्ारदोषादिकसकटरिपुः क्षीयते तत्‌क्षणन । 
योगीशः सोऽपि मोह्रुततिमिरचये भातुतुस्यभकाशी 
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गयः पनः पवन्यैरषिरचयति स॒धावाक्यसन्दोहरक्ष्मीः॥ १८॥ 
म्भोजमण्डलं शङ्कवणे तन्मध्ये वमिति वरुणवीजं मकरा धिरूढ- 
पाश्चहस्तं तत्‌करोडे विष्णुगैरुडोपरि स्थितश्रतुभूनः शङ्खचक्र - 
गदाफ्दमधारी पीताग्बरः वनमालाश्रवत्सकेस्तुभधारी युवरूपः 
पदमकर्णिकायां रक्तपञ्चोपरि राकिणी शक्तिः इयामवणी चतुर्भुना 
शूढान्नडमरुटङ्कधरा चिनेत्रा कुटिष्दंष्ट्‌ा भयङ्करी शुङ्कान्नरक्त- 
धारामिखासिनीति ॥ १८ ॥ | 

मणिपूरचक्रं निरूपयति तस्योर्ध्व इत्यादि तिभिः । तस्य 
स्वायिष्ठानस्येत्य्ैः ¦ दश्चदलछसिते इति । दक्षदलेकेसिते प्रका- 
शिते पञ्चे इति शोषः । पञ्चे किंमृते पृणैमेघप्रकारो कृष्णवर्णे । 
डादिफान्तेः उढण तथद्धन परफेति दद्ावरणैरुपहितं युक्तं जठरं 
मध्यं यस्य तद्रे इत्यथः । स्र चन्द्रेति । चन्द्रोऽद्धचन्द्रः युगढा - 
ध्ववाहिस्वाद्धिन्डुशच ताभ्यां सह वत्तेमनिवर्भरित्यर्थः | वैदवानरस्य 
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वन्हेः । अरुणमिहिरसमं ब्रााकंसदटशमित्यथः | स्वस्तिकाख्यैरेति। 
स्वस्तिकं नाम मध्यमूर्धं विदिग्गतचतु्वक्वम्‌ । रेखाद्वयापिति रा- 
चवमदटोक्तं तत्प्रकार स्िभिः स्वस्तिकैः चिकोणावच्छेदे अभिल- 


पितमित्यथः ! अत्र बन्दिमण्डले वन्हिबीनं रम्‌ ॥ १९ ॥ 


षट्चक्रनिरूपणम्‌। २३ 


तस्योध्व नाभिमृरे दरदरुरसिते पृणमेधग्रकागो नी- 
टाम्भोजपरकारेरुपदितजयरे डादिफान्तेः सचन्द्र; । ध्या- 
येदरेश्वानरस्यारुणमिदिरसमं मण्डल तत्‌ जिकोणं तद्धाशच 
स्वस्तिका ख्येस्तिभिरभिल सितं तत्र बन्देः स्वरबीजम्‌ ॥ १९॥ 

ध्यायेन्मेषाधिष्दं नवतपननिभं वेद्वादूज्वलाङ्क तल्‌ 
क्रोडे रुद्रमरत्िर्निवसति सततं शद सिन्दुररागः । भस्मारि- 
प्ाङ्भूषाभरणसितवपूव्धरूपा चिनित्रो छो कानामिष्टदाता 
भयलसितकरः सृष्टिसंहारकारी ॥ २० ॥ 


मस्मािक्ताङ्गमृषामरणसितवपुरिति । मस्मटेपनाङ्गमूषामर- ` 
णाम्यां शृ्कीकृतदेह इत्यथः | ध्यायेन्मेषेति । ध्याने विरोषमाहा- 
न्यत्र । मेषस्थं सक्षमत्रच्च शक्तिहस्तं स्मरेत्तत इति । विशेषान- 
भिधानादन्यहस्तद्वये बराभयौ चिन्तनीयो ध्यानान्तरे तथादशे- 
नात्‌ | छोकानामिष्टदाता वरदतित्यथः । अभयपितकरस्तेन व- 
राभयधारीति भावः अचर वृषोपरि रुद्रो ध्येयः स्पष्टमन्यत्‌ ॥२०॥ 
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अत्रास्त इति । विविधर चनेति । विविधेन मणिमुक्तादि- 
योगेन चि्लविचित्रघटनन विरचना यत॒ तादृशम्ङतं यस्य 
इत्यर्थः | यद्रा विविधविरचनया अलङ्कारो धार्य्यते यत्रेत्यथंः । 
अतर छाकिनीध्यानविदोषमाह । नीलां दवीं चिवक्तां त्रिनयनटसिः 
तां दष्ट्िणीमुग्ररूषां वजरं शक्तिं दधानामभयवरकरां दक्षवामे क्र- 
परेण । ध्यात्वा नाभिस्थपग्रे दरादट्विरसत्कर्णिकं लाकिनी तां 
मांसाशी गोररक्तासृकदरदयवतीं चिन्तयेत्‌ साधकेन्द्रः | नाभिप- 
द्मचिन्तनमाह ध्यत्वितदित्यादि । नामिदं मणिपृराख्यम्‌ । तत्‌- 
पदमे मणिवद्वित्नं मणिपूरं तये।च्यते इति गोतमीयात्‌ । अन्यत्‌ 
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अत्रास्ते छाकिनी सा सकलश्ुभकरी बेदवादूडञ्व- 
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खाङ्खी श्यामा पीताम्बराद्येविविधविरचनाख्कता मत्त- 
चित्ता। ध्यालैतत्राभिषन्रं ममवाति नितरां संहतो पालने 
वा वाणीं तस्याननाभ्जे निवसति सततं ज्ञानसन्दोहरक्ष्मीः 
॥ २१॥ | 
तस्योध्वं हादे पड्नं सलितं बन्धूककान्स्युरज्वलं 
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कायद्रादशवणेकेरुपाहेतं सिन्दूररामान्वितैः । नाश्ना- 


स्पष्टम्‌ | तदयं महावाक्या्थनिर्णयः | नाभेपद्मं मेघवणदशदछं 
तदेषु निमापब्रिन्दु डढण तथदथनपफ इति दश्ञवणयुक्तं॑तत्क- 
्णिकायां त्रिकोणाकारं त्रिकोणवबहिः स्वसिकायुक्तं रक्तवर्णं 
वन्हिमण्डटम्‌ | तन्मध्ये रामेति बन्हिवीनं रक्तवणं मेषाधिषरूढं चतु- 
मुं वजरशक्तेवरामयधरम्‌ । तत्‌ क्रोडे रुद्रः वृषारूढो रक्तव- 
णो द्विमुनो वरामयधारी भस्मठेपनशुङ्खाभरणाम्यां शङ्कीरुतदेहः 
वद्धरूपः । पद्मकर्णिकायां रक्तपद्मोपरि राकिनीराक्तेः नील- 
वणो लिवक्त््ा िनेत्रा चतुभृना वजशक्तयमयवरकरा वोरदष्टा 
रक्तय॒क्तखचरात्नमांसामिटासिनीति ॥ २१॥ 

हदि पङ्कजं निरूपयति । तस्योर्ध्वै इत्यादि षड्भि; । हदि 
पङ्कनमितिं । एवम्भूतं पङ्कजं हरि ध्यायोदाति क्रियाघ्याहारेणा- 
न्वयः । सुरकितं सुस्निग्धामित्यथः । कविरिति । कलगघडः 
चछजञ्चज टठ इति द्वादशवणेकेरिति बध्यम्‌ । तेरूपहितं 
युक्तमित्यथैः | नाश्नानाहतपन्ञकमिति । राह बह्ममयः शद्रोऽनाहत- 
स्तत दरयते । अनाहताख्यं पद्मं तत्‌ मुनिभिः परिकीर्तितम्‌ | इति 
वचनादनाहतनाम पञ्चापि तात्पय्यैम्‌ । यतः सुरतरुं कल्पतर- 


षटचक्रनिरूपणम्‌ | २५९ 
नाहतसंज्नकं स॒रतरं वाञ्छातिररिक्तपदं वायोरमण्डलमन्न 
धूमसटशं षटकोणशोभान्वितम्‌ ॥ २२॥ 

तन्मध्ये पवनाक्षरच्च मधुरं धृपावखीधूसरं ध्या- 
येत्‌ पाणिचतुष्टयेन छसितं कृष्माधिरूढं परम्‌ । तन्थ- 
ध्ये करूणानिधानमपटं दंसाभमीगाभिधं पाणिभ्यामययं 
वर्च विदधष्ोकत्रयाणामपि ॥ २३॥ 


स्वरूपमतो वाज्छातिरिकफट्प्रदमिति हेतुगम॑विेषणमिति 
भावः । ततूपद्मकणिकायां वायुमण्डटास्थातिमाह वायो- 
रिति ॥ २२॥ 

वायुमण्डरमध्ये वायुबीजमाह्‌ तन्मध्य इति । पवनाक्षरं 
यामिति जीजं मधुरं मनोहरम्‌ । धूम्ावलीपूसरमिति । धूम- 
श्रेण्यावृतदेहत्वात्‌ धूमधूभ्रवणमिति मावः । कष्णाधिरूढ- 
मिति । कृष्णसाराथिरूढमित्यर्थः । वरुणस्ते पाङ्ठादरशनादच 
वायुहस्तेऽङ्शो ध्येयः । वायुजीजमध्ये इश स्थितिमाह तन्मध्य 


इति स्पष्टम्‌ । सवत्र शिवस्य चचिनेत्रत्वं दिवस्य चिनेत्रलादयं 
नेः एवं रेवेयाङ्खदहारतूपुरयुतं क्षोमाम्बरं चिन्तेयदित्यादि- 
कमान्तरोक्तध्यानप्र्त-स्षोमाम्बरत्वमीशस्य । एवं कान्तं कान्त- 
शराङ्कोिकिरणं प्रोत्‌ कपर्दज्ज्वटमिति ॥ २३ ॥ 

अत्र कर्णिकायां काकिनीशक्तिस्थितिमाह अत्रास्ते 
इति । मत्ता स्वभावस्खटितमावा । पृणसुधारसाद्रष्ट 
दयति । पूणैः स्मपूणिः ततिननको यः पुषारसस्तेाद्र 
परोपकाराभिमतकोमटे हृदयं चित्तं यस्या इत्यथः । यद्ध 
पर्णः पणीनन्दजनको यः सहस्रदटकमान्तर्विगारुतपरमा- 
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अत्रास्ते खट्ट काकिनी नवतदित्षीता चिना 
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शुभा सवां्ङकरणान्विता दितकरी सम्यक जनानां युदा । 
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हस्तैः पाराकपाङ्शोभनवरान्‌ संबिभ्रतीं चाभयं मत्ता 
पूर्णसुधारसाद्रहुदया कङ्कालमाङाघरा ॥ २४ ॥ 


एतन्नीरजकणिकान्तरलसच्छक्तिस्तिकाणाभिधा वि 
श्युत्कारिसमानकोमख्वपुः सास्ते तदन्तगेतः । बाणाख्यः 
शिवलिङ्गकाऽपि कनकाकाराङ्गरागोजनञ्वखा माला सू- 
ह्मविभेद यङ्णिरिवप्राह्वासलक्षम्याख्यः ॥ २५ ॥ 


मृतरसस्तेनाद्रं परमानन्दोत्फुह शिधिं हृदयं यस्या इत्यथः ॥ 
अन्यत्‌ स्पष्टम्‌ । कृष्णाम्बरपरीधानां नानामरणभषिताम्‌ । 
ध्यायेत्‌ शा्मुखां नत्या काकनी मन्त्रसिद्धयं | इति ध्यानप्रा- 
पकरष्णाम्बरत्वमस्या बाध्यम्‌ || >२४॥ 

एतत्‌ पद्मकर्णिकामध्ये तिकोणं निखूपयति एतदिति । ति- 
कोणाभिधा तिकाणाकारा हक्तिरित्यनन चिकोणस्याधोमुखत्वं 
ज्ञापितम्‌ । सा आप्ते इत्वन्वयः । एतत्रिकोणं बायुबीजस्याधो- 
देने | तदाहान्यत । ततक्रोडे ईशं तदधास्लिकाणे बाणटिङ्कुकमि- 
ति । बाणाख्यलिङ्घं विशेषयति मोको सूक्ष्मविभेदः । शिवलिङ्गम- 
स्तकेऽद्धचन्द्रनिन्दुयोगात्‌ तद्विन्दुमध्ये शून्यरूपो विभेद 
तेन युक्त इव्यर्थः । तदाह । यद्वा तिकोणान्तबोणचिङ्खं कनका मर- 
गेयुतम्‌ । चन्द्रा्डमस्तक देवं मध्ये रक्ताम्बुजं परमिति । मध्ये र- 
्ताम्बुनमिति हत्पद्मस्य कणिकाषोदे शे उशध्वैमृखरक्तव्णाष्टदलपद्म- 
मित्यथेः । एतत्प्मोपरि मानस्षपना काय्य । तदक्तं यथात 
न्मध्ये ऽष्ट रक्तं तव कल्पतरं तथ। । इष्टदेवासनं चाशुचन्द्रातप- 


षट्चक्रनिरूपणम्‌| २७ 


ध्यायेद्‌ यो हृदिपड्कनं सुरतरं सवस्य पीय देव- 
स्यानिलदीनदीपकलिकाहंमेन संशोभितम्‌ । भानोमेण्डलम- 
ण्डितान्तररसत्‌क्षञ्लन्कशोभाधरं वाचामीन्वर ईश्वरोऽपि 
जगतां रक्षाविनारो क्षमः ॥ २६ ॥ 


विराजितम्‌ । तथा नानापुष्पफटेर्युक्तं मञ्चवाक्पक्षिरोमितमित्या- 


यमिधाय तत्र ध्यायेदिष्टदेवं तत्तत्‌कल्पोक्तमा्गतः इति । अलं 
विस्तरेण प्रकृतमनुसरामः । बाणलिङ्कुमस्तके चिन्डु्रकाशद्ष्टान्त- 
माह मणिरिवेति । यथा सररन्धमाणिप्रका्स्तथा रिवलिङ्कोपरि 
बिन्दुप्रकाश इतिं भावः| प्रोासक्ष्याल्य इति । मासः का- 
मो द्रमः तच्छोभायुक्त इत्यथः ॥ २९ ॥ 


हत्पद्माचिन्तनफटमाह ध्यायेदित्यादि द्वाभ्याम्‌ ] अस्याथः 
यो जनो हदि पर्नं ध्यायेत्‌ स जनो वाचामीश्वरो बृहस्पतिसमो 
मवति एवं सवेत इश्वर इत्यादि प्रथमान्तेन भवति क्रियान्वयो 
बोध्यः । अत्र पद्मकर्णिकायां हप्रखूपनीवात्माश्यतिमाह अनिरही- 
नदीपकलिकाहंसेन संश्ञोमितमिति । वायुरहिता या दीपकटिका 
ततूमटशरदंसेन संशोमितमित्यथः । ततश्च पद्कणिकायां वाता- 
हतिरहितस्थिरतरदीपरिखाकारहपरूपः जीवात्मा वत्तेते इति भावः 
। एतत्कर्णिक्रायां सूय्यमण्डस्थिति ज्ञापयति । मानोर्मण्डटम- 
ण्डितान्तरखसत्‌किल्जस्कदो माधरमिति । मानोमेण्डटेन मण्डि- 
ता भूषिता य अन्तङसन्तः कर्णिकामध्ये प्रकाशमानाः किञ्ज 
सकाः केराराः अथवा याः किज्ञल्कोमास्ता धारयतीत्यथः | 
अञ्न भानुमण्डटमण्डितत्वं किंञनल्कविरोषणं न त्वन्तर विद्नेषणं 
तथात्वे सर्वस्मिन्‌ प्रे किञ्ञल्कशाभाधरत्वादत्र विदषोपादानं व्यर्थ 


१८ षट्च क्रार्नरूपणम्‌ | 


योर्गाशो भवति प्रियात्‌ भियतमः कान्ताङ्कुखस्यानि- 
दा ज्ञानशोऽपि कृती जितेन्द्रिययगणो प्याना्धानक्षषः। 
गदेःपद्यपदादिभिश्च सततं कः व्याञ्बुधारावदये लक्ष्मोरङ्ग- 
णदेवतं परपुरे शक्तः प्रवेष्टुं क्षणात्‌ ॥ २७ ॥ 


स्यात्‌ । मानोरमण्डटमण्डितत्वविरोषणविरिष्टते तादराविशिष्ट- 
किञ्चल्कानामन्यत्रासत्वात्‌ तदुपादानं सराथकमिति । एवच्च भानो- ` 
मण्डलस्य कर्णिकाषूपकत्वे तत्तेनसरा सर्वेषां किञ्ल्कानां शोभा- 
धिक्यरूपमण्डितत्वं सम्भवति न त्वेकदेश्चस्थितत्वे । ततश 
तत्काणिकायामादौ कर्णिकाव्यापकं वायुबीजत्रिकोणादिकं ध्ये- 
यम्‌ । युक्तनचैतत्‌ । मानसाचेने बम्हिमण्डलाय दश्चकला- 
त्मने नमः इत्यादिना परनायाम्‌ उपय्युपरि क्रमेण बन्ह्यकचन्द्रम- 
ण्डलाधथातिद्शनात्‌ टष्टपरिकल्पना न्यायावतारात्‌ | अलमति 
विस्तरेण । ईश्वर इति सुष्टिकत्तौ इत्यथः । रक्षाविनाशे क्षमः 
स्थितिप्र्यकर्त इत्यथः । तेन स॒ जनः सृषटिस्थितिप्ररयकर्चति 
तात्पस्याोथः ॥ २६ ॥ 

योगीश इति । प्रियात्‌ प्रियतमः कान्ताकुस्येति योषित्‌ 
वगेस्य कम्मकुशः } जितेन्दियगण इति । जितेन्द्रियाणां मध्य 
गण्यते तुल्यत्वेन गृह्यते अप्रावित्यथेः । ध्यानावधानक्षमः ध्याने 
ब्रह्मचिन्तने अवधानाय स्थिरमना ऽभिनिवेदां कत्त क्षमः समथं इत्य- 
यैः } कान्याम्बुधारावह इति । काव्यद्पाम्बूनां धारा अवि 
च्छेदनिःसरणम्‌ उद्यते धाय्थेते येन तादृशी भवतीति 
| लक्ष्मीरङ्गणदैवतः । विष्णुमदश इत्यधेः । यद्रा 
रक्ष्मीः सम्पात्तिः रङ्गणम्‌ आनन्दानुभवः दैवम्‌ अदृष्टं ततसमृहो 
देवता जनतावत्‌ ततश्च रक्ष्मीभीरङ्गणाय देवता यस्येति बहुत्री- 


धट्‌चक्तनिरूपणम्‌ । १९ 

विशुद्धाख्यं कण्ठे सरसिजममं धूमधूष्रावमासं स्वरैः 

सर्वैः शोणेदरपरिलसितेदीपितं दीपे; । समास्ते पूर्णे 

न्दुपथिततमनमोमण्डलं वृत्तरूपं हिमच्छायानागोपरिलसि 
त तनोः शुक्कवणोम्बरस्य ॥ २८ ॥ 


हय्थे णप्नत्ययेन तत्पदं सिद्धम्‌ अत एवोक्तम्‌ | इह मुक्त्वा वरा> 
मोगानन्ते मुक्तिपदं ्रजादेति । परंपुरं शाक्तः प्रवेष्टु क्षणादिति । 
दुगद्ारपाढादिना दुगमीकृतायामपि परपूर््या भवेष्टुं शक्तः प्रवे- 
शकारणमृतादशनाकाज्ञगमनादियोग्यतापन्नो मवतीत्यथैः । अत्र 
केरत्‌ दैवतमिति विदन्तं पटित्वा यद्यपि जनविेषणतया दैवत 
मित्यस्य पुरस्त्वं भरितं पाय्यते तथाप्यजहदलिङ्कत्वान्नपुंसकत्वमिति 
वदन्ति | तत्र वृन्दारका दैवतानि पुंसि वा देवताख्चियाभित्यमरकोषे 
दैवेतशब्दस्य पंत्नपुसकत्वकथनात्‌ दैवत इति विसरगौन्तपाठोऽपि 
साधुः । प्रदर्ितारथ तु सुतरां तथेति स्पष्टमन्यत्‌ । तदयं महावाक्या- 
यनिणेयः । हृत्पद्मं बन्धुकामं सिन्दूराभासनिन्दु कखगघडङ्चछनज्जज 
ट्ठ इति द्वादशवणयुक्तद्रादशदलम्‌ । तत्‌कर्णिकायां षट्कोणा- 
कारवायुमण्डलं धूमाभं तदुपरि सूय्यमण्डटं तन्मध्ये विदयुत्कोटिनि 
भं तिकोणं तदुरध्व वायुबीनं कृष्णसाराधिरूढं धूमधूम्रामं चतुभूनम्‌ 
अङ्कुशहस्तं । तत्‌क्रोड हसाम इशः हिभुजः वरामयकरः त्रिनेत्रः 
अच्र कणिकायां रक्तपद्मोपरि काकरिनीशक्तिः पीतवर्णा चतुभुजा 
पाशाकपाकतरामयकरा पी तवचा सर्वाडङ्करणान्विता सुषाद्रंहृदया 
कङ्क लमाछाधरा । मध्यत्रिकोणे बाणिङ्करिवः अद्धेचन्द्रविन्दु- 
रूपमस्तकः स्वण॑वणेः कामोद्वमोछ्सषितः । तदधः स्थिरतरदीपक- 
टिकाकारहेसरूषी जीवात्मा । एतत्कर्णिकाधो रक्तवर्णोध्वंमुखाष्ट- 


३9 षट्चक्रनिरूपणम्‌ 


= 


युजे पाशामीस्यङ्कशवरटसितैः शोधिता ङ्गस्य तस्य 
मनोरङक निं निवसति गिरिरिजाभिन्नदेहो हिमाभः। ्िनेः 
पञ्चास्यो टसितद शयुजो व्याघ्रचम्मोम्बराल्यः सदपूरवो 
देवः शिव इति च समाख्यानसिदः प्रसिद्धः ॥ ॥ २९ ॥ 


द्टपद्मं । तत्रकस्पतृक्षरत्नवेदीचनद्रातपपताका्लङ्कूं मानपपूना- 
स्थानम्‌ | ^\७॥ 

इद्धानी कण्ठदे्ञे विद्द्धचक्र निरूपयति विद्ुद्धाख्यमि- 
त्यादि चतुभिर्वज्चद्धाख्यामिति । विद्द्धि तनुते यस्माज्जीवस्य 
हंसखोकनात्‌ विशुद्धं पब्ममाख्यातं आकाडाख्यं महत्‌ परमिति । 
अस्याथः कण्ठे विशुद्धाख्यं विशद्धनामकं सरसिजं समास्ते इत्य- 
न्वयः । पद्मं वि्ेषयति अमद्मिति तेजोमयत्वात्‌ मलरहितमि- 
त्यथः | स्वरैः सवैः अकारादिविमगोमैः षोडरास्वेररदीपरवद्धः 
निरन्तरयोगाम्यासेन व्रिषयानुरागरूपमटर हितत्वेन प्रकादीतवु- 
द्धः साधकस्य सम्बन्पे दीपितं प्रका्षितमित्यथः। स्वरैः कीटैः 
दल्परिलकिेगिति । एतेन स्वराणां परो डरात्वादेतत्‌ पद्यं परेडाश्च- 
दलमिति प्राचितम्‌ व्यक्तमाहान्यत्र । तदूर्ध्वे षाट्शदटं पङ्कजं 
धृम्रव्णकम्‌ । यक्तं रोणेः षोडरािः स्वैरर्िन्दुविभषितेः 
आरक्तकिञ्चस्कयुतं व्योममण्डटमण्डितमिति । तथा पूर्णन्दुप्रथित 
तमनभोमण्डटं पृणैचन्द्रमण्डट्वत्‌ सम्पूण शङ्कवर्णञ्च अतएव 
तत्तदधूतस्मामानि मण्डलानि विदुवुधा इति नारदोक्तवचनेन्‌ 
मण्डछानां तत्तहैवतमृतसमानवणविघानात्‌ नमसः शु्कव्णत्वात्‌ 
तन्मण्डलस्यापि शु्वणेतवं प्रतीयत । नमेामण्डलं वृत्तरूपं समास्ते 
एतत्पद्मकर्णिक्रायापिति दाषः । शुङ्कवणौम्बरस्येति । नमोमण्ड- 
लस्य मध्ये शुङ्कवणस्याम्बरस्याकाशस्यङ्क सद्‌।पृवेशिव इति - 


धट्‌चक्रनिरूपणप्‌ | ३१ 


सुधासिन्धोः शद्धा निवसति कमरे साकरिनी पीतव- 
सत्रा शरं चापं पाशं छणिमापे दधती हस्तप्नेधतार्भिः। 


माख्यानाकद्धेः सदाशिवनाम्ना ख्यातो देवः सततं निवघ्रतीति 
द्वितीयश्चेकेनान्वयः । अम्बरस्य कीदटशांस्य हिमच्छायानागोपरि- 
ठपिततनोः हिमच्छायया नागः हिमच्छायानागः इति तुतीया- 
न्ततत्पुरुषेण हिमोपमाविरिष्टनाग इत्यथैः । यद्वा हिमच्छाया- 
तुल्यो नाग इति राकपाथिवादित्वात्‌ मध्यपदलोपे तत्पदसिद्धचा 
 शङ्खणेनाग इत्यथैः । अत्र नागो हस्ती व्यक्तमाह मृतशृद्धौ । 
तदन्तर्व्योमवीनञ्च शङ्क हैममजस्थिताभाति । हैमेति हिमस्याय- 
मितीदमथतद्धितमरत्ययेन हैमगजः शृद्कदस्ती इत्यथः । ततश्च 
शुञ्छहस्त्युपरि परिटसिता प्रकादामाना तनुयस्य तादशस्य- 
त्यथः ॥ २८ ॥ 

पुनः कीटस्य भुजेः पाशामीत्यडशावरल्सितेः शोभि- 


= अ 1 ^) 
ताङ्गप्यति । पाराड्ावराभयहस्तस्यति फटिताथेः । पुनः कौट- 


(का क 


शस्य मन)रिति। दमित्याकाडयवीनं तदात्मकर्येत्यथः | तेनात्र क- 
गणिकान्तरे नभोव्रीज स्थितं तत्तु उक्तरूपेण चिन्तनीयमिति तात्प- 
य्यम्‌ । सदारिवं विषयति गिरिनाभिन्नदेहइति । अरद्धनारी- 
श्वर इत्यर्थः । हिमामः शु्वणेः ततश्चाद्धनारीश्वरत्वाद्वामाङेदहं 
सुवणा दक्षिणां शमिति । व्यक्तमाह शङ्काम्बरेण संवीतं तत्र 
देवं सदादिवम्‌ । गिरिजाभिन्नदेदाद्ध रौप्यहैमदारीरकमिति । 
तत्र नभर्वोजक्रोडे इत्यथः तथा सदा सुधाक्लाविचन्द्रमसः 
कलाघोमुखान्वितमिति निर्वाणतन्त्रे । विदुद्धचक्राधिकारे । 
यन्त्रमध्ये च वृषभं महासिंह सनन्ततः । तस्योपरि सदा गोरी 


३३ षट्चक्रनिरूपणम्‌ । 


सुधांशोः सम्पूणं शंशपारिरहितं मण्डल कणिकायां महा- 
मोकषद्रारं भियमाभेमतशीटस्य शुद्धेन्द्रियस्य ॥ ३०॥ 


दक्षभागे सदारिवः । चिने्रः पञ्चवक्रं प्रतिवक्के अिखोचनः । 
विभूतिमृषिताङ्गश्च रजताचरपरोदरः । न्याघ्रचमधरोदेवो फणिमा- 
खाविमूषित इत्यादि । तस्योपरि सदा गौरीति शिवस्य धाङ्गरूपेण 
स्थितेति व्यक्तमाह तत्रैव । या गौरीं छोकमाता च जम्भोररद्धा- 
ङृहारिणीति । रपितदश्ञभुज इति । खवण्येन प्रशंभितदशहस्त - 
युक्त इत्यथैः । अत्र देवस्य दहाभूनेष्व्विरेषानाभेषानात्‌ । 
शूं टङ्रूपाणवजदह नानगेन्द्रषण्टाडशान्‌ पाशचाभीतिहरं दधा- 
नममिताकस्पोज्ज्वलाङ्क भने इति ध्यानान्तरे यान्याण्युक्तानिं 
तान्यस्य भुजेषु चिन्तमीयानीति ध्येयम्‌ । प्रसिद्ध इति प्राधान्येन 
ख्यात इत्यथः अन्यत्‌ सुगमम्‌ ॥ २९ ॥ 

एतत्‌पद्मकर्णिकायां साकिनीशश्क्तिस्थितिमाह । ुधासि- 
न्धोरित्यादि । कमटे विडद्धचक्रक्णिकायां साकिनीं नाभ्री 
शक्ते(निसवति इत्यन्वयः ! तां विशेषयति सुधासिन्धोः शुद्धा 
इति । सुधास्मुद्रपदृश्रङ्वणी तथा च यथा सुषासिन्धोरणख्तम- 
यप्रश्षीतरद्रह्छत्वं तथा ज्योतिःस्वरूपायाः साकिन्या उत्तापरहि- 
तशुङ्काकेरणमिति भावः ¦ ध्यानान्तरे साकिनीं विङेषयति । दर्वी 
ज्योतिःस्वषूपां ्रिनयनरसितां पञ्चवक्राभिरामां हस्तैः पद्यश्च पार 
सृणिमपि दधतीं पुस्तकं ज्ञानमुद्राम्‌ । ध्यायेत्‌ कण्ठस्थपदने 
निखिल्पद्जनेोन्मादिनमस्थिसस्थां इग्धान्ने प्रीतियुक्तं मधुम- 
दमुदितां साकिनीं साधकेन्द्र इति । ज्योतिःस्वखूपां ज्योतिषां 
स्वभावतः इवणतवेनेयं शुङ्कवणी । अत्र ध्यानदयये द्विविधास्व- 


षट्च कनिदूपणम्‌ | ३३ 


दृह स्थाने चित्तं निरवधि विनिधायात्तसम्पृणयोगः 
कविवोग्मी ज्ञानी स भवाति नितरां साधकः ज्ान्तवेताः 


दरोनादिच्छविकस्पः । इयं देवी कर्णि कान्तश्नन्द्रमण्डठे वत्तते । 
` तदाह प्रमयागतरङ्किण्याम्‌ । तत्रास्ते साक्रिनी राक्तिः सुर्धा- 
शोमेण्डटे शुभे इति। एतत्कर्णिकायां श्षांचोश्चन््रस्य शशपरिर - 
हितं निष्कलङ्कं सम्पूणमण्डलमपि विलसतीति पृवेक्रियायामन्वयः। 
मण्डं विज्ेषणन प्रकञसति महामोन्षित्यादि । एतन्मण्डलं शद्ध 
द्द्ियस्य नितेाद्धेयस्य महामोक्षद्वारं निवाणमुक्तमाहुः । एतचि- 
न्तनादियोगमागेमवटम्ब्य मुक्तेमास्रोतीति भावः । श्रियमभिमत- 
रीटस्यति । रियं योगल्क्ष्मीमभिमन्यते आकाङ्कुतीति श्रियमभि- 
मतम्‌ । तादशं शीरं स्वभावो यस्य तद्रूपस्य शृद्धेन्द्रियस्येति 
विशिष्टाथः । अन्न कर्णिकायां चन्द्रमण्डङादिस्थितिप्रकारस्तु 
आदौ कणिकान्तनमोमण्डटं तन्मध्ये चरिकोणं तदन्तश्चन्द्रमण्डलं 
तन्मध्ये नमोबोजादिकमिति। तयथा कणरिकायां त्रिकोणस्थं पूण- 
चन्द्रन्त॒ चिन्तयत्‌ । हैमामं गजमारूटमाकाङ्च तत्र चिन्त 
यत्‌ । उाङ्काम्बरेण संवीतं तत्र॒ देवः मदारिव इति । रुञ्ठाम्ब- 
रेण स्म्बीतमाकाशामेति ॥ ३० ॥ 

विद्ाद्धवक्रनिन्तनफटमाह इह स्थाने इति । आत्मसम्पूर्ण- 
योग इति । आत्मनि व्र्भि सम्पूर्णो सवरेव्याप्कतेन परिपूर्नौ- 
योगो ज्ञानं यस्य तादः । आत्तसम्पृणयोग इति आत्तः प्राप्त 
सम्पूणयोगो येनत्यथेः । अतएवोक्तं श्रीमदाचार्यैः | पूणः 
बौ धात्मना तिष्ठत्‌ पृणोचटसमुद्रवरिति । ततश्च यः साधक इह 
स्थाने निरवधि चित्तं ॒विनिधायान्नसंपृणयोगो मवति स ज्ञानी 
उपदा विना सशाखार्थवेत्ता शान्तावित्तः शान्तिगुणाव- 


ष. षट्चक्रनिरूषणम्‌ । 


तिकाखानां दल्ली सकखहितकगे सयोग ञ्ञोकपपुक्तश्चिरञ्ीषीं 
जवी निरवाधे विपदां ष्वंसहंक्पकाशः ॥ ३१॥ 


हच्निनित्तः । दया भृतेष्वणेोदपत्वं माद॑वं स्दीरचापलम्‌ । तेजः 
कषमा धृतिः शौचमद्रोहो नाभिमानतेत्यादिगुणोपाक्ताचित्त इति 
यावत्‌ । त्रिकालानां दरशीति । अत्र केचित्‌ ज्ञानलक्षणात्मकाः 
टौकिकसन्निकषेद्पयोगधर्मेण सरव पदयन्तीति । अन्ये तु तादशान- 
नस्यात्मप्रतयक्षे तत्र॒ मासमानप्तवेप्रमेयवस्तूनां मत्यक्षो भवतीति 
वदन्ति । रोग्चोकम्रमुक्तः सिद्धमन्वत्वाद्रोगमुक्तशिरजीषी छिन्न 
मायापाङ्त्वात्‌ रोकराहित इत्यथः । सर जीवी जनः नितरामतिदा- 
येन कविभवति एवं सवेत्र भवति क्रियान्वयः । निरवधिविपदां ध्वंस 
इति । अवधिः सीमा तद्रहितविपत्‌ निरवधिविपत्‌ आदिना पाप- 
पण्यरूपकम्भवन्धे नानाविपर्सिरिति यावत्‌ । तेषां ध्वं पाय विप- 
त्तिप्रागमावासमानकाडीनावेपत्तिनाश्चाय ` फरतो मोक्षाय हंसस्य 
सहस्वदट्कमल्कर्णिकान्तगेतहसरूपान्तरात्मनः प्रकाञ्ञो यस्य 
तादशो भवतीति स्पष्टमन्यत्‌ | 

तदयं महावाक्या्थौनिणंयः कण्ठमछे विद्राद्धचक्रं षोडशादङं 
धृमधृश्ररूपं आरक्तके शरं रक्तवणेपिन्दुकपोडास्वरय॒क्तम्‌ । क- 
कायां नभोमण्डटम्‌ वृत्तरूपं शुद्धवर्णम्‌ । तन्मध्ये चिके ण 
तत्र चन्द्रमण्डलम्‌ । तदुपरि हं इति नमोवीनं श॒ङ्वण शङ्काम्बर- 
परीधानं शुक्धगजारूढं चतुभूनं प .शाङ्कशावरामयधरं ततक्रोटे 
वृषभोपरिस्थितमहािंहासने सदाशिवः अद्ध॑नारौश्वरत्वादद्धाङ्गश्रव- 
णीमाद्धाङ्गवाक्टामः पञ्चवक्तः त्रिने्रः दशमुनः शुटरङ्कखङ्वज- 
दहननगिन्द्रवण्टाङ्कश पाशाभययुक्तदराहस्तः व्याघचम्मम्बरः भ- 
स्मिक्तप्वाज्गः नागहारशोमितः सुषाखाव्यपोमुखां चन्द्रशेखरः 


षट्‌ चक्रनिरूपणम्‌ | ३९ 


आज्ञा नामाम्बजन्तद्धिमकरसदशं ध्यानधामभरकाश 
हक्षाभ्यां वै कलाभ्यां परि लपि तवपुनेत्रपत्रसुशभ्रम्‌ । तन्म- 


एतत्कणिकरायां चन्द्रमण्डटमध्ये अस्योपरि स्थिता साकिनी श 
क्तिः उक्ट्वणी चतुभृना पाशाङ्कशधनुःशारकरा पीताम्बरा पञ्चव- 
क्रा चरिनेवेति ॥ ३१ ॥ 

इदानी भ्रूमध्यस्थिताज्ञाचक्रं निरूपयति आज्ञा नामाम्बु- 
जमित्यादि सप्तभिः । आज्ञासंक्रमणं तच्च भ्रुवोराज्ञाति कीर्तित 
म्‌ । आज्ञा नामेति अत्र चुवाराज्ञासंक्रमणादान्ञा नाम ततश्च तन्ना- 
मकंतत्मसिद्धमम्बुनमास्ते इति क्रियाव्याहारेणान्वयः । एतत्‌ प्च 
भमध्ये स्थितं तद्यथा । ताटुकण्ठं प्रविरयोध्वं श्रयुगान्ते सितं 
शुभम्‌ । द्विदलं हक्षव गौम्यां मनाऽधिष्ठितमम्बुनमिति पञ्च वि 
काषयति हिमकरसदशमिति । चन्द्रवच्छुह्कवणमित्यर्थः । तथा 
ध्यानधामप्नरकारं ध्यानस्य धाप्रा तेनसा तेन) रूपरात्तया प्रकाशो 
यस्येल्यथेः | अत्र ध्यानहक्स्या घामवत्‌ प्रकाशितावयवमित्य्थः। 
वणोनां कटाबीजत्वात्तव कटापदप्रयोगः नेतरत्र द्विदलं मुशुभर- 
मिति । क्षाम्यं द्ुशुभ्रमित्यर्थः | तथा च स्वभावशभ्रं हक्चव- 
णयोगेनातिङभ्रमिति मावः । एतेन दक्चवणयोरपि शु्कत्वं सूचितं 
शुङ्कयोगेनैव शुङ्कस्यातिशय्यसम्भवात्‌ । यद्वा आज्ञाचक्रं हिमक- 
रसद्टशं चन्द्रस्यामृतमयज्ञीतकिरणवत्‌ शीतकिरणं तथा स॒शुभ्रच्च | 
हक्षाम्यां कववणोम्यामिति बोद्धव्यम्‌ । तदाह ईश्वरकात्तिकेयसं 
वादे । आज्ञाचक्रं तदर्ध्वं तु शङ्क द्िदलमण्डितम्‌ । कर्वूरहक्षरसितं 
मनोधिष्ठितरन्ञितपिति । एतत्कर्णिकायां हाकिनीडक्तिस्थितिमाह 
तन्मध्य इति । सा हाकिनी नाप्नी प्रसिद्धा । विदां पुस्तकमद्रा 


वराभयर्पां तेनास्या मुनषु पडिायुधदङनात्‌ षड्मुनेयम्‌ । 


क: धटैचक्रनिरूपणमं | 


ध्ये हाकिनी सा रश्चिसमधरावक््रषट्कं दधाना विद्यां 
मद्र कपारं उपरुजपटवी विच्रती ब्द्ष्दित्ता ॥ ३२॥ 


केचित्त, विद्यामुद्रामित्येकविमक्तयन्तं पटित्वा विद्यायै मुद्रां वि- 
दयामृद्रां व्याख्यामूद्रामिति व्याख्यायास्याश्चतुमनत्वं वदन्ति । 
किन्तु नानापुस्तके परथजिमक्त्यन्तपाठो इश्यते इति सुषीभिरवि- 
केचयम्‌ । ध्यानान्तरेण हाकिनी विशेषयति चक्रस्थां शु्छव्णा 
डमरुकरयुतामक्षसूत्र कपाटं विद्यां मुद्रां दधानां चिनयनविलद्र- 
्तषड्वक्तरयुक्ताम्‌ । हारिद्रास्रे प्रसक्तां मधुमदमुदितां श्ङ्मब्जं 
सुरूढां देवीं देवेन्द्ररत्नाकरमधुमृदितां भावयेत्‌ हाकिनीं तामिति 
स्पष्टमन्यत्‌ ॥ ३२ ॥ 

एतत्पन्च मनःस्थितिमाह एतत्पद्मान्तरा इति । सक्ष्मरूप- 
मतीन्दरियमिल्यथः । ननु मनसोऽतीच्ियत्वात्‌ तत्सत्तायां किं 
प्रमाणमित्याह प्रपिद्धमिति । अनादिपुरुषपरम्परमराप्प्रत्यक्षकरण- 
त्वेन प्र्िद्धम्‌ । तथा सङ्कल्पन्र विकर्प्ु कुवोणा तु मनो- 
भवेदित्यादिशाखरमरमाणिडनु । अचर मानसस्थानं वक्ष्यमाणवे- 
 दादिबीनस्योष्वेदेशे वक्ष्यमाणवचनात्‌ । अतएव शिवलिङ्कस्थिति- 
माह योनो तत्काणिकायाभिति । कभिङान्तच्िकेणे इतरशिव- 
पदम्‌ इतरनामकश्षीवरूपं वस्तुनि वसतीति पूवेक्रियान्वयः । लिङ - 
चिहपरकारं लिङ्गरूपेण भासमानमित्यथः इदं चिङ्गं शङ्खवर्णं 
तदाह मूतशुद्धौ तदन्तस्थेतरं चिङ्गं स्फटिकाभं च्रि्ठोचनमिति 
टिङ्गं विशेषयति विदयुन्माराविलाप्तामिति । अत्र प्रणवस्थितिमाह 
परमेत्यादि । कर्णिकायां वेदादिनीनं प्रणवोपि वक्षतीत्यन्वयः। 
वीजं विशेषयति परमकुटपदामिति । कुटं शक्तिस्तदत्र त्रि- 
काणाकारपदं स्थानं परमं विद्यदाकारादिना उत्कृष्ट कुर 


षट्‌ चक्रनिरूपणम्‌। ७ 


एततपद्ान्तराखे निवसति च मनः सृक्ष्मह्पे प्रसिद्दं 
योनो तत्‌कणिकायामितरदिवपदं च्िद्धचिन्हपकाक्ञम्‌ । 
विद्युन्मालारिखासं परपकर्पदं ब्रह्मसूत्रप्रबोधं बेदानामा- 
दिवौजं स्थिरतरहदयश्चिन्वयेत्तस्कभेण ॥ ३२३ ॥ 


पदं यस्य तादशमिल्य्थः । तथा च तद्रीनं त्रिकोण- 
मध्यवर्तीति पय्येवस्यति । व्यकमाइ्‌ कर्णिकायां तिकोण- 
स्थम्‌ात्पानं प्रणताकृतिष्‌ | ज्वददीपनिभञ्चोध्वं नाद्‌- 
रूपं मनोहरम्‌ ! निन्दयकाररूपञ्च तद्ध्वं मानसाट्य इति 
नन्वत्र परमकुरुपदस्य प्रणवाधि पृथक्त्वे मृलाधरं स्वाधि- 
छान मणिपूरमनोहरम्‌ । विशुद्धमज्ञाचक्रश्च बिन्दुभृयः 
कछापदम्‌ ! निगो थ्‌ दधन्दुनादा नादान्तं एव च | उन्मनी 
विष्णुचक्रश्च ध्रुवपप्डटकः शिवः । दृत्यतत्‌ षोडशाधारं कथि- 
तं योगिदुटेममिति दचे पोडन्ञाधारगणनायां कलापदस्य प्रथग- 
यिधानं कथं सङ चन्न | तत्कटापदं नाज्ञाचक्रस्थं किं- 
न्तु वक्ष्ममाणमहानादी्व श्रम्यदेश् स्थितमित्यतन्महानादप्रस्तवि 
स्फुटीमविप्यामः बद्यसूत्र प्रगाधमिति । बह्मसूत्रं चिन्िणोनाडी त- 
स्याः प्रबोधं; प्रका) यनेव्यथः । अतएव पृवमुक्तं प्रणवविसितेति 
। तदिति प्रदश्षितहाकिनीमन इतरटिज्गवेदादिवीजसूपं तत्सकै 
स्थिरतरद्दयः सन्‌ करमेण चिन्तयेदित्य्थः । क्रमो न अन्थ- 
कारोक्तपाठक्रमः किन्तु पाठक्रमाच्छान्दक्रमस्य वरूवत्वात्‌ भ्रद्‌- 
 शिवक्ञाब्दकरमो गद्यते । एवञ्च पद्यकार्णिकायां हाकिनी शक्ति- 
सतदुर््वे रिकोणे इतरच्डं तदरध्वं त्रिकोणे प्रणवस्तदूर्ध्व मन इं 


त्येवं कमेण चिन्तयदिति ॥ ३३ ॥ 
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ल्‌ 
~ 
त 


६ षटूचक्रनिरूपणम्‌ | 


ध्यानात्मा साधकेन्द्रो भवाति परपुरे शीघ्मामी मुनी- 
रः सर्व्नः सवेदशीं सकलदितकरः सप्रशाल्ाथेवेतता । 
अद्रैताचारवादी विसि परमापूवैसिद्धिप्रसिद्ो दीघोयुः 
साऽपि कर्तां धिभृदनमवेने संहतो पाठने च ॥ २४५ ॥ 


तदन्तशचक्रेऽस्पिन्धिवसपि सततं शद्धबुद्यन्तरातस्मा प्र- 
दीपाभनज्योतिः परणवविरचनारूपवणेप्रकाश्चः । तदूर्ध्वे च- 

एतद्धयानस्य फलमाह ध्यानात्मेति । उक्तस्येण ध्यान- 
परायणः साधकेन्द्रः परपर शीघ्रगामी भवर्त,ति सवत्र क्रियान्वय 
। मुनीन्द्रः मुनिध्यानयोगादिप्रम्पन्नस्तदिन्द्रस्तत्‌श्रष्ठः सवैज्ञः पूर्वोक्त 
रूपणे सवेद रास्व्यवह।ररीत्यनुरूपविवेकवद्धया पर्वापरदरी | 
अद्वताचारवादीति । पादोऽस्य विद्वा मतानीति तदिदं सवं ब- 
देत्यादिश्चतिवाक्येन अहं देवो न चान्योऽस्मि ब्द्येवास्मि न 
रोकमाक्‌ इत्यादिवाक्यन च ब्रदयेवेकं सद्वस्तु तदन्यदसत्‌ प्रष- 
चछपमुदायस्तु बह्यामाप्ततया भासते इत्यवधारणमद्रेतम्‌ । ताट- 
दान्ञानेन यथाचारः जीवात्मपरमात्पनोरेक्यचिन्तनादि रूपयागस्त्‌- 
द्री तत्कथनश्चीटः स जनः अद्रताचारवादी भवतीति फलिताथं | 
परमापृवक्तिद्धिमेहापिद्धस्तया प्रपिद्धः प्राघाम्यन ख्यात इत्यथः । 
सोऽपि कत्ता च्िभुवनमवने संहतौ पाने चेति प्ररेसापरम्‌ । 
अथवा तादृद्स्ाधकस्य देहान्ते परमात्मनि ठ्यात्‌ यः सृष्टिस्थिति- 
म्रलयकत्त स॒ एवायं भवतीति तात्पय्यंम्‌ ॥ ३४ ॥ 

तदान्नाचक्रे प्रणवयोगं विवश्चुरादौ प्रणवं विरोषयति त- 
इन्तरिति । अस्यार्थः अस्मिन्‌ चक्रे तदन्तस्तस्य पूरवीक्तवि- 
कोणस्य अन्तर्मध्ये वः प्रणवंविरचनारूपवर्णप्रकाशः प्र 


षट्‌चक्रनि रूपणम्‌ | ३९ 


द्रढेस्तदुपरिविलसद्धिनदुरूपी मकारस्तदरद्धं नादोऽसौ 
वरखबछमुधाधारसन्तानहासी ॥ ३९५ ॥ 


इह स्थाने छीने सुमुखसदने चता पुरं निरालम्बां 
वध्वा परमगुरुसेवः सुविदितम्‌ | तदभ्यासाद्ोगी पवनयहू 


णवस्य विरचनारूपेण अकारोकारयोः सन्धियोगेन य- 
खयोद श्स्वरसदराव्णप्रकाशः सततं निवसति स॒ खद्धबुदधचन्त- 
रात्मा इत्यन्वयः | तं विशेषयति प्रदीपामञ्योतिरिति । ननु ताहि 
किं जयोदरास्वरसदशवणमात्रं इरद्धवुद्धचन्तरात्मा इत्याह तदू- 
र्वे चन्द्रादस्तदुपरि ट्सदिन्दुरूपी मकार इति । तेन तादशवर्णो- 
परि अद्धचन्द्रविन्दुयोगेन प्ररृतप्रणस्वरूपः पर्य्यवस्यति । तदूर््व 
नादोरसाविति । प्रणवे््वै अवान्तरनादोरस्तीति सतु बलघवल- 
सुधाधारसन्तानहास्री बल्देवस्य धव ुधाधारसन्त्रानश्च उपह- 
पितं रीर यस्येत्यथात्‌ अतिशयज्च्कवरणे नादः। केचिच, तदाच 
नादोरसाविति पठन्ति तदाच जिन्दुखूपीमकारस्याय इति व्याख्या- 
यन्ति च । तदसत्‌ तदुपरि विल्सहिन्दुखूषीमकारहत्यनेन म- 
काराय नादप्राप्तो पुनस्तदुपादानं व्यर्थं स्यात्‌। परन्त्वसौ नादः 
प्रणवघटकीभूत-नादातिरिक्तोरमि्यमानपर किन्दो-रवयव-विङषः प्र- 
णवेर्ध्वं वत्तते । यदि तु विशिष्टप्रणवनिरूपणे तदङ्गप्रलयङ्कमेव 
वक्तुमुचितम्‌ । कथं तदतिरिक्तनादे प्रस्तुतः प्रस्तूयते इति चेत्त- 
हि तदादे नादोऽसाविति पाठोरुभिमन्यते । किन्तु तस्यायमर्थः | 
तदद्य िन्दुूपामकाराये प्रदार्शीतोर्सो नादो । बट्धवटसुधाधा- 
रस्न्तानहामीति पूर्वाक्तनादमनृद्य बरधवटेत्यादिषैरोषणं विधी- 
यत । नतु विशिष्टस्यविधानमतो न पौनरुक्तिदोषः ॥ ३९ ॥ 
प्रणवं निषूप्य इदानीं तद्योगं निरूपयति इह स्थान इति | 


9 पषट्‌चक्रनिरूपणम्‌। 


द्‌ प्रयति कणान्‌ ततस्वन्पध्यान्तः प्रविङसिवरूपानपि 
सदा ॥ ३६ ॥ 


अस्यार्थः योगीजनः पुरं बध्वा कुतुकेनान्तःपरं संध्य तत्प्रका- 
रणान्तःपुरताधकावनीमृतयोनिमुद्रां बध्वा इह इति यवत्‌ । तेन 
पुःराब्देन योनिधरद्रा रक्ष्यते । तन्मुद्रां बध्वा इहं स्थान आज्ञा 
चक्रे तदभ्यासात्‌ तस्य प्रणवस्य पुनः पुनश्चन्तनाद्‌ तत्र चेतसि 
प्रणवे चतुदश रीने सति ततस्तदनन्तरं तन्मध्यान्तःप्रणवाधार- 
तरिकोणमध्ये अन्तरन्तरिक्षे पवनसुहदां वहीनां कणान्‌ वदह्टिकण- 
वञ्ज्योतिःस्फुलिङ्गान्‌ परयति तेषां मानसप्रयक्षो भवति इयर्थः । 
अत्र पुरबन्धनं विना मनसः शुद्धस्थे््यं न सम्भवतीत्यतः पुर 
नध्वेत्युक्तं पुरबन्धनकारणयोनिमुद्रारक्षणमाह । ततो गृह्य 
वामपादपाष्णिन्तु विनिवेक्ायेत्‌ । तस्योपरि महादेवि दक्षपा्णि- 
मवेशयेत्‌ । ऋजकायजिरोग्रीवं काकचश्चुपुरने च । ` आका- 
रेण बावायुं जठरं परिप्रयेत्‌ अङ्खटीमिषटढं बध्वा 
करणानि समाहितः । अङ्ष्ठाम्यामुमे श्रोत्रे तजेनीभ्यां वि- 
लोचने । नासारन्धे च मध्याभ्यामन्याभिवेदनं दृदम्‌ । 
बध्वा मे प्राणमनश्नमेकत्वं तमनुस्मरन्‌ । धारयेन्मारुतं स- 
म्यक्‌ योगोस्यं योगिवह्लभ इति । एवं मुद्रया व।नुरोधे मनस्तः 
स्थैय्येमाह श्रतिः । एवं हंस्रवन्मनो विचय्येते इत- 
स्ततो विषयेषु भ्रमति तत्सयमेन मनःसंयमो जायते इत्यथ 


क 


अथवा पुरं चचरीमृद्रां बध्वा इत्यथः | तथापि न मनःस्थसय्यं 
भवति । तदाह चित्तश्चरति खे यस्मात्‌ जिह्वा चरति ख 
यतः । तनेयं सेचरीमृद्रा सवोमिदधिनमस्कृतेति । अत्र चित्तस्य खे- 
चरत्वान्मनःसंयोगामावेन विषयज्ञानरहितत्वादुन्मन।भवति अत 


वटूचक्रनिरूपणम्‌ । ४१ 


 ज्वलद्वीपाकारं तदेतं च नवीनाकंबहुव्रकांशं ञ्यो- 

तिता गगनधरणीमभ्यतिलितम्‌ | इह स्थाने साक्षद्धवतिं 
भगवान पणेविभरो ऽव्ययः साक्षी वन्हेः शिमिहदिरयामः 
ण्डख इव ॥ २३७ ॥ 
एवोक्तम्‌ उन्मन्या सहितो योगी न योगी उन्मनीं विनेति। 

7वस्य ज्योतिःस्फषटिङ्द्धितत्वं स्पद्टसःहान्यव्र । तदृध्वं प्रणवा- 
कारमात्मानं दीपसनिभम्‌  स्फुटिङ्गञ्योतिरिङ्गभिरवेष्टितं परितः 
राभमितिं  स्थनि कीरो पप्रखपदने निंरवच्छिलघुखस्य सदनं 
यत्र तादृशे, परं किस्भतां निरालम्बां निगेतो स्वम्बो मनसो वि- 
षयस्म्बन्धौ यया तादश -त्यथंः | तथा परमगुरुप्वासावादता- 
भिति । परमः गुरुपरम्पराप्रःप्तयोगाभ्यामनिपुणस्तादशगुरूः तस्य 
सेवाभिजीतदपयोपदेशचेन सविदितामिति फदिताथैः । अतणएवोक्तं 
गृरूपदेशात्तद्भम्यं नान्यथा शाखकोिभिरिति । कणान्‌ किम्भूतान्‌ 
प्रविसितरूपान्‌ प्रक्ृष्ठरूपेण भासमानानू इति ॥ २६ ॥ 

तदिदयोगिनां वहिकणावान्तरप्रकारदश्शनमपि भवतीत्याह । 

उ्वलृदीपाकारमिति । तदनु वाहिकणादरीनमनु दर्घनान्तरं ज्योति 
परयतेत्यथः ज्योतिर्विहेषयति ज्वरदीपेत्यादि गगनधरणीमध्य- 
मिलितमितिं । गगनं तदुर्ष्वे शङ्धिन्या निवश्नति शिखरे शून्यदेशे 
विकांञञमित्यनेन प्रद्ादतद्शङ्किनीनाञ्वुष्वशान्यरूपगगनं ध्रणीम्‌- 
 लधारस्थधरामण्डछं तदुभयाभेध्यमिित मृलाधारादिषहस्तारपस्य- 
 न्तव्याप्तं ज्योतिरिति विशिष्टार्थः । वेति वाशब्दः समुचयार्थः । 
आज्ञ।चक्रे सहखारवत्‌ परमशिवस्थितिमाह इह स्थाने इति । भ॑ 
गवान्‌ परमशिवः इह स्थाने पाक्षाद्धवति स्वथं वत्तते इत्यथः। 


४२ षट्च क्रनिरूपणम । 


भगवन्तं विशेषयति पृणैविभव इत्यादि । पूर्णः स्वात्मनि परिपूर्णः 
सृष्टिकचत्वादयशेपयोग्यतारूपविभवरो यस्येत्यथेः | अथ वा विभ- 
वोऽनन्तसष्टितिपच्चसमुदायः पूर्णः सर्वव्यापकत्वेन स्थितः ताटशा- 
विभवो यस्मादि्यथेः । यपो वा इमानि भूतानि जायन्त येन ना- 
तानि जीवन्ति यत्प्रयन्त्याभिपक्िानति इति श्रतेः । यद्धा विभवो 
विमृत्वं पूर्णः सवव्यापकत्वेन स्थितस्तादशः विभवो यस्येत्यथैः | 
यद्ध पूर्णत्वं फलानुपहितविषयितानास्पदेच्छाकत्वं तादश्चो विभवो 
यस्येति निगद्‌ । आत्ातिरिक्तवस्तनामनिव्यत्वादाकाश्चादीनां 
विभृत्वं न सवेकाड्भ्यापकमिति विद्ेषः । अत्र परमश्ञिवस्थितिं 
विषेण व्यनाकके निर्काणतन्ते । एतत्पद्मस्योध्वदेशञे ज्ञानपदं सुदु 
ठंमम्‌ । पत्द्रयसमायुकतं प्रणचन्द्रस्य मण्डलम्‌ । तथा शम्भृषीजं हि 
तन्मध्य साकारं हघपकम्‌ | तथा एवं हंसो मणिपे तस्य कडि 
परः हिवः | वामभागे सिद्धकाडी सद्‌ानन्दस्वदूपिणीति । तस्य क्रोडे 
हमः इत्यस्य चिन्दुद्रयरूपविसर्ममध्ये तदाह सहखारमुपक्रम्य । बि- 
इदयन्तु तन्मध्ये विसगेरूपमन्ययम्‌ | तन्मध्ये द्रून्यदशे तु रिव 
परम्पं्तक इति एवं सहखारदद्ेनादव्रप्याकाङ्कयां तथा 
हति । अव्रानयोः रिवराक्तयोमायाबन्धनाच्छादनेन चन 
कारात्मरूपपरं चिन्दुरूपेण स्थितिर्शध्या । तदु क्तमान्ञाचक्रमुप- 
क्रम्य उत्कलयािमतेऽत्ेव चनकाकारखूपिणी । सृष्टि करोति भू- 
तानि अत्त सित्वा सनातनीतिं | अत चनकाकारूपः परमशिवः 
सदा वर्ते । उत्कलादिमते तु अत्र स्थित्वा सृष्टं करोतीत्यथः । 
दृष्टान्तमाह बन्हेरित्यादि । यथार्न्हभिमण्डले भगवान्‌ वतेते 
तथाचापीत्यथः । अकादिमण्डडे मगवताऽवस्थानं भरिद्धम्‌ | 
यद्वा वह्विदहिभििरमण्डले सहस्रकमरस्थारकन्द्रभरेमण्डले 
यथा चनकाकारण भगवान्‌ वत्तते तद्वदचापीति । सदसः 


। 
। 
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इद स्थाने विष्णोरतुरपरपामादमधुरे समारोप्य 
प्राणं भरमुदितमनाः भ्राणनिधने ! परं नित्यं देवं पुरुषमजमाचं 
विजगतां पुराणं यागीन्द्रः प्रविलसति वेदान्तविदि- 
तम्‌ ॥ ३८ ॥ 


दलेऽर्नद्वगरमण्डले प्रद्यिष्यते । अतएव पीट पूजर्वन्दरभिमण्ड- 
लोपरि परमात्मज्ञानात्मनोः पूजा विधीयंते । परमात्मा परमशिवः 
ज्ञानात्मा ज्ञानहक्तिस्तदुभयाभिन्नरिवरत्त्यात्मकश्चनकाकारबि- 
न्द्रिति ध्येयम्‌ | ३७ ॥ 

आज्ञाचक्रं योगेन प्राणत्यागफटमीह ईह स्थानं इति । अ- 
स्याथ: योगीन्द्रा जनः प्राणनिधने प्राणवियोगकले प्रमुदितमना 
आत्मानन्देन हृष्टचित्तः सन्‌ इह आज्ञाचक्र विष्मोभेगवतः स्थनि 
उपदरितचिन्दुख्प प्राणं समारोप्य अथवा तद्व्िन्दौ प्राणं समा- 
राप्य प्राणनिधने सति परं पुरुषं प्रविशतीत्यन्िताथेः । परुषं 
विदेषयति नित्यमविनाशि देवं मृष्िरिथतिप्रस्येः क्रीडन्तमनं 
जन्मरहितं तिनगतामायम्‌ अनेन पूर्वव्सित्वात्‌ सर्वषां सवैका- 
रणत्वं सृचितम्‌ । पुराणं पुराणपुरुष इति कत्वा यो निगयेत स 
एवायमिति भावः । वेदान्तो बह्निरूपक श्रुतिव।क्यादि तनृज्ञा- 
नज्ञाप्यमित्यथः । तदयं विष्णोःम्ास्थाने प्राणारोपणप्रकारः ¦ प्र- 
णवियोगकाड ज्ञात्वा ब्रह्मणि खीनो मवतीत्यानन्दितमनाः यो- 
गासनमाप्तीनः सन्‌ कुम्भकेन वायु संरुध्य हदिस्थं जीवात्मानं मू- 
छाधारमानीय गुदमाकुञ्चय यथोक्तविधोनन कुण्डडिनीमुत्थाप्य 
मूलादिवरह्यरन्धान्तं ताडिदाकारमानन्दं कुण्डरीनीमयं सूलरूपं नादं 
ध्यात्वा प्राणरूपदवाप्तपरमात्मकं हंसं तनादे विडाप्य विन सह्‌ 
चक्रभदक्रमेणान्ञाचक्रमानीय तत॒ स्थितायां कुण्डडिन्यां 
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ख्यस्थानं वायोस्तदुषरि च महानादरूपं शिवां 
सिराकारं शान्तं वरदभयं जद्धबद्धिपकाशम्‌ । यदा योगी 


पर्येद्‌ मुरुचरणयुमाम्भोजसवाखुरिदस्तदा वायां सिद्धिः 
करकमरुतछे तस्य भूयात्‌ सदैव ॥ २९ ॥ 


स्थुटप्रक्ष्मक्रमात्‌ पृथिन्यादिप्रपञ्चदणृद्ःयं विलाप्य ताँ पुनजीवात्म- 
ना सह तेच स्थितशिवशक्तिमययिन्द) बी मादस पद्य तडित्‌ वले 
ब्रह्मरन्धभेदेन देहं व्यक्तां जह्यभि सनी भवेदिति | चदय पह 
वाक्याथनिर्गयः । अन्ञाचकरं द्विददं दुव बरवणेहश्द्रययु- 
क्तपतं क्िकाथां चक्रापिष्ठाची हाकिनी इाक्तिः शद्कवमी रष- 
 इवक्तरा विनेता षड्मुना वराभयाक्षमालाकषाटडसस्पुस्तकधर 
दक्पदमापरि स्थिता । तदर्ध्वे कोभ इतरटिङ्खः शद्कवणेः विद्य 
दाकारः तदुर््वेत्रिकोणे प्रणवाङ्कृतिरन्तरात्मः प्रदीपामज्यीतिः तस्य 
चतुर्दिक्च अन्तरिक्षे ज्योतिःस्फुलिङ्बिम्बेकेषेतः ज्वरुदीरयदज्ञेन 
श्वतेजपता मूटादि बरह्मरन्धरान्तप्रकाककः । तदद्धै सुक्ष्सखूपं मनः । 
तद्वै चन्द्रमण्डञे हंसः प॑रमदिवः सशक्तिक इति ॥ ३८ ॥ 
इदानीमान्ञाचकरोर्ख सहश्लदखकमलांघःस्यानवाक्तैक्णा- 
वांन्तरशरीरं निरूषयितमिच्छकश्चाहं छयस्थानं वायोरिति | अस्य 
थः यदा यसन काले योगिननः गुरुचरणयुगाम्पौनसेवा - 
शीः गुरुचरणयुगाम्मोजस्य पेवय। सृशे भने ट दतरैकाअमनोऽभि- 
निवश्ेन सवाङ्गपुदरं शीठं योगानृष्टानखूपस्रददतं यस्य तादृशः 
परन्‌ तदुपरि आज्ञाचक्र महानादरूपं महानादस्य थं पश्येत्‌ 
तदा तस्य योगिनः करकमलतटे सदा सवसिन्‌ कले वाचां 
धिद्धिः वाक्यसिद्धिर्यादेवेतयाचेतार्थः नादं विरेषयति छ्यस्थानं 
वायोरिति । अत्र महानादे वायोख्यः यस्मादुत्पात्िदतत्र रयानैय- 
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तद्व शङ्कन्या निवसति शिखरे शन्यदेशे भकाशं वि- 
सगौधः पञ्च ददाशतदरं पृणचन्द्रातिक्चधरम्‌ । अघोवस्ं कान्तं 


मात्‌ यद्यपि भूतञ्द्धचादौ स्पदीतत्वे वायोडयस्तस्य च व्योम्रि- 
टर्यते तथापि कदाचित्‌ नादेऽपि वायोरेयो भवतीति । अच्र 
पूथिवीकाराद्रसवती रसादनायत ककारात्‌ सवांणि जटनि 
तीनि रेफाददवितत्तवं नादाद्वायुः सर्वप्राणमयः विन्दोगेगनं सवै- 
शून्यं शब्दमयं तेभ्यः पञ्वविंशतिगृणमयतत्वं स्वमिदं विशवे 
ब्रह्माण्डं काछेकामयमिति श्रुतिवाक्यन काटीमन्त्रवर्णस्य सूक्ष्म 
पंहरणकाटे नादे वायायो मवतीति ध्येयम्‌ । रिवाद्धमिति । 
शिवस्याद्धेनारीखरत्वात्‌ दद्धं शक्तिस्तदूपं नादमिव्यथः । सि- 
राकारमिति दन्त्यादि सिरोलाङ्रस्तदाकारेमल्थेः । तद्व तु 
महानादो खङ्गटार्तिसरुज्ञ्वर इति कात्तिकेयेश्चर सवादवाक्यात्‌ । 
यद्यपि कृषिको लाङ्गढ इटं गोदारणञ्च सीरश्चत्यमरकोषे टखाङ्ग- 
खवाचकसीरशब्दस्य चतुथ॑स्वरयोगित्वं तथाप्यत्र वचनान्तैैक- 
वाक्यतानुरोषेन तृतीयस्वरयुक्तसिरःपदेनापि खङ्कढः प्रतीयते 
इति । अथवा शिवाकारभिति ताख्व्यादिः तेन रहिवराक्तिमयो- 
ऽयं नादः । तदुक्तं प्रपञ्चतारे । नादात्मना प्रबुद्धा सा निरा- 
मयपदोन्मुखी । हिवोन्मुखी यदा शाक्तः पुंरूपा सः तद्‌। स्मृते- 
ति । अतएव तस्या एव ॒शक्तेनोद्बिन्दू पृषत्युपयोग्य रूपाविति 
राघवभटेनाप्युक्तम्‌ । अन्यत्र सातत्यसज्ञा चिन्मात्रा ज्योतिषः 
सलतियेस्तथा ¦ विचिकीषुधनीमूय कचिदभ्येति बिन्दुतामिति । 
तथा श्रीमदाचाय्यवाक्यम्‌, नाद एव घनीभूतः कचिदभ्येति 
जिन्डुतामिति अचर स्रकटवचनपस्यौदोचनया शक्तिरेव नादबिन्दु 


४६ षट्चक्रनिरूपणम्‌ । 


% ^ ^~ 


तरुणरविक खाङान्तिकिज्जस्कपुञ्गं ललामः प्रविड- 
सितवपुः केवरखानन्दरूपम्‌ ॥ ४० ॥ 


रपेणाविभूता सुबणकरण्डटमिव । नादनिन्डुः पुनरेकाकरिव इति 
निप्कर्षः वरदातारमित्यथः । ३९ ॥ 

अथ समाधिङूपयेोगानुत्रीढनस्राधकानां समाधिकाडात्‌ प्रागेव 
विचिन्त्यातिप्रयत्नः स्थृलसुक्ष्मक्रमात्‌ सवे चिदात्मनि विङापयदि- 
त्याचाय्थैवचनेन समाघेः पूर्वं स्थृलमृक्ष्मरूपसूष्टिपरपश्चपमुदायचि- 
नन्तविधानात्‌ तजृन्नानस्यावरयकत्वादत्र वदन्ति । तत्र तावत्‌ पृथि- | 
म्यादिपञ्च स्थलरूपाणि मृलदिविदद्ान्तचक्रे उक्तानि तदाश्रि- 
तत्वात्‌ मूटाधेरे भूमण्डले पाद्श्रणेन्दियगन्धतत्वेति तिः । नल- 
मण्डले पाणिरसनेन्द्ियरसतक्छेति चिः । वड्धिमण्डले पायुचक्ष॒रि 


न, 


न्द्रियखूपतखेति तरिः | वायमण्डखे उपस्थत्वागेन्द्रियस्पशतखेति 
त्रिः । नभोभण्डरे वाक्श्रोजन्द्रियद्वतच्वेति तिरिति समदायेन 
पञ्चदश तत्त्वानि वतन्ते । पुथिव्यादिना मिलित्वा विंशतितत््वानि 
स्थूलानि बोद्धव्यानि । इदानी सूष्ष्मरूपाणि विधीयन्ते । तत्राज्ञा- 
चक्रे सृक्षमरूपं मनः स्वयं प्रदषितम्‌ । अपराण्याह कड्ाटमारि- 
नीतन्त्रे आन्ञाचक्रमुपक्रम्य । मनन्चात्न सदा भाति हाकेनीिकै- 
र्चितम्‌ 1 बृद्धिप्ररृत्यहङाराटङ्कतं तैजसं परमिति । अचर बुद्ि- 
प्रकरत्यहङ्कारात्मकर सृक्ष्मरूपत्रयाणां स्थितिः प्रतीयते । तत्राहङ्ा- 
रस्य न पाठक्रमात्‌ स्थितिः मृखाधारादिसवेत्र पथिव्यादिननकस्य 
तत्तद्विट्याधारस्य च॒ जन्यविलाप्ययोरधःस्थितिदङेनात्‌ पाठक्र- 
माच्छाब्दक्रमस्य बल्वत्वाच्चात्रापि तथा स्थितिः कस्प्यते । तेना- 
हङ्करे हरे भ्योम सशरं तन्महत्यपि इति वचनात्‌ व्योभ्रो विल- 
याथं तद्विख्याधिक्ररणस्याहङ्का रस्य प्रथमोपस्थितं तद्‌।दावहङ्कार - 
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स्तदुद्धं बुद्धिमरुत्योः स्थितिः । एतेषां जन्यजनकाभावमाह सा- 
रदायाम्‌ । मूलमूतात्ततोऽञ्यक्तात्‌ विङ्ृतात्‌ परवस्तुनः । आसीत्‌ 
किक महत्तत्वं॑गुणान्तःकरणात्मकम्‌ । अमृत्तस्माददङ्ारचिः 
विधःसुष्टिभेदत इति । विदतादिति इद्‌ परवस्तुनः प्रति- 
मिम्बत्वेन विकृतिरूपं महत्तत््वादीनां प्रकृतित्वात्‌ प्रकृतिनाम- 
कच्च | अतएवोक्त, प्रकृतिः परमाशक्तविकृतिः प्रतिजिम्बतेति । 
तथा परं ब्रह्मात्मप्रकृतिप्रतिविम्बस्वरूपिणीतिं पागुपदेरतम्‌ । 
सारदावचने महत्त्वमिति । यदेव मह्‌ त्तं शैव बुद्धिः । तदाहं 
ईशानशिवन बोद्धभ्यलक्षणा सेव प्रकृतिः शक्तिजुम्भिता । बुदधि- 
तत्वं भवेद्‌ व्यक्तं साक्तिकं गणमाधिता । मैव बुद्धिर्महन्नाम ततं 
साङ्कुये प्रगीयत इति । महत्तत्वन्तु गुणान्तःकरणात्मकम्‌ । गुणाः 
सच्वरजस्तमोखूपाः अन्तःकरणमाह सारदायाम्‌ । अन्तःकरणमा- 
त्मनः मनोबुद्धिरहङ्कारश्चित्तञ्च परिकीौितमिति एतत्‌ सपुदाया- 
त्मकं महत्‌ तत्त्वम्‌ । ननु मनसो महत्तच्वात्तर्गतचे तदन्तश्चकेऽस्मि- 
न्‌ प्रविप्ति मनः सूृक्ष्रूपमिलयनेन पृथगभिधानं कथं सङ्गच्छते 
इति चेन्न तन्मनो न महत्तत्वान्तगेतं किन्तु तदङ्क 
रजन्यमतिरिक्तं तदाह । यतोऽपरं मनस्तत्व सङ्कट 
विकल्पकम्‌ । तैनसरदेव तनून्ञतमिति राघवभटः । 
एवञाज्ञाचक्र्यमनःपय्यन्तानां क्रमेण स्थितेर्विहितत्वात्‌ तदुर््वेऽ- 
हङ्कारादिना स्थितिरौध्या । ततश्ान्ञाचक्रे हाकिनी इतर- 
लिङ्गप्रणवमनोऽहङ्कार-बुद्धिप्रकतीनामव्यवहितोरदधोध्वक्रमेण स्थि- 
तिनिषूपणात्‌ स्थानविदो षानभिहितस्य पृवदरसितचन्द्रम- 
ण्डरस्य तेषामूध्यै स्थितिरिति । ननु तेषामधः कथ न स्थीयते 
इति वन्न । इन्डुर्लाय्देशो च तदृध्व बोधिनी स्वयमिति सम्मोह- 
नतन्त्रवचनेन वक्ष्यमाणाज्ञाचक्रौष्व॑वत्तिन्योः समनियतयोरिन्दु- 


४८ षट्चक्रनिरूषणम्‌। 


बोधिन्योरघोमागे स्थितिबोधनात्‌ तयोरग्यवधानाय स्वध् एव 
तस्य स्थितिरिति । अयाज्ञाचक्रार््वे कारणष्ूपमाह सम्मोहनतन्त्रे | 
इन्दुख्छाटदेदो च तदुर्ध्वं बोधिनी स्वयम्‌ । तदरध्वै भाति नादो 
ऽपावद्धचन्द्राङतिः परः तद्य च महानादो छाङ्गलाकरातिरुज्ज्वलः । 
तदूर्ध्वं च कडा प्रोक्ता आज्ञीति योगिवहछमा । उन्मनी त॒ तदर्ध 
च यद्भत्वा न निवत्तत इति । तदूर्ध्वं बोधि्नात्यत्र तदूर्ध्वे टटारेर्ध्व 
आज्ञाचक्र इति यावत्‌ । बोधिन्यधःस्थरे विन्डुस्थितिमाह 
भूतशुद्धितन्त्रे । बिन्दुमोत्राद्धेतो देवी तद्व नादं्ञितस्‌ । ट्य- 
स्थानं तथा वायोमंहानदं तदूरद्धे इति मााद्धा शाक्तः । बाल- 
सूचथैपरतीकारामासीहिन्दुमदक्षरम्‌ । तद्धे चाद्धेमात्रा तु गान्धार- 
रागमाध्नितेति वरहत्रिविक्रमसदितावचनेनाद्धमात्रायाः शक्तिवान- 
कत्वम्नतीतेः । अत्र द्वये(वचनयेरिकवाक्यतया याद्धमात्ना सैव 
नोधिनीति बोध्यम्‌ । बिन्दुबोधिनी नादेति बयं चिन्दमयपरशक्ते- 
ख्पावंशोषः । तद्ाह सार दायाम्‌ ¦ साचद्‌(नन्द्‌विमवात्‌ सकलात्‌ 
परमेश्वरात्‌ आसीच्छक्तेस्ततो नादो नादाद्िन्ुषमद्धवः । पर- 
दराकतिमयः साक्षात्रिषासौ भिद्यते पुनः । बिन्दुनोदो बीजमिति 
तस्य भेदाः समीरिताः बिन्दुनोदात्मको बीजे शिन दस्तयेर्भिथ 

परमवायः समाख्यातः सवोगमविरारदैरिति । परशक्तेमयः पर 

शिवस्तेन शिवश्यक्तिमयो निन्दुः । अय ठङारोर्ष्व स्थितो विन्दु- 

नादात्मकः शिवात्मकः । वीजं शाक्तेधिनीरूपमित्यथः । नाद्‌- 
स्तयोः समवायः सम्बन्धः क्षोम्यक्षोमकररूपस्तेनाय क्रियाश्ञक्ति- 
रूपः एतत्रयोरष्व महानादः पुवं प्रददितः। तद्व च कला प्रोक्ता 
इति । कडा शक्तिः आज्जीति तिय्यक्‌ रेखारूपमात्राकारा 
इयर्थः हयं शक्तिः म्र्टयादौ आव्रिभूता तदुक्तं पद्धरात्रे । एव- 
मालोक्य सगोदौ सच्चिदानन्दरूपिणीं समस्ततत्तवक्तङ्कातां स्मृत्यधि- 


षट्‌चक्रनिरूपणम्‌। ४९. 


छातृरूपिणीम्‌ । व्यक्तां करोति नित्यां तां प्रकृतिं परमः पमा- 
निति । अन्यत्र शशिबदाक्तिसमायोगादव्यक्तात्‌ परमेश्वरात्‌ । 
आद्या भगवती देवी सेव त्रिपुरसुन्दरी | आसीच्छक्तिस्ततो नादो 
नादादिन्दुसमुद्धव इति । उन्मनी तु तदूष्वं चेति । तह्छक्षणमाह 
यत्र गत्वा तु मनसो मनस्त्वे नैव विद्यते । उन्मनी सा समा- 
श्याता सवतन्तरेषु गोपितेति । ततश्च मनोवृत्तिमद्धिषयावलम्बन- 
चेष्टाकाटीनविषयावलम्बनसामान्याभावसंपादन तच्वमुन्मर्नात्व- 
मिति | सा च द्विविधा सहस्राराधारा निवाणकुटारूपा 
एतत्‌स्थानस्थिता वणीवछीरूपा । तथा च कङ्ाटमाडिनी- 
तन्त्रे । सहखारकर्णिकायां चन्द्रमण्डलमध्यगा | स्वै 
सङ्कस्परहिता कला सप्तदशी भवेत्‌ } उन्मनी नाम तस्या 
हि भवपारानिङरन्तनीति । तथा उन्मनीञ्च माटाव्णं स्मर 
गत्‌ मोक्षदायिनीति । मालावर्ण वणीवटीषूपमित्यथः | 
ठन्मन्यधः स्रम्बनीमाह मूतशुद्धौ । ततो हि व्यापिका 
शाक्तेराज्जीति यां विदुजेनाः । सम्बनीमृद्धतस्तस्या उन्म 
नौ तु तदृष्वत इति । इदमपि परशक्तेरवान्तररूपम्‌ । ततश्चाज्ञा- 
चक्रो द्वितीयविन्डुः शिवस्वरूपः तद्ध्व अद्धमात्राकारा बोधि- 
नी राक्तिस्तदूर्ध्वै दिवशक्तिसमवायरूपाऽद्धचन्द्राकृतिनोदस्तदूर्ध् 
खङ्गटाकृतिमेहानादस्तदृष् आज्ञीरूपाव्याषिका शाक्तिस्तदुर्वं श- 
मनी तदृध्म उन्मनीति क्रमेण सत्त कारणरूपाणि वत्तन्ते । अरम- 
तिविस्तरेण प्रकृतमनुसरामः । सहस्वदटपद्ं निरूपयन्नाह तदृष्व 
इति दशभिः । तदुर्वे प्रागुपदरितसर्वेषामूरध्वं पूरवोपदरितदाद्धि- 
नीनाङ्याः शिखरे मस्तके शून्यदेशे नाञ्यनावृतस्थाने तेन सुपु 
म्नाया अपि ऊर्घ्वं इति सूचितम्‌ । विरगस्याधः ददारातदटं सह- 
दलं पद्मं निवस्तति इत्यन्वयः । विसर्मन्तु बरह्मरन्धस्योध्वमागे त- 
श 


९० पट्चक्रानरूपणम्‌। 


स्मिन्‌ रन्प्र विस्षगश्च नित्यानन्दं निरञ्जनमित्यादि वक्ष्यमाणवच- 
नात्‌ । पद्मं विंदोषयद्ि पृणेचद्रे्यादि नकारयिैरणैः प्रविटसित- 
वपुरिति । अत्र नकार्रहणं न विोमेन वर्णचिन्तनाथं किन्तु 
नकरारम्रहणं क्षकारपरित्यागाथम्‌ । तस्यागर्बीनं हि वणीनां सहख- 
दले स्थितिरावत्तनेनेव घते । एवच्च क्षकारसदितैकपञ्चाशदणीनां 
विंशत्यावत्तने विंश्त्यधिकपहस्वसंख्या भवन्ति । उनविंश्चत्याव- 
तेने तु एकञ्चिशशल्युनपहस्रसंख्या मवन्ति । अतः क्षकारपरित्यामे- 
न तत्‌ समाधीयते । तेनाकारादिल्कारान्तपश्चाशद्रणी अनुरोमेन 
विशत्यावत्तनेन सहस्रदले चिन्तनीय इति ध्ययम्‌ | अनुटोमन 
वणाचिन्तनं म्यक्तमाह कङ्ाटमाटिनीतन्त्रे । सहस्रं मदापदं 
रुद्छवणमधेमुखम्‌ । अकार्‌।दिक्षकारन्तैः रुषटुरद्णर्विर। जितमिति 
। अत्र क्षकारानतैरित्यवान्तदद्रस्याक्सानाथंकत्वात्‌ क्षकाराऽन्ते- 
ऽवप्तानि यस्येति बहुव्रीहिणा क्षकारं विहाय टकारान्तपच्चारद्रणं- 
योगः | अथवा लकार चेरिति द्कारक्षकारान्तपञ्चारद्रणोनाम- 
कथादि्ररेखावद्भामावततेन यथायोभ्यावत्तनेन ` विन्यासः । कड्ा- 
ङमालिनीवचनन्तु दक्षिणावंसतैन वणेविन्यासविधायकाभिति वचनद्र- 
योरविरोधः। अत्र पश्धाशद्धणीनां रपविशषानभिधानात्तद्रणेमय्या- 
मातृकाया; शह्कवणेत्वद्शनात्तरुप्यत्र इष्ठत्वेनैव चिन्तनीया इति 
ध्येयम्‌ । ल्लारचैवर्णैरिति पठे तु च्डाटशहन मातृकान्यासो क्त- 
लटाघ्वणै अकारस्तदायेवै्णेरत्य्भः । एतत्‌ पक्षे टकारं विहाय 
अकारादिक्षकारान्तं पञ्चाराद्रणयोगो बोध्यः । सवत्र पञ्चाशद्रण- 
ग्रहणे अन्त्यनकारत्यागदहनात्‌ । अत्र केचित्‌ प्रविसिततनु- 
रिति पठन्ति । तत्र वा पुंमि पद्माभिति ददनात्‌ पुंसि विरिष्टस्य 
पद्ममित्यस्य विशेषणतया तनुरित्यस्यापि पुस्त्वमिति ग्याख्याय- 
न्ति च । तन्न एतत्‌ च्छ्रोकस्थानेवसतिक्रियायाः कतैतवेन प्म 


पर्‌ चकनिरूपणम्‌ | ९१ 


समास्ते तस्यान्तः शश्चपारेरहितः शुद्धसम्पृणचन्द्रः 
र्फ्रञ्ज्यातिस्राजाखः परमरसचयाश्वग्सन्तानदासी । त्रै 
कोणं तस्यान्तः स्फुरति च सवतं विद्युदाकाररूपं तदन्तः. 
ञून्यं तत्‌ सकट पुरगणेः सेवितश्चातिगृ्तम्‌ ॥ ४१॥ 


भिति बिन्दरन्तनिरदेशात्‌ छ्ीबलिङ्गप्रयोग एव प्रतीयते न तु पुटि- 
ङ्प्रयोगस्तथात्वे वरिसमान्तो भवितुमहंति अतर्तद्वोषणस्य तनु- 
शहस्य छ्कोवत्वमवरइय वाच्यं तथात्वे चिन्द्रन्तता न मवति निषि. 
न्दु छन्द ःपातस्तस्माद्वपुरित्येव पाठः 1 स्पष्टमन्यत्‌ ॥ ४० ॥ 
सहखदल्कमल्कणिकायां चन्द्रमण्डटस्थितिमाह स- 
मास्तेति | तत्रान्तः तत्र पद्मे अन्तमध्ये | द्धः निभटोदयविरि- 
ष्टः | चन्द्रं विशेषयति स्फुरदित्यादि परमरसचयसिग्धसन्तानहा- 
सीति ल्िग्धः आद्रेतदृशभावस्तस्य सन्तानो विस्तारो यत्र ई- 
त्यथः । ततश्च परमामरतरसचयेन उत्तापहानतया सिनग्धसन्तानयु- 
्तोहासवदानन्दमयकिरणक्ररेष्ट इत्यथैः । अथ चन्द्रमण्डटस्याघ 
ऊध्वं अन्तर।त्मादीनां स्थितिमाह कङ्काटमालिनीतन्त्रे। सहसखारमुप- 
कम्य तत्‌कर्णिकायां देवेशि अन्तरात्मा तते गुरुः । मूथ्येस्य मण्ड- 
` छद्मेव चन्द्रमण्डलमेव च । तते वायुर्महानामा ब्रह्मरन्ध्रं ततः स्थतम्‌ | 
तस्मिन्‌ रन्ध्रे विसगेच्च नित्यानन्दं निरज्ञनम्‌ । तदवे श्न दे- 
वी सष्टिस्थित्यन्तकारेणीति । तच्रान्तः चन्द्रमण्डटमध्ये सततं 
निरन्तरं विदयुदाकाररूपं त्रिकोणं स्फुरतीति । तदन्तःशन्यमिति । 
अन्तमेध्ये द्रान्यं यस्य तदन्तःशन्यं परं बिन्दश्चरीरं तस्मिन्‌ धि- 
कोण अन्त शुन्यं तदन्तःरन्यं त्रिकोणमध्यवर्तिं परं चिन्दुरूष शू- 
नयं स्फुरतीति क्रियान्वयः । यद्वा तदन्तल्िकोणमध्ये श्यं परं बि- 
सरूपं स्फटुरति अतएवोक्तं तोडनतन्त्रे षष्ठोासे निराकारं परं 


९ धट्चक्रनिरूपणम । 


संगं तद यत्नादतिशयपरमामोदसन्तानराशेः परं 
कन्दं सुक्ष्म सकटरारिकखज्ञद्धरूपप्रकाशम्‌ । इह स्यान 
देवः परम्िवसमाख्यानसिद्धः भरपिद्धः स्वरूपी सात्मा 
रसविरसमितोऽङ्ञानमोदान्धदंसः ॥ ४२॥ 


ज्योतिर्निन्दुञ्चाग्ययसंज्ञकम्‌ । जिन्दुब्देन शान्यं स्यात्‌ तथा च 
गुणसृचकमिति । अत्राहारनिहीरविहारयोगाः स॒पेवृताः धर्मविदा 
तु कास्य इति वचनात्‌ योगस्य गोपनेनानुष्ठानाषेधानात्‌ तदन्तः- 
शून्यमतिगुप्तं यथा स्यात्तथा सकटमुरगणेः सेवितमाराधित- 
मित्यर्थः ॥ ४१॥ 

सुगु्तामिति । अस्यायमथैः वक्ष्यमाणकेश्ञाग्रकोटिभगेकरूप- 
त्वादतिगुप्त तच्ल्यं यन्नात्‌ चिरनिरंतरध्याना्नुष्ठानात्‌ प्तकल- 
शशिकटाशद्धरूपम्रकाद्ं कला नि्ाणकला तया सह वतमाना 
या शशिनश्नन्द्रस्य षोडशी कटा तया निम्मंटरूपग्रकाश्ञो यस्य 
तदित्यथेः । तथाचातिपृक्ष्ममपि त्रिकोणान्तर्व्यमा कटा निवीणक- 
छासाहितपरं चिन्दुं रूपान्तशन्यं ध्यानेन प्रकाशितं भवतोति मावः 
परमामोदप्तन्तानराशोरमोक्षश्य परं कन्दं भधानमूकमित्यथैः । सुगु- 
प्तमित्यत्न सुगोप्यमिति पाठे यत्नादित्यस्य उमयत्रान्वय इति ध्येयं 
केचित्त त्रिकोणान्तःशुन्यं शुन्यस्थानं तत्त॒ कीटशं सकट्शशि- 
कलाशुद्धखूपम्रकारम्‌ । शरिनश्चन्दरस्य सकलकलः सम- 
स्तकलाः षोडशकलाः तत्‌ शुद्धं शुङ्कं॒यद्रुपं तदेव प्रकाशो 
यस्य तादृदापणैचन्द्रप्रकाशमित्यथेः इति व्याख्यायन्ति तचिन्त्यम्‌ 
। तच्चरिकोणस्य पृणचन्द्रमण्डलमध्यवर्सित्वकथनेनैव चरिकोण- 
मध्यस्थानस्य पू्णचन्द्रतुस्यप्रकराशप्राप्तो पुनस्तत्‌कथनं व्यर्थ 
स्यात्‌ । किंञ्च सकटसुरगणेः सेवितमित्यनेन शून्यस्थानस्य 


षटू चक्रिं रूपणम्‌ । ५६ 


सुधाघारासारं निरवाषे विमुश्चन्नतितरां यतेः स्वात्म- 
ज्ञानं दिशति मगनान्‌ निम्मटमतेः । समास्ते सर्वेशः सक- 
छसृखसन्तानलहरो परीवादो दंसःपरम इति नान्ना परे 
वितः ॥ ४२ ॥ 


सेवनं न युज्यते किन्तु तिकोणान्तर्जिन्दरेव सेभ्यत्व- 
मिति । यदितु तत्‌ शुन्यस्थानस्य परं बिन्दोराधेष्ठानात्‌ 
पेव्यत्वमित्युच्यते तदा तत्‌ शुन्यस्थानमेव नो भवतीति सुधीभि 
मीव्यम्‌ । सहसखरदर्काणिकायां परमशिवस्थितिमाह इह स्थान 
इति । इह स्थान कशिकायामित्यथैः । परमाशिवस्तमाख्यानसिद्धः 
परमरिवनाम्ना ख्यातो देवो वत्ते इति रोषः । देवं विदेषयतिं 
स्वपति । ब्रह्मरूपि बह्ममयमिति यावत्‌ । स्वात्मा सवषां 
जीवानामात्मा जीवात्मस्वरूपः ओवात्मपरमात्मनोस्तुतो भेदा- 
मावात्‌ | आत्मा स॒ एवं जिः अतएवोक्तमध्यात्मरामायणे। 
नीवात्मा परमात्मा. च पय्यायो नात्र भेदधीः | आचार्य्यञ्चाञ्चोष- 
देशदिक्यज्ञाने यदा भवेत्‌ । आत्मनारजौवपरयेोमूहा विद्या तदैव 
तु इत्युक्तम्‌ । श्र॒तिरपि तक्तमापि इति वाक्यन तत्वं पदयोरेका- 
यत्वं दशयति । रसविरसमित इति । रसः परमानन्दरस्ः विर- 
मस्तद्वटक्षण्यन शिवशक्तियोगजन्यसरामरस्यानन्दख्पः । तदुभय- 
रसमितः पात इत्यथः । अथवा रसः प्रथमोपस्थितत्वन 
विषयपरस्तस्मिन्‌ विरसा देयता बुद्धिर्यन रसेन स परमानन्दरस- 
स्तन्मित इत्यथः । अज्ञानमीहन्धहंसः अन्ञानमोहान्धकारनाज्ञक- 
त्वात्‌ हंसः सूय्यरूप इत्यर्थः ॥ ४२॥ 

मुघाधारासरि निरवधि विमुञ्चन्नतितरामिति । निरवधि नि- 
` रन्तरमातेतरामतिशयं यथा स्यात्तथा सुधाधाराद्धपसारं वस्तु विः 
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मृञननित्यथः | अथवां सुधाया आधारश्चन््रस्तस्मादाभध्रियते निःश्रि 
यते यत्‌ तत्‌ सृधाधारास्नारं शद्धवणागत करणं किमृञ्चन्‌ प्रकाशचय- 
्नि्यथः। एतद्विेषणेन विदेष्यस्य चंद्र षत्‌ दुचवणत्वं सूचितम्‌। यद्रा 
आसास्येते निःप्ाय्येते उच्वायते इति यावत्‌ तद्वाक्यं सुधाधारयां 
सह अपारं सुधाधाराप्तारं सुधामयवाक्य मित्यथः ततश्च निरवधि 
सवस्मिन्‌ काटे अतितरां मोहनाशायातिपरवलतरं सुधामयवाक्यं 
विमुञ्चन्‌ उचरन्‌ सन्‌ यतेरूपास्यदेवतायां नियतमनसः स्वात्मज्ञानं 
स्वञ्जीवात्मा तेन प्तहात्मा परमात्मा ज्ञायतेरनेनेति अच्रापृथकृ- 
पताहित्यन जीवात्मभेदेन परमात्मज्ञानकारणं तारकबह्ममंत्रमुपदि- 
रतीति समुदायाथः } अथवा सुधा कृषामरतं तद्धारया युक्त 
सारं बह्यमन्त्रात्मकसारवाक्यम्‌च्चरन्‌ स्वात्मन्ञानं दिडतीत्यथेः। 
एतदूविदेषणेन तारकमन्त्रो पदेराकत्वन्ञापनातु विराष्यगुरुत्वं 
मूचितम्‌ । एकश्चैवद्धैरोषणं पव छोको क्तपरमद्गिषस्थव गुरुत्वात्‌ । 
अतएव ल्छितारहस्य गुस्तत्वनिरूपणे । ख्यातस्य पुरूष 
श्रेष्ठः सर्वदात्मरतिप्रिय इत्यादिना गुर्‌ं ` वणयित्वा, तेनो- 
रूपा प्रिया तस्य॒ ब्र्मवत्मं स॒दख्मा | परमं व्रह्म 
यत्पाद्पङ्कजद्यतितैमवमित्यक्या शोभ।धिक्येन पद्पङ्कनयोः 
. पर्‌ब्रह्मरूपपरमरिवस्य दत्पद्मादिति व्याख्यातम्‌ । तेजोरूषगुरु- 
प्रियायाः पादद्भयारोहणं गुरुद्धदय एव न त्वन्यरपुरुषस्यति । अतो 
य: परमशिवः स॒ एव गुरुरिति तात्पय्थम्‌ । निवांणतन्तरेऽपि। शि- 
रःपद्रो महादेवस्तथेव परमो गुरुः । तत्समो नास्ति देवोशे पूज्यो 
हि मुवनत्रये । तदंशं चिन्तयेदेवि वद्य गुरुचतुष्टयमिति । अयं 
परमदिवः कणिकान्तस्तिकोणस्य बहिरधः कथ्यमानहंसः इत्यभ्यो- 
परि वत्तेते पूर्वोकतकङ्कालमट्टिनीतन्तवचने, तत्कर्भिकरायां देवशि 
अन्तरात्मा ततो गुरुः । सूर्यस्य मण्डले तत्र चन्द्रमण्डलमेव च । इ- 


षट्ते कनरूवणम्‌ । ५१ 


त्यादिना क्रमेण महादाङ्िनीशक्तिपय्यन्तस्थितिममिधांय । तस्या- 
धस्ताच्च देवेशे चन्द्रमण्डलमध्यगम्‌ । त्रिकोणं तत्र॒ सञ्चिन्त्य क्ष 
यहीनासिका का । तंन्मध्ये कुटि निवाणाख्यसतदशी क- 
टेति वचनन चन्द्रमण्डलान्तास्चिकोण ऽमांकलदीनामेव । स्थतः 
क्तत्वात्‌ । गुरुस्तं तंदधोऽन्तरात्मन उपरि स्थितिरुवाच । नरु 
कड्नटमाङिनीवचनेऽन्तरात्मनं उपरि गुरोः स्थितरुक्ता तत्कथ 
हंसस्य ऊर्ध्वे गुरोः स्थितिरुच्यते इति चन्न हसान्तएत्मनारकाव- 
त्वात्‌ । तथाहि कङ्काटमालिनीतन्त्र गुरुध्यानं यथां । सहसरदख- 
मध्वस्थमन्तरात्मानमुत्तमम्‌ । तस्योपरि नादनिन्दोरमध्ये पिंहासनो- 
ञञ्वलम्‌ । तस्मिन्‌. निजगृरं नित्यमित्यादि । तथान्यत्र दंसः पीठे 
मन्त्रमये स्वगुरं शिवरूपिणम्‌ । अमुकानन्दनाथान्तं स्मरेत्ततनाम- 
र्वकामिति । तथा अन्नदाकल्पे । रिर'पन्चे इञ्े दशरतदले के- 
शरगते पतत्रीणां तस्ये परमरिवरूपं निजगुरुमिति । एतेषां व- 
चनानां पर्य्याटोचनया हसान्तरात्मनीरमेदः प्रतीयते । एवं परम - 
हिवषूपं निजगुरुमित्यनन परमद्िव एव गुरूरिति भाग्यम्‌ । यत्तु; 
सदस्रदटमुपक्रम्य तन्मध्ये तु त्रिकोणं स्यादहिदयुदाकाररूपकम्‌ । 
बिन्दुद्टयञ्च तन्मध्ये विसर्मरूपमन्ययम्‌ । तन्मध्ये शन्यदेशे तु 
शिवः परमसंकयः इति वचनं परमरिवस्य श्कोणमध्ये स्थिति- ` 
बोधकम्‌ । तन्मतमेदेन सरहखदल्कमलामिन्नतत्कगकाषोवर्यध्व- 
मुखद्वादरादरर्काणिकान्तस्विकाणे गुरुस्थिािवोधकमेतत्‌ पादुकाप- 
अकस्तोत्रे स्पष्टीकृतम्‌ । न तृध्वसदखदटकर्णिकाचिकोणे गुरुस्थि- 
तिबोधकम्‌ । मध्यत्रिकोणस्याधस्तनव्रिकोणान्तरे तद्रूपेण स्थितम्‌ | 
अन्यथा कङ्काटमाडिनीतन्तरवचनविरोधात्‌ । समास्ते सर्वश इति 
अत्र कर्णिकायां सर्वेषामीदवर; समास्ते इत्यथः । नन्वघ्र परमरि- 
वस्थितिकथनेनैव ईदवरस्थितिरुक्ता तत्‌ कथं पुनः सरवंशस्थितिरु- 


५६ | धटृचक्रःनिरूपणम्‌ । 


च्यते इत्यतः सवेश विरोषयति हस इति । अयं सवेदा हंस 
इत्यानुपूर्विकमन्त्राकारः । तदुक्तं प्रषञसारे । सा तसंज्ञा चि- 
न्मात्रा ज्योतिषः संननिषेस्ततः । विचिकीषुधे्नीमूय कचिदम्येति 
विन्दुताम्‌ । काठेन भि्यमानस्त स निन्दु्भवति द्विषा । बिन्दुदंषि- 
गमागश्च वामभागो विसर्गकः | तेन दक्षिणवामास्यो भागौ पु 
सखिविरोषितौ । हङ्करो बिन्डारत्युक्तो विसगेः स इति स्मृतः । 
बिन्दुः पुरुष इत्युक्तो विसगेः प्रकृतिः स्मृतः । पुपरकृत्यात्मको हं- 
सस्तदात्मकमिदं जगदिति । सुग्यक्तमाह महाकाङीतन्ते प्रथमपट- 


के । स्हखारान्तरे शून्ये दिन्यतोरणशोभिते ! चन्द्र 
मण्डलमध्ये तु हंसवणैद्रयोपरि । शुद्धस्फटिकपङ्ाशं शद्ध- 


कषौमविरानितमित्यारि ! अव हंसवणंद्वयोपरीति सुव्यक्तम्‌ | अ- 


थवा हसः परमं इति नाम्ना चं परितो विख्यात इत्यथः | 
अतएव ग्रन्थकीरेणाष्टचत्वारिशत्‌ के केचित्‌ हंषछाख्यमेतदित्य- 
नन हंसनामकत्वं स्वयमुक्तम्‌ । यद्रा हंसोऽन्ते यस्य म हंसोऽन्तः 
दंसोऽन्तश्चापो परमश्चेति कम्मेधारयेन शाकपार्थिवादित्वात्‌ मध्य- 
पदरापे हसपरम इति सिद्धम्‌ । तेन परमहंस इति नाम्ना परि 
चित इत्यथः । अतरएवोक्तम्‌ आगमकल्पद्रम । असो परमहंसा- 
ख्यो युक्तः स्थावरजङ्गमैः इति । सकरसुखसन्तानख्ह रीपरीवाह इति। 
सवप्रकारपुखं सकटसुखं तस्य सन्तानो विस्तारः स॒ एव छ्हरी 
भ्रणी परि सवेतोमावनोद्यते उत्तरोत्तरकाटस्थायित्वेन प्रका- 
दयते यस्मिन्‌ इत्यथः । ततश्च ्रेण्याकारेण सवेग्यापकसवंप्रकार- 
मुखाविशिष्ट इति यावत्‌ अयं हंसः पर माशिवस्याधोव्तौत्युक्त मक्‌ 
॥ ४३॥ 


षटूचक्रनिरूपणम्‌ | ५७ 


रिवस्थानं शेवाः परमपुरुषं यैष्णवगणा टपन्तीति 
प्रायो हरिदरपदं केचिदपरे। परं देव्यादेवीचरणयगखाम्भोः 
नरतस्तिका दुनीन्द्रा अप्यन्ये प्रकृद्ियुरूषस्थानममटम्‌ ॥*४४॥ 


इदं स्थाने ज्ञात्वा नियतनिज चित्तो नरवरो न भूयात्‌ 
संसारे पनरपि न बद्धस्तिभ॒वने । समग्रा शाक्तः स्यानिय- 


एततू्कणकायां सषेदेवतामयदहंसादीनामिष्ठानात्‌ शैव - 
दा क्तदिसकलेपाप्तकानामुपास्यदेवतास्थानामित्याह । रिव- 
स्थानमिति । शवाः शिवोपाप्तका एतत्पदं हिवस्थानं लपन्ति 
बद्न्तीत्यथः । परमपुरुषं परमपुरुषस्य विष्णोः स्थानमिदमर्थनद्धि 
तप्रत्ययेन द्धम्‌ । केचिदिति । ये हरिहरोपासरकास्ते शैवा वै- 
प्णवाश्च ते केचित्‌ अपरे केवटिवविप्णुपासकेतराः हरिहरपदं 
पन्ति अतः सर्वे हौवा वैष्णवाः केवलश्चिवस्थानं केवलविष्णु- 
स्थानं न वदन्ति इत्यभिप्रायेण उक्तमन्ये युगर्मननक्नीराः । 
यद्वा अन्ये हंसमंत्रोपासका मुनीन्द्राः प्ररुतिपुरुषस्थानं हंसस्य 
्रकृतिपुरुषोमयरूपत्वात्‌ तदधिष्ठितस्थानं रपन्तीत्यथः । एतत्‌ 
प्रदङ्नमात्रं ततस्थाने सवेदेवतामयपरं निन्दोरभिष्टानात्‌ यो 
यदैवतोपासकः स तदेवतास्थानं वदतीति बोध्यम्‌ ॥ ४४ ॥ 

सहखरारज्ञानफलमाह इदं स्थानमिति । साङ्कोपाङ्घरूपणेतत्‌- 
स्थानन्ञानं मवतीति भावः| निय तनिजचित्त इति । नियते तवर 
नियुक्तं निजचित्तं यन इत्यथैः न मृयात संसारे मुक्तो मवतीति 
मावः । यतः क्चिद्पि न बद्धच्चिमृवने इति हेतुगभ॑विशोषणम्‌ । 
बद्धः पुण्यपापरूपमायापाङबद्धः । तदुक्तं भागवते । कम्मणि क्रि- 
यमाणे तु गुणेरात्माने मन्यते । तदस्य संखातिजन्धः पारतन्तचञ्च 


१८१ पट्चक्रनिरूपणम्‌। 


तमनसस्तस्य कृतिनः सदा कच हतँ खगतिरापे बाणी सुबि- 
विमा ॥ ४५॥ 


अघरास्ते शिशमूयंसोदर्कला चन्द्रस्य सां षेाडशी 
शुद्धा नीरज सृक््मतन्तु शता मागिकरूपा परा । विदयुत्कोटिस- 


तत्‌ स्खेतमिति । मगवद्ीतःयामपि । स्वभावो यन कौन्तेय नि- 
रुद्धः स्वेन कर्मणेति । ततश्च पृण्यपापमोगाथं दारीरधारणात्‌ 
बन्धः | स च स्वर्गे पुण्यमोगार्थं पाताल पापभोगार्थं मच्यै उभय- 
भोगार्थं भवतीति । तक््वन्ञानिनान्तु बन्धहेतुभृतपुण्यपापानुदयात्‌ 
सङ्धुतपुण्यपापक्षयाच्च क्रचिद्पि कस्मिन्‌ काटेऽपि चिमवने. 
स्वर्भमत्त्यपाताे न बद्धः न शरीरी भवति । सोस्य प्रार- 
ल्घकमीभागपय्यन्तं जीवन्मुक्तः सन्‌ तिष्ठति देहान्ते मुक्तो मव- 
तीति मावः । तस्य पुण्यपापानुद्यमाह कृङाणेवे । अश्वभधदति- 
नापि ब्रह्महत्याशतेन च । पुण्यपायैने छिप्यन्ते येषां बह्म 
हदि स्थितमिति । तथा भगवद्भीतायाम्‌ । नैव तस्य कृतेनार्थो 
नाङृतेनेह कश्चन । न चास्य सरवमूतेषु कश्चिदथैभ्यपाश्रय हीत । 
तस्य प्रक्रान्ततचखज्ञानिनः छृतेन कर्मणा पुण्यं नास्ति न चाज्रतेन 
नित्यङम्भगा कश्चन प्रयवरायो रस्तीति सुबोधेनीग्याख्यानम्‌ । स- 
च्चितपुण्यपापक्षयमाह श्रतिः । तस्मिन्‌ मनसि छीन गते सङ्कल्पवि- 
कल्पे दग्धे पुण्यपपि सदारिवः शक्त्यात्मा शान्त इति । मगवद्‌- 
गीतायामपि ज्ञान।भिः सर्करम्मीणे भस्मतात्‌ करुते तथेति। तस्य 
समग्रा सर्वका्य्यसाधिका शाकैः स्यात्‌ । शक्तिकार्यं ददी. 
यति सदा कर्तुमिति अभीष्टकार्यं कर्तु तथा हत्तुमनिष्ठं सेहत 
राक्तिः खगतिराकाङपथगमनं सुविमला मधुरगद्यपद्मयी वाणी 
स्यादिति सर्वत्रान्वयः ॥ ४९ ॥ 


षट्चक्रनिरूपणम्‌। ९९ 


मानकोमरतनूरवियोतिताधोमुखी पृणौनन्द परम्परा तिषिग- 
छत्पीयुषधाराधरा ॥ ४& ॥ 


निवौणाख्यकला परा परतरा सास्ते तदन्तगता के- 
क 
शाग्रस्य सहस्रधाविभनितस्येकांशारूपा सती । भृतानाम- 


अथात्र पूवं तदन्तःदान्य॒तदित्यनन पकलङ्ारिकटश्द्ध- 
रूपप्रकाडमित्यनेन च सरसख्वारकर्णिकरान्तखिकोण अमाकटा नि- 
वणका परं बिन्दूनामधिष्ठानं स्थृषनामिहितम्‌ । इदानीं तेषां 
स्वरूपेण इतरभदकविदषणन च स्पष्टयितुमिच्छक्नादावमाकलास्व- 
खूपपाह अत्रास्ते इति । रादिमृयपरोदरापत्यनेन कलाया 
रक्तवणेत्वं ज्ञापितम्‌ । चन्द्रस्य या पराद्श्लीत्यनेनेयममाकटेति 
ज्ञापितम्‌ । नीर नतन्तुपणाटमूत्रं तस्य दातभागो दीघरफाटनेति बो- 
ध्यम्‌ । शद्धा कलङ्करहिता परा चिच्छक्तेरूपा चिच्छक्तरेवेदं 
रूपम्‌ । अवणएवोक्त प्रभाप्रखण्डे । संस्थिता परमा माया देहिनां 
देहधारिणीति अमािरेषणम्‌ । नित्यानन्दपरम्परेति बरह्मपरम्परो- 
त्पन्ना इत्यथः अतिविगल्त्‌पीयूषधाराधरा अतिशयामृतखाविणी- 
त्यथः । यद्रा नित्यानन्दपरम्परातिविगरत्पीयूषधारा धेर त्य कविङ्ष- 
पणम्‌ । अस्याथः परं जिन्दुरूपं शिवः परा प्रकृतिः शाक्तिः । 
आनन्देन समरसानन्देन परम्पराम्यां शिवशक्तिम्यामतिविगल- 
न्ती या पीयूषधारा परामृतधारा । नित्य निरन्तरं तादशधारा 
इव धारां धारयतीत्यथः । स्पष्टमन्यत्‌ ॥ ४६ ॥ 

निवाणकटास्वरूपमाह निवीणाख्यकटेति । सा परा पर- 


तरा परमा कला अस्या अपि परतरा श्रष्ठा परादिति पठि सवै- 
प्रष्ठा इत्यधेः 1 स्ता तदन्तर्गता अमाकटायाः क्रोडे स्थिता । 


६० वट्चेक्रनिरूपणम्‌। ` 


धिदेबतं भगवती निलयमबोधोदया चन्द्रादङ्समानभङ्करषवा 
सवांकतुस्यपभां ॥ ४७ ॥ 


एतस्या मध्यदेशे विलसति परमापएवंनिवोणशक्तिः 
फोव्यादिलयपरकाशा त्रिभुवनजननी काटिभागेकरूषा । केः 


शाग्रस्यातिस॒क््मा निरषधिविगर्तप्रमधाराधरा सा स्वेषां 
नविभूता मृनिमनसि मृदा तत्ववोधं बहन्ती ॥ ४८ ॥ 


तन्मध्ये कुटिला निवांणाख्यपप्तदश्ची कलेति पृवोक्तवचनात्‌ । 
केशाग्रस्यत्यादि ¦ केशायरस्य सहस्रभगेकमागरूपमृक्ष्मा सती 
मस्ते इत्यन्वयः । भूतानां सवेप्राणिनामधिदेवतं हादचेतन्यस्वरूपा 
इत्यथः नित्यप्रगोधोदथा तच्वज्ञानप्म्पादयित्री चन्दर दाङ्गसमा- 
नमङ्करवती । चन्द्राद्धोज्गरूपामाकडावत्‌ कुटिलाकारेत्यर्थः । सवौ- 
कैतुल्यग्रमा एकदा द्वादशपूर्य्योदये यादशाप्रकाशमाना रक्वणी 
च ॥४५७॥ | | 

परं बिन्ुस्वरूपमाह एतस्या इति । एतस्या निवाणकल- 
याः मध्यदेशे क्रोडे अपूव पृष्टरादावाविभूतत्वात्‌ किञ्चि 
नास्ति पूर्वं यस्यास्ताद्शी । परमा परंब्रह्मशक्ति- 
रूपा निवाणशक्तिर्विरसतीत्यथः । निवीणशक्ति विशेषयति ॥ 
कोस्यादित्यमरकाडेति । चिभुवनजननी स्व्गमत्त्थपातारादि- 
मपञ्चुसमुदायस्येप्त्तिस्थानरूपेस्यथेः । यतः केशाय्रस्य 
कोटिभागेक्ूपा अतोऽतिसूक्ष्मा ॥ निरवधिविगङत्‌ 
परमधाराधरेति । प्रम आनदाद्रंभावम्रफुह्ठता । साम- 
रस्यानन्दाद्ंभावप्रफुठताजनिता या परामृतधारा निरवधि निर- 
न्तरं विगटन्तीं ताटशधारां घारयतीत्यथः । सर्वषां जीवभूतेति । 
एतस्य अदा एव जीवः तडक्तं यथा । ज्वलदप्रथथा देवि स्फुर 


वटेचक्रनिरूपंणम्‌ | ६१ 


तस्यामध्यान्तराटे शिषपदममरू. शावतं योगिग- 
म्यं निद्यानन्दाभिधानं सकटमुखमयं शुद्धबाधस्वरूपम्‌ । 


न्ति विस्फुटि्नकाः । तस्याश्नयुतं परं विन्दुयंदा भमो पतत्यपि । 
तदैव सदसा देवि संज्ञायुक्तो भवत्यपीति । तस्याः शिवशत्तयात्म- 
कपरं चिन्न्तगतरक्तयाः संज्ञायुक्तो जीवनामा भवतीद्य्थः । 
स्पष्टमन्यत्‌ । इयं निवाणडाक्तिः निवीणकलाधःस्थाने नादरूपनि- 
बोधिकेोपरि वत्तते । तद्यथा, निवणाम्यन्तरगता वह्वूपा निं- 
बोधिका | नादाग्यक्ता तदुपरि कोव्यादित्यप्तमप्र॑मा । निवीण- 
शक्तिः परमा सर्वषां योनिरूपिणी । तस्यां शक्तौ शिवं ज्ञेय 
निर्विकारं निरञ्जनम्‌ । अध्रव कुण्डीशक्ति्विहरेत्‌ परमात्मनि | 
निबोधिकाऽग्यक्तनादास्मिका वन्हिरूपा तथाहि नाद्य जिवि 
वस्था तमागुणाधिक्येन केवरष्वन्यात्मकौऽव्यक्तनादः रजनि 
फ्येन कि ङ्खुहणेबद्धन्यात्मकः | सत्वाधिक्येन विन्दुरूप इति रा- 
घवमभहः । ततश्च नादविन्दुनित्रोधिकाः अकेन्दुवह्िशूपाः ते ज्ञान- 
च्छाक्रियात्मनो वद्न्दरकंस्वरूषिणं इति सारदावचनात्‌ । तस्मा 


~ न = (न क „0 प॑ स 

दव वद्विरूपनिवीषिकोपंरि स्थितिकथनात्‌ सूय्यचन्द्रवद्धिमण्डलं- 
[ख (> =. ~ _ ~ न न | 

परि निवाणरक्तः स्थितिरिति सुवमिभान्यम्‌ । व्यक्तमाह्‌ कुटा- 


८ =, ४ + * ४ ५ अ. 
णेवोक्तपएब्रह्मध्याने विन्दुरूपं परं बह्म सदखरंदसंस्थितम्‌ । 


इत्यप्रकरम्य कर्णिकान्तस्तिकोणान्तमेण्डलत्रयमाण्डितपिति | मण्ड- 
छत्रयेण पू््यचन्द्रवद्वपण्डटेन मण्डितमित्यथैः | इयं निर्वाणाक्तिः 
परत्िन्दुखूपेति स्फरिकरिप्यामः ॥ ४८॥ 

` निवाणङ्क्तिमध्ये परब्रह्मस्थानमाह । तंस्यामध्यान्तराल 
इतिं । तस्याः परं विन्दुरूपनिवीणशक्थाः मध्यान्तराटे मध्य- 


स्थशून्ये अमं मायामटरहितं दिवपदं ब्रह्मस्थानं टपन्ति त्ज्ञा 
६ 


१२ षट्चक्रनिरूपणम्‌ । 


केचिद ब्र्याभिधानं पदमिति सुधियो वेष्णवं तद्धपन्ति के- 
बिद्धंसाख्यमेतत्‌ किमपि स॒द्धतिनो मोक्षपात्मपबोधम्‌ ॥४९॥ 


इति शेषः । योगिगम्यं स॒क्ष्मातिमक्ष्मतमत्वात्‌ वाङ्पनसोरगोचर- 
त्वाच्च योगिनां ज्ञानमात्रगम्यमिति मावः । केचित्‌ वेदान्तिका 
नह्यभिधानं बह्मति नाम्ना सपन्ति अथवा हमाख्यं हसनामकमि- 
ति यथाश्चताथः | अन्ये सुक्रतिनः किमपि अनिवेचनीयमात्मप्र- 
नोधमात्मप्रक्षात्कारस्थानं छपन्तीत्य्थः । मोक्षमिति । मुच्यते 
मायाग्रपञ्चादहिभूयेत यच्च तन्मेक्षरूपमिलथेः । अत्रेदमवधी- 
यताम्‌ । सदश्नदरकर्णिकान्तस्िकोणे मायाबन्धनच्छादितप्रकृति- 
पुरुषात्मकपरं बिन्दुः । तदुक्तम्‌ । सव्यरोके निराकारा महाज्यो- 
तिःस्वरूपिणी । मायाच्छादितमात्मानं चणकाकाररूपिणी । 
 हस्तपादादिरहिता चन्दरसुय्य्िरूपिणी । मायाबन्धनमुत्‌खज्य 
हिधा भित्वा यदेोन्मुखी । ज्िवशशक्ति विभागेन जायते सृष्टिकल्प- 
नेति । सत्यलोके सहस्रे इत्यथः । तथा निगृणो निन्द्रूपश्च 
िद्धिकारणमेव हि । केचिद्वदन्ति स ब्रह्मा केश्चित्‌ विष्णुः भ- 
कथ्यते । कैश्चित्‌ रुद्रौ महापूर्णं एको दृवो निरञ्जनः । आद्याश्च- 
क्तयंतो देवश्रणकाकाररूपक इति । अस्य विन्दः केश्चाग्रकोटि- 
भागैकमागरूपपरक्ष्मतेजो ऽशो निवोणज्चक्तिमष्यज्ञन्यमागा बह्य 
पदमिति गन्थकारमतम्‌ । तथान्यत्र । तन्मध्ये परबिन्दुशच प्र- 
षिस्थितिखयात्मकम्‌ ! शन्यरूपं हिवः साक्षात्‌. बिन्दुः परमक्‌- 
ण्डली । तथा वृतः कुण्डलिनी शक्तिगुंण्रयस्तमन्वितः । शृन्य- 
भागं महेशानि शिवरक्तयात्मकं प्रिये इति । अयं जिन्दुः स्वै. 
कारणद्प इदवर इति केचित्‌ । पोराणिकास्त॒ महाविष्णू 
पोर्यमिति वदन्ति । अन्ये तु ब्रह्मपुरुषोऽयम्‌ । तदाह नाहो म 
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रात्िनं वियच्च थ्वी नासीत्तमो ज्योतिरमभृन्न वान्यत्‌ । श्रोत्रादि- 
बुद्धयानुपलम्यमेकं प्राधानिकं ब्रह्म पुमांस्तदासीेति । निशृणैः 
सगृणश्चेति शिवो ज्ञेयः सनातनः । निर्गुणः मरकृतेरन्यः स्शुणः 
सकलः स्मृतः इति श्ारदावचनात्तन्मध्येस्यं सगुणबह्मरूपः व~ 
स्तुतस्त्वेकमेव मतभेदान्नानाविधिनास्ना गायन्तीत्यङं विस्तरेण । 
तदयं महावाक्याभेनिर्णंयः । सुषु्न। नादयुङ्क सदखदश्पद्यं हर - 
कछवणमयोमुखं रक्ताकेज्चघ्वश्चोभितं अकारादिटकारान्तपश्चाशद्र्भः 
शुङ्मर्विंदात्यावत्तनेन सहस्रसंख्यकेथुक्तं सहदरं एतत्क- 
भिकायां हंसः ततः परमशिवरूपगुरः । ततः सूस्थमण्डं 
चन्द्रमण्डल ततो महावायुः तते ब्रह्मरन्ध्रम्‌ । ततो महारङ्धनी 
चन्द्रमण्डले विद्य॒दाकारतिकाणम्‌ । तन्मध्ये मृणालमूत्रश्ञतमागे 
कभागरूपपृक्ष्मा चन्द्रस्य पोडशी कलाऽथोपुखौ रक्तवर्णौ तत्‌- 
क्रोडे केशाग्रपहस्भागिकमागरूपसूक्ष्मा निर्वाणकडा रक्तवणौऽ 
धोमुखीं तदधस्तात्‌ अग्यक्तनादात्मकनिबोधिकास्यवहिः । तदु- 
परि निवाणकला करोड परं बिन्दुः रिवशक्त यात्मकः । अस्य का- 
गरकोटिमागेकरूपपूक्षमतेनो हंसरूपा निवीणदाक्तिः अस्याः हंसो- 
जीवः बिन्देभेध्ये शन्यं ब्रह्मपदमिति । आगमकस्पदुमपञ्चदाखा- 
दिमते सहलख्रदलकणिकामध्य चन्द्रमण्डले अक्रथारिलिकोणं तन्म- 
ध्ये त्रिकोणसमीपे तिविन्दः तस्याधोविन्दुहंकारः पुरुषात्मकः। 
उर केन्दद्ययरूपविसगैः सकारः प्रक्ृतिरूपः। एतदुभयात्मको 
हंसस्तििन्दुषूपेण प्रकाराते | तन्मध्ये अमा कटा तत्‌क्राडे नि- 
वाणराक्तिः तस्य मध्यशन्यं परं बह्म इति । त्था अथ जुप्रप- 
हखरि पूर्गुमध्यातेफ़एत्‌। त्रिकोणं तङडिदामासव्‌ अक्थारि- 
हलक्षयुक्‌ । तदन्तरे परं श्यं विपतगोगरोव्यवस्थितम्‌। बाटादित्यप्र- 
मा तत्र कडा षोइर्यपोमृखी । छवन्ती सोघधारां वे चन्द्रा 
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्धारेणेव देवीं वमानिथमसमाभ्यासश्रीटः सृशीलो 
घ्रात्वा श्रीनायवक्त्रात्‌ कमात च महामोक्षवत्पप्रकाशम्‌ । 


कविभङ्गरा । तदन्तरे परा शक्तिः कोसव्यादिवयप्रभामयी । विसतन्तु 
सहसांश्षभागरूपा चिदात्िका। तदन्तः सच्िदानन्दो वेदा- 
तति निरञ्जनः । बिन्दुः पुरुष इत्युक्तो वित्तमः भरकृति- 
मतः । पुप्रख्लयात्मको हंसः स्वप्रकाशेन माप्तत इति | 
एतन्मतमाध्चित्य परं बिन्दरूद्धं हस्तवटकवि्र्गोपरि गुर 
स्थितिरिति वदन्ति । तन्न॒ समीचीनम्‌ । निवौणतन्ते परं बिन्दु- 
रूपशाक्तेसमीपे तस्याः पूनाध्यानपरायणस्य निनगुरोः स्थि- 
तिकथनात्‌ पूजार्थोपवेश्नन्तु अधःस्थले सन्मख एव युज्यते । 
नतृद्धस्थले पश्वदिशे । तद्यथा । निवोणे । प्त्यलछोके बीजकष 
चिन्तामणिगृहे शुम । ध्यायेन्निरञ्जनां देवीं रन्रिहासनापारे । 
तस्यान्तिके निजगुरुं पूनाध्यानपरायणमित्यादि । किञ्च, पूवेप्रद- 
रिते महाकाटीतन्तवचने हंसव्॑द्वयोपरि गुरुस्थितिः सुभ्यक्ता । 
अच्र मृलादिपहमूदर्पय्यन्तोक्तप्रकारविपरितप्रकारबोधकानि तथा 
द्तिरिक्तबोधकानि च यानि वचनानि दश्यन्ते तानि मतमेदेन 
प्रकारान्तरविधायकानि इति बोध्यम्‌ ॥ ४९ ॥ 
अथेदानीं सहखदलपय्येन्तं चक्रं निरूप्य तत कुण्डिनी- 
योगं कथीयप्यन्नादौ कुण्डडिन्युत्थापनप्रकारमाह । हुङ्करेणेति । 
अस्यायमभेः । स्रयोगिलेन प्रसिद्धोननः गुरुवक्तात्‌ कमं ज्ञात्वा 
येन क्रमेण प्रकारेण हृद्धाचाकृञ्चनादिपवनदहनयोराक्रमणं कुण्ड- 
दिन्युत्थापनादिकं मवति तत्प्रकारक्रमं श्रीनाथस्य गुरोवंक्रात्‌ 
ज्ञात्वा पवनद्ह॒नयोराक्रमेण हूमिति कुज्वीनोच्ारणेन 
च कुण्डटीनीमृत्थाप्य तच्िङ्गरूपं भित्वा सयम्भुलिङ्गचिद्र 
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बरह्मद्रारस्य मध्ये विरचयति सतां शदढबुद्धिस्वमावो भिखा 
तछिङ्करूपं पवनदइनयोराक्रमेणेव गुप्प्‌ ॥ ५.० ॥ 

प्रस्फोटयित्वा तां देवी कुण्डलिनीं ब्रहद्वारस्य मध्ये चि- 
िणीनादमु मध्ये विरचयति प्रापयतील्यंः । दूङक- 
रिणिति । ततो हंसमुपस्मत्य शनेराकुञ्चयेत्‌ गुदमित्या्यागमक - 
, सपहमवचने हंसमन्त्योच्चारणन कुण्डटिनीचालनविधानात्‌ हू 
हंस इति मन्तः कृण्डलिनीचालन विनियुक्त इति छटितारहस्य- 
कारः । किन्तु हंसरस्मरणपृवकतदाकुश्चनविधानात्‌ हप्र इति मनु- 
मन्युस्मृत्य ज॑ वात्मानं हृदयस्थ दीपकलिकाकारं मृटाघारमानीय 
तेन सद्धं कुण्डलिनी तचाख्यदित्यमिप्रायः । अतटवागमकल्पद्ुमे । 
आरोप्यासप्य शक्तिं कमलजनिखयादात्मना साथकेन्द्रं इति प- 
रवचने आलमना जीवात्मना सार्पं चाटनयुक्तम्‌ । काठीकुरा- 
मेऽपि । हदयास्धंसमनुना नीत्वा जीवे मुखाम्बुने । दृङ्करेण स- 
समृत्थाप्य कुण्डी परदेवता्मिति । कङ्कालमाखिनीतन्ते । आ- 
कृष्य प्रणवेनैव जीवात्मानं नगेन्द्रने । कुण्डङिन्या सह प्राणे ग- 
न्थमादाय साधकः । सोऽहन्तु मनुना देवीं स्वाधिष्टाने प्रवे- 
दायेदिति । ततश्च हंमेन प्रणवेन वा हृदयाल्लीवं मृलाधारमानीय 
केवलकूचैवीजेन कुण्डडिनीमुत्थापयेदिति सुधीभिमौव्यम्‌ । स 
जनः कीटशः यमनियमप्तमभ्यासशीटः यमानियम इति योगप्रति- 
बन्धककामक्रोधादिनारकतदनुकूलशररिन्तर्वायुरेचनमनः स्थैयया- 
दिप्ताघकाङ्कयोगप्रदशंकं तैरेव प्रकृतयो गनिष्पत्तेः नतु केवल्यम- 
नियपमात्रेण । अतएव अन्थक्रेता चतुःपञ्चारत्‌छोकें योगी 
यमित इत्यव यमाद्येरिति बहुवचनान्तत्वेन प्रयुक्तम्‌ । 
अयन्तु यमाद्यम्यास्ः कामाचयाकरुटितचित्तानामेव | यदि तु 
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जन्मान्तरीयादृष्टवश्ात्‌ स्वभावतो वा क्रोधकामादिरहितेः 
तदा तंद्योगाभ्यासं विनापि प्रकृतयोगे शक्तो भवतीति 
बोध्यम्‌ । सुशील इति । यतः यमाद्यम्यासङीलः अत- 
एवे परी इति । श्रीनाथवक्तारिति । गुरूपदेशं विना क्रमन्नानं 
न भवतेति भावः। अतएवोक्तं गु्छपदेरातो ज्ञयं न तु शाखा 
क)टिभिरिति । क्रमं विशेषयति । महामोक्षवत्म॑ग्रका्षितामिति । 
मोक्षवत्भं॒चि्िणीनाडीमध्यछिद्रषूपवत्मं तस्य प्रकारः मस्फो- 
टनं येन क्रेणचयैः | दुद्धुद्धिस्वमाव इति । शुद्धनुदधो बरह्मणि 
स्वभावो यस्य अथवा दुद्धबुद्धया स्वस्मिन्‌ आत्मानि मावो यस्ये- 
त्यथः सुगतं यथा स्यात्तयेति त्रियाविङेषणम्‌ । अथवा नद्लि- 
ङ्गरूपं सुगतं मुद्धितपुखत्येनाव्यक्तम्‌ अप्रकादित म लमिति यावत्‌ । 
अया कुण्डलिन्युत्यापनप्रकारं विरेषेणाह । आगमन्नकल्पद्रुम- 
पञ्चराखायांच । पद्मासने किवेदयाङ्क ततः पाणिद्रयं न्यसेत्‌ । 
तते दंसमुपस्मृत्य शनेः शङ्कचयद्गुदम्‌ । वायुमुत्ताद्यत्तन वर्त्म- 
ना सर पुनः पुनः| उत्तोल्य मेदयेचक्रं तस्या नुष्ठानमुच्यते। मृटाधार - 
सरोजेतु्रिकोणमतिसन्द्रम्‌ | कामो मवति तन्मध्ये बालकंकोटि- 
सन्निभम्‌ । तदृद्धै कुण्डलीशाक्तं स्वयम्भुखिङ्खवष्टिनीम्‌ । 
तथा वामध्चिना कूचयोगात्‌ परं हंसाभिलासिनीमिति । 
तथा मृतशुद्धो । हृदिस्थां कुञ्चिकां छत्वा गत्वा तदु- 
दरे शवे । कण्ठां समनुप्राप्य द्वारं बु्खिकया हठात्‌ 
उद्ाव्य परमेशानि पवनेन प्रदीपयेत्‌ हुताशनमतप्तां तु 
तापेन मृरामूद्धताम्‌ । प्रसुप्तां नाग्नि लिङ्गं योनिववेते मबोधयेत्‌। 
ततः प्रचाट्येद्धायुं यावन्नाञ्यन्तरेषु च गुरुदष्टेन मार्गेण स्तङत्वा- 
कुम्भकेन वै । आक्रम्यैवं यतो जीवं सुगृषेन पथा गङ्ञम्‌ । उ- 
द्रच्छरापेरदधमुखान्‌ कारयेत्‌ पङ्कनान्‌ शिवे । प्रनोधयन्‌ शने- 
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भित्वा लिङ्धतरयं तत्‌ परमरसरिते सक्ष्मधानि प्रदीपे 
सा देवी जुद्धसत्वा तडिदिव विरसत्तन्तुरूपस्वरूपा । ब्र- 
ह्याख्यायाः रिवायाः सकल्सरामिजं प्राप्य देदीप्यते त- 
न्मोक्षाख्यानन्दरूपं घटयति सहसा सृक्षपतालक्षणेन ॥ ५१॥ 


मीनं मेरश्रङ्ग नयेत्‌ सरधीरिति । तदयं सकट्वचनप्यांरेचन- 
सिद्धः कमोऽवधीयताम्‌ । योगी जनः विहितासरने उपविश्य स्वा- 
ङ्क उत्तानो करौ कृत्वा खचरीमुद्रया स्थिरचित्तः सन्‌ देदान्तवो - 
युमापृस्यं कुम्भकं कृत्वा हद वमाकुञ्चयेत्‌ । तन उर्दधोच्छरसो- 
त्सरणनिवृत्तिः । तगो देहान्तरस्थवायोरूदरकण्डादिव्यापकतया 
नाडीच्छिद्रमस्फोटनेनाधोगमनमनुमूय  गुदमाकुञ्चयापानं संरुध्य 
वायुमृत्ताल्य मृखाधारफमल्कर्णि फ़ान्तस्िकोणस्यकामं वाममाव- 
तयत्‌ । तेनोदप्तन तत्र॒ स्थितेन कामाग्निनोत्तप्तां कुण्डिनीं 
हूङरेण चेतयित्वा परमरिवप्तामरस्याभिलाषिणीं तां स्वयम्भुि- 
ङ्गमुखं स्फोटयित्वा त्च्छिद्रिण चित्रिणीनाडीमुखमध्यं प्रापयदिति 
समुदिताः ॥ ५० ॥ 

हृदानीं कुण्डडिनीयोगप्रकारमाह भित्त्वेति । सरुद्ध ॒वत्मेनि 
 वरतत्मकरणं मेदः। अस्याथेः सा देवी कुण्डलिनी तलिङ्कलयस्थयम्मु 
वाणेतराख््यीख्ङ्त्रयंभित्वा तेष्ङ्कः संरुदय वत्मे कृत्वा ब्रह्मा- 
ख्यायाः शिवायाः वचित्रिणीनाडीसम्बन्ितदय्रथितमिति यावत्‌ 
ग्राथेतं तत्सकरसरसिज प्राप्य तत्न देदीप्यते ततःसृक्ष्मता 
। लक्षण सूष्ष्ममवस्वूपण पकष्ममवेनेति यावत्‌ । तेन 
भावेन विङपनत्तन्तुरूपस्वरूपा सती परमरसरिवे परमरसः 
परमानन्दः तन्मये रिवे सहस्रदलकार्णकास्थपरान्दुरूप 
दिवसमीपे अथौद्रत्वा मोक्षाख्यानन्ददूपम्थीत्‌ साधकस्य नि- 
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त्यानन्दरूपुके सहसरा घटयतीत्यथ; । टिङ्गवयमिति । तत्‌ 
पर्व क्तं षट्चक्रं पञ्चरिवेश्वेतिं चतुदरागरन्धीन्‌ मित्वेतिं बोध्यम्‌ । 
तदुक्तं शाक्तानन्दतरङ्गिण्याम्‌ । गच्छन्तीं बह्मरन्धण भित्वा म्र- 
न्थीौश्रतरईरेति । तत लिङ्क रेवयोर्भदप्रकारमाह । स्वतान्वतन्ते । 
षट्चक्रस्थान्‌ रिवान्‌ भिता देवी गच्छति निष्कलम्‌ ।चक्राधिष्ठा- 
नतो रूप धृत्वा तत्तन्मनोहरम्‌ । मोहयित्वा महशानमानन्दाषु _ 

तविग्रहम्‌ | रमित्वा तत तत्रैव यावत्‌ पराञ्ति शादतम्‌ । मो- 
हितः परया यस्मात्त्ाद्धिन उदाहृत इति । तया मायातन्त्र । 

भित्वा लिङ्गतयं देवी शक्तिमर्भेण गच्छति । तत्तद्रूपेण चक्रेषु 
निप्कटं प्राप्य निहतेति । तततद्रुपेणेति वेखरीमध्यमा परयन्ति 
भावेन । तदुक्तम्‌ । प्रथमे वैखरीमावो मध्यमा हृदये स्थिता \ 
भ्रूमध्ये परयन्तीमावः पराभावस्तद्धिन्डुनि । अस्याथः पराप: 
यन्ती मध्यमा वैवरीति चतः श्ब्दोत्पादिकाः शक्तयः 
कुण्डरिन्यमदद्ूपाः । ततः सहसि कुण्डिन गमनकचि प्रथमे 
स्वथम्भुलिङ्गपमीपे वेखरीभाकेन तं मोहयित्वा एवं हृदये बाण- 
लिङ्गं मध्यमामावेन भ्रूमध्ये इतरलिङ्गं पयन्ती भावेन मोहायत्वा 
परबिन्दुनिकटे पराभावमाप्नोतीत्यथः । चक्रमेदप्रकारमाह ¦ चि- 
तिणीविवरे रक्तमेदपङ्कपमुद्धवान्‌ । सम्यदक्षपारयोश्च नारस्थान्‌ 
वाहयेच तान्‌ | प्चात्राडमध्यवत्म॑रोर्धातान्‌ परकेश्वरि । नार 
वामं विदत्‌ पञ तेन मेदः प्रजायते । यथा शिद्पवतीं ररिमिवाहीं 
खाययति प्रभुः । भेदयित्वा तथा चक्रं षड्‌ जीवेन नयेच्च तमिति । 
तथा षटूचक्रन्धिमरभिण सुषुश्जवत्मेना तथा । हसेन मनुना दे. 
वीं सहस्रारं समानयेदिति । परमरसरशिवं विशेषयति । पक्ष्मधा- 
चि प्रदिपे इति । सृक्ष्मधाम निवोणश्क्तयात्मकपरं निन्दोस्तनो 
हंप्तः तन्मध्ये दीपमानेत्यथ॑ः । देवीं विशेषयति । शुद्धपच्चेति । 
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सत्वाति्तचवपरमसत्वशुद्धमच्वविङ्द्ध स्वति पञ्चविधं शरीराव- 
च्छिन्नचेतन्यमुतरेतगग्रकृष्टम्‌ । तत्रेयं इद्धसस्वा तुरीयेति या- 
वत्‌ । केन प्रकरण मोक्षारूपानन्दं घटयनीत्याकाङ्क्षायामुच्यते । 
तत्र परंविन्दो तां कुण्डलिनीं विगाप्य केषाञ्चित्‌ साधकानां शि- 
व(त्मनोरमभदन तद्धिन्डाकैनतनन केषाञ्चित्‌ तथा शक्त्याहमकचि- 
न्तनेन केषाञ्चित्‌ परमपुरुषमयचिन्तनन तथा केषाञ्चित्‌ केव 
शिवरशक्तेमामरस्य चिन्तनेन सा देवी माक्ष धट्थतीति । तदुक्त 
मायातन्त्र | एेक्य॒ जवात्मनोराहूयगं योगविशारदाः । शिवा 
त्पनोरभेदेन प्रतिप्रति परे विदुः । शक्त्यात्मकं तथा ज्ञानं नगु- 
रागमवादिनः । पुराणपुरुषस्यान्ये ज्ञानमाहुविंशारदाः । शिव- 
शक्त्यो सामरस्यात्मकं प्रकृतिनो ऽपर इति एेक्यं नीवात्मनोरिति 
समाधिविषयम्‌ । योगमिति युज्यते परमात्मना एकी भूयते अने- 
नातो योगः| तं योगमिवथंः। समाधमुक्ता ध्याने योगभेदमाह । 
शिवात्मनोरित्यादि । सामरस्यात्मकमिति । स्तीपुंयोगे तु यत्‌ 
सौख्यं सामरस्यं प्रकीतिंतम्‌ । तश्चिन्तनप्रकारमाह बृहत्‌ श्रीक्र- 
मे । कलां कलङ्करहितां चिदानन्दमृपयुषीम्‌ । निम्बखूपनिदानञ्च 
शुद्धस्फरिकसननिभम्‌ । परा विराजिवामेरुमदारप्वपुः स्त्रियम्‌ । 
 नादोपरि महादेवं परयन्ति ज्ञानचक्षुषा इति । कटां कुण्डलिनी- 
म्‌ । चिदानन्दं विन्दुरूपशिवमुपेयुषीं परा्तवततीमित्यरथः । विम्ब- 
खूपनिद नं पररिवप्‌ । तथान्यव । दन्य दपं परशिवं प्रापायेत्वा 
तु कुण्डलीम्‌ । ततः सामरसीभूतां कारयित्वा परासृतम्‌ } पन- 
स्तेन पथा देवीं प्रापयेत्‌ कुलगहरमिति । यथा साङ्गत्यन्तु तयोः 
कृत्वा सामरस्यं विमाव्य च । तद्ुद्धुतरसेनेव तपेयेदेहदेवतामि- 
ति । प्रकारान्तरमाह गन्धवेमालिकायाम्‌ । सदखवारं शिवपुरं रम्यं 
दुःखावैवर्जितम्‌ । सवतोऽलङ्कतर्दिभ्यं नित्यपुष्पफटद्रुमेः । सदा. 
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शिवपुरं रम्यं कल्पवृक्षसुशोभितम्‌ । पश्चमृताटमकं वृक्षं गुणत्रय- 
समनितम्‌ । चतुवंद्‌ चतुः राखानित्यपुष्पप्रमनितप्‌ । पीतं इवे- 
तं तथा कृष्णं रक्त ष्पञ्च पावेति हरितञ्व विनित्रञ्व नानापु- 
प्पमनाहरम्‌ । एप कर्पद्रुषं ध्वत्वा तदधो रन्तवेदिकम्‌ ततोपरि 
सुपय्यंङ्कं नानावस्वोपशोभितम्‌ । मन्दारपुष्पपाहितं नानागन्धानु- 
मोदितम्‌ । तत्रोपरि महदेवः सदा तिष्ठति सुन्दरि । ध्यायेत्‌ 
सदरिवं देवं जुद्धस्फटिकसननिमम्‌ । बद्धरनप्रमाकीणं दीषेबाह 
मनोहरम्‌ । ुखप्र्तन्नवदनं स्मरस्यं सततं प्रिये । श्रवणे इ्लुण्ड 

रोपेतं रलनहरिण शोभितम्‌ । गदे पद्यप्रहतरेण मालया शोभितं 
वपुः । अष्टवराहुं त्रिनयनं शिवं पद्दटेक्षणम्‌ । परादयोनूपुरं रम्यं 
शह ब्रह्ममयं वपुः । एवं स्थूखवपुस्तस्यमावयेत्‌ कमलेक्षणे । पद्- 
मध्ये स्थितं देवं निरीहं शवषूपवत्‌ । रावूपो महादेवः कृत्यं 
नास्ति कदाचन तथा ध्यायेत्‌ कुण्डलिनीं देवी स्वयम्भुलिज्गवो्ि- 
नष्‌ । हंसेन मनुना देवीं सहस्रारं समानयेत्‌ । सदाशिवो ह 
देवो यत्रास्ते परमेश्वरि । देव रूपवतीं कामसमुह्छाप्विहारिणीम्‌ । 


मुखारविन्दगन्धेन मोदितं परमं शिवम्‌ । प्रबोध्य परमेशानि त- 
क = 


तरवोपविरोत्‌ प्रिये । शिवस्य मुखपद्मं हि चचम्बे कुण्डली शिवे । 
सदारिवेन देवेशि क्षणमात्रं रमेत्‌. प्रियो अमृतं जायते देवि तत्‌- 
क्षणात्‌ परमेवरि । तदुद्धव मृतं देवि खक्षारस्तप्तमायुतम्‌ । तेना- 
मृतेन देवेशि तषयेत्‌ पर्देवताम्‌ । षट्चक्रदेवतास्तत्र सन्तप्यौम- 
तधारया । आनयत्तेन मार्गेण मुलाधार पुनः सुधीः । यातायात 
करमेणव तत्र कुय्योन्मनोकयम्‌ । एवमस्यस्यमानस्तु अहन्यहनि 
पावेति । जरामरणटुः खाेमुच्यते भवबन्धनात्‌ । एवम्भकारान्तर- 
स्तन्त्रान्तरे अनुसन्धेयः ॥ ९१ ॥ 
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नीत्वा तां कुङधण्डलीं ल्यवशात्‌ जिन साद्धं गु 
धीरमोक्षि धामानि शुद्ध पञ्मसदने शवे परे स्वामिनि । ध्ययि- 
दिष्टफलूमदां भगवतीं चैतन्यरूपां परां योगीन्द्रो शुरषा- 
दपञ्मयुगखालम्ब्ी समाधो यतः ॥ ५२ ॥ 


कुण्डाछ्नीध्यानयोगमुक्ता समाधेयागमाह नीत्वति । अ- 
स्यायमर्थः | समाधौ यतः योगीन्द्रः सुधीः तां पृवोक्तोत्यापनक्र- 
मेण ब्रह्मद्वार प्राप्तवती भगवती इण्डलिना जीवेन साद छयवद्चात्‌ 
ठयक्रमेण इद पद्मसदने सर्दखारमध्ये परे परबिन्दुख्पे रिवे- 
शिवपदे स्वामिनि स्वामिनिकट नीत्वा इष्टफलट्परदाम्‌ इष्टदेवता- 
रूपां तां स्वामिरूपपरंविन्दुना सहैक मावं प्रापायेत्वा परां परवि- 
न्दुस्वरूपां ध्यायत्‌ चेतन्यरूषामिति । तदनन्तरं परविन्दु- 
मपि तन्मध्यशुन्यमध्ये चिदात्मानि विलाप्य श्ुद्धयेतन्यरूपां 
ध्यायेदिति समुदायाथैः । ततः सोऽहम्भावेन जीवात्मनेरैक्यं ज्ञा- 
त्वा तत्र चित्तं विाप्य सवैम्यापकमम्पूणेज्ञानात्मना स्थिरचित्तः ` 
सन्‌ तिष्ठाति शेषः । तदुक्तं श्रौमदाचाय्येस्वामिना । मकारं 
कारणं ब्राज्ञश्चिदात्मनिं विखापयेत्‌ । चिदात्माहं निल्यञ्चद्वबद्मु- 
्तपतद्वयः । परमानन्दसन्दोहं वासुदेवम पिति । ज्ञात्वा वि- 
वेचक चित्तं तत्‌ साक्षि विङापयत्‌ । चिदात्मनि विखीनञ्चत्त- 
चितं नेव चारयेत्‌ । पू्णवोधात्मना तित्‌ पूणोचटममृद्रमवदिति । ` 
मकारमिति प्रणवप्षे । अचर कारणं परकिन्दुः । वासुवोऽहमिति 
वेष्णवं तद्पन्ति । इत्यननेकवाक्यतया वैप्णवपक्ष । तेन यो यद 
वतोपास्तकः सर साऽहमिति ज्ञात्वा आष इति प्रणवोपासनायां अ- 
न्यत्र तत्तनमन्त्रमयकुण्डलिनीस्वरूपं ज्ञात्वा इति बोध्यम्‌ । तन्ता- 
न्तरे । किरणस्थं तद्ग्निस्थं चन्द्रमास्करमध्यगम्‌ । महामृस्यमयं 


७२ षट्चक्रनिरूपणम्‌ | 


कृत्वा पू्ण्तिष्ठति योगिराडिति । जीवेन साद्धं॑नात्वेति पूरवप्रद- 
शिंतवचनात्‌ हंस इति जीवात्मनां ददयस्थं दी पकलिकाकारं हसं 
इति मन्त्रेण मूल्घारमानीय तेन सद्धं कुण्डडिनीं नयेत्‌ । ङ्यव 
शादिति । ठयक्रममाह । त्रिकोणाख्ये तु देवेक्े छङ्कार चिन्तये- 
त्तः । ब्रह्माणंतत्र सर्चन्त्य कामदेवञ्च चिन्तयेत्‌ । जीवं त- 
तेव निश्चित्य प्रणबोचारणगन च । पदे चं गमनं पत्यौ विसगेना- 
दकामिनी | घ्राणं संचिन्त्य देवोशे महोशि प्राणवहठभे । डाक्कि- 
नी परमाराभ्यं शाक्तेञ्चं भावयेत्ततः । एतानि गिरिजे मातः पृ- 
थ्वीं नीत्वा गणेखरि | तथा ततश्च प्रथिवी धन्यां गन्धं नीत्वा 
महेदवरी । आकृष्य प्रणवेनैव जीवात्मानं नगेन्द्रने । कुण्डलिन्या 
प्रह प्राणं गन्धमादाय माधकः । सोऽहन्त॒ मनुना देवि स्वाभि- 
छाने प्रवेदायेत्‌ । तथा तत्‌ कर्णिकायां वरूण ततापि भावयेत्‌ ह- 
रिम्‌ । पुराणकारिणीं रक्ते चिन्तयित्वा वरानने । एतानि गन्ध- 
स्च शिवि वरं नीत्वा वरानने । जीवात्मानं कुण्डलिनीं रसञ्च म- 
 णिपुरके । तथा तत्‌ कर्णिकायां सुश्रोणि व्व सेचिन्त्य साधकः । 
तत्र रुद्रः स्वयं कत्ता सहारे सकरस्य च । साकिनीं शक्तिस- 
युक्तं भावयत्तं मनोहरम्‌ । ततश्चक्षरिच्धियंच ध्यात्वा तेजोमयं 
रिवे । एतद्रपसानि सुभगे रूपं नात्वा महाभगे । जवित्मानं कु- 
ण्डडिनी सुपञ्चानाहते नयेत्‌ । तथा तत्‌ कर्णिकायां बायंच नी- 
वस्थाननिरारिनम्‌ तत्त योनिमण्डटञ्च बाणलिङ्खविराजितम्‌ । 
राकिर्नशिक्तिसयुक्तं तवं बायुत्वागेन्दरियम्‌ एतानि रूपं सयुज्य 
स्परे त्वपलकारीणि । नीवं कुण्डलिनीं स्पशं विद्द्धे स्थापयत्त- 
तः । तथा । तत्‌ काशिकायामाकाज्ं रिवंच साकिनीयुतम्‌ । वा- 
चः श्रोत्नंच आकाशे संस्थाप्य नगनन्दिनि । एतानि स्पश शब्दे 
वै नत्वि शर्कर मस्पिये । नीवं कण्डाश्नीं शन्दचाज्ञाचक्रे नि- 
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:धापयेत्‌ । इत्यन्ते कङ्ालमाङिन्याम्‌ । विकोणाख्ये प्रक्रानतमृला- 
धारत्तिकोणे । तन्मध्य छड्ूारचिन्तनमिति । `एवं प्रणवोच्चारणेन 
-जलीवानयनमिति मतान्तरम्‌ । विसर्गनाकामिनीति । वि्तगं उप- 
सर्गः कामोद्धेग इति यावत्‌ । तत्नाशयितुं शीरं यस्याः सा कुण्ड- 
-डिनी पत्यो पदे सहश्लदलकमटरस्यनिन्दु मयदिवे गमनं साधकेन 
कार्स्यति शषः । एतानि ठङ्कारबह्यकामदेवडाडिनीरक्तिघ्रणेनि- 
याणि पर्वं नीत्वा प्रथ्ठ्यां विलाप्य पृथिवीं गन्धतन्त्रे विङाप्य 
जीवात्मानं कुण्डडिनीं गन्धतक्छं प्रणवेनार्‌ष्य सोऽहं मन्त्रेण स्वा- 
-धिष्ठाने समानयेत्‌ इति शेषः । एवं सवतत बोध्यम्‌ । नीवं कुण्ड- 
'डिनी शब्दतच्वमाज्ञाचक्रे नीत्वा शब्दत्वं तनरस्थाहङ्कारेऽहङ्कारं 
-महत्ततवे हिरण्यगमीरूयसूष्षमपकृतां प्रकृतिं परनिन्दौ विला- 
पयेत्‌ । तदुक्त मन्वतन्तप्रकारो । अङ्कते हरेद्रयोम सशब्दं 
 तन्महत्यमि । महच सर्वशक्तौ नामन्यक्ते कारणे परे । सचिदान- 
न्दरूपं यद्‌ त्रेप्णवं क्रारणं प्रम्‌ । पृथिव्यादिक्रमात्‌ सवं ततर दीनं 
विचिन्तयोदिति । सर्वैव्यक्तिमन्यक्ते हिरण्यग मोख्यसृक््मभकृतो मह- 
धरेत्‌ प्रकृतिश्च परे परनिन्दुरूपकारणे हरेदित्यथेः । अज्ञ समा- 
भिकाटात्‌ प्रागेवं॒विचिन्त्यातिप्रयन्नतः । स्थूपृक्ष्मक्रमात्‌ स्वं 
चिदात्मनि 'बिलापयेोदित्याचाय्वोषेधानात्‌ स्बुानां सूक्ष्मे क्यः । 
पृथिन्यादिकमनाहतपस्यन्तं तेषामुक्तक्रमेण्ये एषिव्याभ्रितत्षे- 
न पादघ्रागेन्दिययोः पथिवीप्रपञ्चघमुदायस्य च प्रथिवीस्थाने 
व्रिाष्यत्‌ । एवे जलस्थाने पाणिरसनन्द्रियनटप्रपञ्चानां 
वहवस्थाने पायुचक्चरिन्दियवञ्निप्रपश्चानां वायुस्थाने उपस्थत्व- 
गिद्धियवायुप्रपश्चानाम्‌ । आकाङ्घास्थने वाकृश्रोबेद्धियाका- 
हप्रपश्चानां ल्यः । आज्ञाचक्रे सृक्ष्ममहदहङ्कारादिक तंषा- 
मृक्तक्रमेण कारणे ठयः । ततः क्षकारा्कारान्तवणान्‌ विडोमेन 
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विलाप्य स्थृटपकषमक्रमात्‌ सवेमित्यत्र सवमित्युपादानात्‌ ब्रह्ममा- 
तावस्थितये आज्ञाचक्र द्स्थितपू्वोषदाकिततिन्दुबोषिन्यादि सक- 
ठकारणरारीरमपि विरोमेनादिकारणे परंतरिन्दौ विलापयेदिति 1 
तत्प्रकारमाह 1 सङ्कल्पैवं ततोन्याप्षप्थानाद्रणाञ्च संहरेत्‌ । प्रति- 
मि लक्षणयोलकारस्य हकारके । हट्योश्च सकारे च सल्केश्र 
पकारे । कमेणैवमपय्यन्तं ल्यमृत्पाद्य यन्नत॒इति 4 तथा तदर्ण 
संहरेद्धिन्दौ कलायन्तं नियोनयेत्‌। तं नादेनान्तरं नादं नादान्तं 
संहरेत्‌ पुनः । तान्मन्यां समायोज्य निष्णुवक्त्रे नयेच्च ताम्‌ | 
ते पुनगुवक्त्रे तु योजयेत्‌ साधकोत्तमः । ततश्च योनयेद्णौतिल- 
येत्‌ परमे रित्रे इति । विप्णुववतरे प॑बिन्दौ पूय्थेबिनदु्मुखं प्रोक्तम- 
धस्तादिनदुपावक । इत्यादिवचने विन्दुः पुरुष इत्युक्तो विसगेः 
प्रकृतिः स्मृत इत्यादिवचनयोरेकवाक्यतया तस्यैव वक्लत्वात्‌ । 
नीत्वा तां पुषे बिन्द्रात्मनि तमय परात्मन्यथोकारतखे तद्रे श- 
त्तो चिदात्मन्यपि नयतु तां केवटे दाश्च शाम्ते इति केञ्चवाचा- 
स्येवचनैकवाक्यत्वाच्च । अत्र स्वस्वकारणे सैहरणदर्शनात्‌ नादात्‌ 
तस्य व्यापकशक्तो तामुन्मन्यां तां समन्यां तां विष्णावकते इति बे- 
ध्यम्‌ | एवं प्रकारेण वणानां सहरेण षट्चक्राणां सहारः पद्मदलाना 
वर्णेमयत्वात्‌ । तदुक्तं विश्वसार | आदिवणौत्मकं पत्र पद्मानां षरि- 
कीरसितमिति \ अथ वर्णपद्धोमयक्हरणध्रकारमाह मंमोहनतन्ते । 
वाद्िन्तान्‌ दरस्थाणोत्‌ सेहरेत्‌ कमाने । तं षट्‌पत्रमये 
प्रदे वादिलन्ताक्षरान्विते । स्वाधिष्ठाने समायोज्य बोधयदाज्ञया 
गुरो इत्यादि । द्विपत्रे हक्षरसिते योजयित्वा ततः सुधीः । तद- 
णौ संहरेदिन्दो ते कलाया नियोजयेदित्यन्तवचगम्‌ । ततश्च 
मूलकम चतुवंणं संहत्य तत्पद्मं स्वाधीष्ठाने सेदरेत्‌ । एवं क्रमे- 
णान्ञाचक्रस्थहक्षप््न्तं सत्य तत्पद्मं बिन्दो न्दं गोधिन्यां 
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-खाक्षाभे परमामृतं परशिवात्‌ पीत्वा पूनः इ्ण्डटी 
नित्यानन्दमहोदयात्‌ शुलपथान्मूल विशेत्‌ सुन्दरो । तादे 
-व्यामृतधारया स्थिरमातिः सन्तपयेद देवतं योगी योगपर- 
स्पराविदितया ब्रह्माण्डभाण्डस्थितम्‌ ॥ ५३ ॥ 


एवै पूर्ववत्‌ सर्वं॑परंविन्दौ विाप्योदिति एवच्चाज्ञाचक्रसंहरणे 
तत्‌ क्णिकास्यहाकिनीतरटिङ्गप्रणवादीनां निराधारस्थित्यप्तम्भ- 
 -वात्‌ प्रङ्ृतिपय्यैनतपहरणानन्तरं तानपि परतरिन्दौ संहरेत्‌ । शद्ध 
पद्मपदने किम्भूते मोक्षे धामनि मूक्तिपतम्पादकस्थाने इत्यरथः । 
योगीन्द्रं विरोपयति । गुरुपादपव्मय॒गलाङम्बीति । गुरूपदश्षेनैव 
-सवसिद्धिरित्यतंस्तत्पदाश्चितः सन्निति मावः । समाधौ यत इति 
। समाधिलक्षणमाहं कुलार्णैवे । यद्र नात निमौस स्तिमितोदधि 
वत्‌ स्म्रतम्‌  स्वरूपरान्यं यद्धयानं तत्‌ समाधि्विधीयते इति । 
तथान्यत्र । समत्वभावना नित्यं जीवात्मपरमात्मनोः । समाधि- 
माहूर्मुनयः प्रोक्तमष्टाङ्गरक्षणमिति । योगधित्तवृत्तिनिरोध इति 
पातञज्जटप्त्रम्‌ 1 तास्मन्‌ यतः तदम्याप्युक्त इत्यथः | ५२ ॥ 
उक्तप्रकारसकठ्योगचिन्तनानन्तरं यत्‌ कन्तव्यं तदाह 
 छाक्षाममिति । अस्याथः । कण्डनी सुन्दरी पररिवात्‌ परमा- 
मृतं पीत्वा नित्यानन्दमहोदया्निःसृत्या कुटवधा चििणीना- 
दीमध्यस्थबरह्मपथं प्राप्य मूषे माधा पुनः परविंशादत्यन्वयः। 
पीत्वेति पूर्वो क्ततत्तध्यानानन्तरं शिवशक्त्योः सामरस्यं विभाव्य 
सामरस्यानन्दे न परद्िवादुत्पन्नपरमाम॒तेन कुण्डलिनीं तपयेत्‌ । 
तत्‌ तपणामृतं पीत्वेल्यथैः । पाङ्गयन्तु तयोः कृत्वा पाययित्वा 
पर मृतामिति । पूर्वो क्तवचंने पाययित्वेलनेन पानकार्यप्ररणवोध- 
नात्‌ । अमृतं विदोषयति खक्षार्भाभिति । अलक्तरसवद्रक्ताममि- 
त्यथ; । निव्यानन्दमहदयादिति नि्यानन्दस्य म मदयो महाप्र- 
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। यत तस्मादवित्यथंः । मृले विशदिति । येन प्रकरिणोत्तान- 
 » पुनस्तेन मकरेण मृराधारे आनयनम्‌ । तेन यदा लिङ्कादि- 
मेदक्रमेणोद्धे गच्छति तदा तद्रूवेणेव पुनराधारमायाति । तदुक्त 
श्रीमदाचार्य्यस्वाभिना । सुषाध्राराप्ररिश्वरणयुगखान्तर्विगञ्ितैः 
प्रपञ्चं सिञ्चन्ती पुनरपि रसान्नायमहसा । आवाप्य स्वां भूमिं 
भुजगनिममथ्युष्टवल्यं स्वमात्मानं दत्वा स्वपिषि क्रुलकुण्डे 
कुहरिणीति । अत छोक्रे रसान्नायमहरेति । आम्नायते कथ्यते 
विधियत इति यावत्‌ । तेनाघ्रायो विधानम्‌ । महः प्रकाशः पुम- 
रित्यनेन पुवंरूपरसाषिधानप्रकाशेन स्वां भूमिं मृलाधारमवाप्य इ. 
त्यथोत्‌ तथा प्रतीयते । खयक्रमेण गममे तु पुनः सृष्टिक्रमेणाग- 
-मनम्‌ । तदुक्तं यथा | ततः सा कुण्डली राक्तिमुद्ाकारा सुरेव- 
री । पुनस्तेन प्रक्रारेण गच्छत्याधारपङन ईति । तथा मृतङ्- 
द्िप्रकरणे । परमात्मनः पथिव्यादितद्त्तखानि च च क्रमात्‌ १ 
जीवं कुण्डडिनीं चापि स््रस्थानं प्रापयेत्‌ क्रमादिति 4 विशेषस्तु 
भकाशमाना प्रथमप्रयाणे प्रतिप्रयाणेऽप्यख्तायमागामिति तदनन्त- 
रं तद्िन्मामृत्रारया प्रवदररितश्चिबशक्तिसामरस्योतपन्नपरमामृतस्य 
जह्मन्धान्मूहाधारपय्यन्तगद्धितथारया । अतएवोक्तं तृतीय्रोके । 
जक्मद्वार तदास्ये प्रत्रिरसति घपाप्रारगम्यप्रदेशामिवि। स्थिरमतिः 
मर स्रोगी देवते इष्टदेवत षट्चक्रस्थडाकिन्यादिदेवतस्त सन्तपे- 
येदित्यथः तेनामृतेन देवाश तयेत्‌ परंदेवताम्‌ षट्चक्रदेवता- 
स्तत्र सन्तप्याभृतधारयेति 4 पूर्वीक्तवचनात्‌ अग्रतधारां विशेष 
रति | योगपरम्पराविदितयेति । योगस्य गुरूपदेशपरस्पराप्रा्ष- 
त्वात्‌ । योगपरम्परेत्युक्तिरिति भावः । तेन गुरूपदेख्परम्परा- 
विदितयेति फटिताथेः । अमृतं विशेषयति । ब्मण्डमाण्डस्थित- 
मिति । ब्रह्माण्डस्य भाण्ड आधारपन्न कुण्डडिनी तस्याः सर्वेषां 
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्ातैतत्‌ क्रमयुकतमं यतमना योगीयमाचेयुतः श्रौदी- 
क्षागुरूपादपद्मयुगरामोदभवाहोदयात्‌ ) संसारे न. हि जन्य- 
तेन दहि कदा संक्षीयते संक्ये नियान्दपरम्परापरमुदितः 
शान्तः सतामग्रणीः ॥ ५४ ॥ । 

योऽधीते निशे सन्ध्यायोरंथ दिवा योगी स्वभावः 
स्थितो मोप्तज्ञाननिदानमेतदमल शुद्ध गुप्तं परष्‌ । श्राम- 
तश्रीगुरुपाद पश्चय॒गखारम्बी यतान्तमनास्तस्यावशयमभा्ट- 
दवतपद्‌ चतोनरीनयते ॥ ५५ ॥ 
योनिरूपत्वात्‌ । तत्र स्थितं कुण्डलिनीपात्रस्थितमिल्यथैः ॥.५३ ॥ 

उक्तयोगक्रमन्ञानफलमहा ज्ञात्वैतदिति । श्रीदीक्षागुरुपाद प- 
द्मयुगव्छमोदप्रवाहादयादिति। आमोद आनन्दः तस्य ग्रवाहोऽवि- 
च्छिननोत्तरोत्तरसम्बन्धस्तेन नित्यानन्दः इतिः यावत्‌ तस्योदयो 
यस्मात्‌ तदशपादपद्मयुगराजृन्ञात्वेत्यथेः । दीक्षागुरुरिति । प्रथ- 
मोपस्थितत्वेन मोरवातिश्येन च तदम्रहणम्‌ । तदभावि अन्यगु- 
रोरपि ज्ञातव्यम्‌ । अतणएवोक्तम्‌ । मधुटुञ्यो यथा भङ्गः पुष्पात्‌ 
पप्पान्तरं व्रनेत्‌ । ज्ञानृब्धस्तथा शिष्यो गुरोगुन्तरं व्रजेत्‌ 
इति । नित्यानम्दपरम्पर प्रमुदित इति । नित्यानन्द्धारारूपहष- 
युक्त इत्यथेः। सतां योगिरूपप्रशस्तजनानामग्रगण्य इत्यथः ॥९४॥ 

षट्चक्रश्छोकाध्यनफलमाह । योऽधीत इति । स्वभवे 
स्थित आत्मभाव नियुक्त इत्यथः । यतान्तर्मना इति । यतंयोगा- 
म्यासेन ॥ स्थिरीक्तं अन्तरात्मनि मनो येन तादृश इत्यथः । 
स्पष्टमन्यत्‌ ॥ ५९ ॥ 

इति श्रीपृणानन्दयतिविरचित-श्रीतत्वचिन्तामण्यन्तगेत- 
षटरूचक्रविवरणछाकाथपरिप्कारिण्यामष्टमं प्रकरणे 
समाप्तम्‌ । 
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